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CSIRE ułatwi dostęp do danych. Same odczyty nie obniżą rachunków firm

Warszawa, 16 listopada 2026 r. 

19 października minął ustawowy termin przystąpienia do Centralnego Systemu Informacji Rynku Energii (CSIRE), ale pięciu największych operatorów dystrybucyjnych nie rozpoczęło obsługi procesów rynku energii za jego pośrednictwem. Odbiorcy przyłączeni do ich sieci poczekają więc dłużej na dostęp do ujednoliconych danych pomiarowych za pośrednictwem CSIRE. Nawet po ich udostępnieniu same odczyty nie wskażą jednak, które instalacje odpowiadają za podwyższony pobór energii ani gdzie można ograniczyć koszty. Jak wskazują eksperci Sodexo, wymaga to również sprawdzenia sposobu funkcjonowania budynku i jego infrastruktury technicznej.

Dane pokażą zużycie, ale nie wyjaśnią jego przyczyn

Centralny System Informacji Rynku Energii działa od lipca 2025 r., a kolejni uczestnicy rynku dołączają do niego etapami. W październiku do systemu przystąpiło 143 operatorów, jednak pięć największych spółek dystrybucyjnych – PGE Dystrybucja, TAURON Dystrybucja, Enea Operator, Energa-Operator oraz Stoen Operator – pozostało przy dotychczasowym sposobie obsługi procesów rynku energii. W komunikatach opublikowanych przed ustawowym terminem operatorzy wskazywali na ryzyko zakłóceń związanych z uruchomieniem systemu na pełną skalę. CSIRE ma usprawnić wymianę informacji między uczestnikami rynku energii, a odbiorcom umożliwić dostęp m.in. do historii zużycia i danych dotyczących punktów poboru.

Dla przedsiębiorstw zarządzających wieloma obiektami takie informacje mogą stanowić podstawę do porównywania zużycia energii w różnych lokalizacjach. Samo zestawienie odczytów nie wystarczy jednak do oceny, który budynek funkcjonuje bardziej efektywnie. Znaczenie mają m.in. jego powierzchnia, przeznaczenie, godziny użytkowania, obciążenie instalacji czy warunki pogodowe. Dlatego w ramach Facility Management (FM), czyli zarządzania technicznego obiektami, analizuje się nie tylko wielkość poboru energii, ale również jego zmiany w ciągu dnia, tygodnia czy sezonu. Porównanie tych danych ze sposobem wykorzystania budynku pomaga wychwycić nietypowe wzrosty zużycia i wskazać instalacje, którym warto przyjrzeć się bliżej. Wyższe zużycie nie musi więc oznaczać, że energia jest wykorzystywana niepotrzebnie.

– Podwyższony pobór energii w weekend może mieć zupełnie różne przyczyny. W biurowcu może się okazać, że wentylacja lub klimatyzacja pracuje mimo braku pracowników. Z kolei w zakładzie produkcyjnym taki pobór może być uzasadniony działaniem urządzeń, które muszą pracować w sposób ciągły. Sam odczyt z licznika nie pozwoli nam tego rozstrzygnąć. Dopiero znajomość sposobu wykorzystania obiektu i pracy jego instalacji pozwala ocenić, czy mamy do czynienia z niepotrzebnym zużyciem energii, czy z uzasadnionym zapotrzebowaniem – mówi Ireneusz Dobkiewicz, Maintenance Expert Sodexo.



Gdzie firmy mogą ograniczyć koszty energii?

Jednym z obszarów, którym warto się przyjrzeć, jest praca instalacji HVAC, czyli systemów ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji. Audyty energetyczne pomagają ocenić, czy urządzenia działają zgodnie z potrzebami budynku, a analiza danych z systemu zarządzania budynkiem (BMS) pozwala wykryć niepotrzebne zużycie energii, np. poza godzinami użytkowania obiektu. W zależności od wyników można skorygować harmonogramy, ustawienia automatyki lub parametry pracy instalacji. Sprawdzenie i dostrojenie urządzeń ma znaczenie zarówno przy uruchamianiu nowych systemów (commissioning), jak i podczas ponownej oceny tych już użytkowanych (recommissioning). Takie działania nie zawsze wymagają wymiany urządzeń lub dużych inwestycji, ale muszą uwzględniać wymagania techniczne obiektu oraz komfort 
i bezpieczeństwo jego użytkowników.

Możliwości ograniczenia kosztów nie kończą się na zmniejszeniu zużycia energii. Warto również sprawdzić, z jakich pozycji składa się rachunek przedsiębiorstwa. Dodatkowe wydatki mogą wynikać m.in. z opłat za ponadumowny pobór energii biernej. Znaczenie ma także dopasowanie mocy umownej do faktycznego zapotrzebowania obiektu. Jej zbyt wysoka wartość może zwiększać opłaty stałe, natomiast zbyt niska wiąże się z ryzykiem kosztów za przekroczenie zamówionej mocy. Specjaliści FM mogą przeanalizować parametry poboru, wskazać możliwości zmiany warunków rozliczeń i wesprzeć przedsiębiorstwo w negocjacjach z dostawcami energii.

Po wprowadzeniu zmian warto również sprawdzić, jak wpłynęły one na zużycie energii. W budynkach wyposażonych w odpowiednie opomiarowanie pomocne mogą być systemy zarządzania budynkiem (BMS) oraz systemy zarządzania energią (EMS), które – zależnie od konfiguracji – pozwalają monitorować pracę instalacji i analizować zmiany zużycia. Dane udostępniane za pośrednictwem CSIRE będą mogły uzupełnić te informacje o odczyty z punktów poboru energii elektrycznej, ale nie zastąpią pomiarów i analiz prowadzonych bezpośrednio w obiektach. Systematyczne monitorowanie wyników pomaga również dokumentować postępy w ograniczaniu zużycia energii i związanych z nim emisji, wspierając tym samym realizację celów środowiskowych ESG. Przedsiębiorstwa nie muszą więc czekać na pełne wdrożenie CSIRE, żeby rozpocząć poszukiwanie oszczędności.

– Niższy rachunek nie oznacza jeszcze, że budynek funkcjonuje bardziej efektywnie. Na koszty wpływają przecież także ceny energii, warunki pogodowe czy sposób wykorzystania obiektu. Dlatego wyniki trzeba porównywać w podobnych warunkach, uwzględniając zarówno zużycie energii, jak i zmiany w funkcjonowaniu budynku. Dopiero wtedy można ocenić skuteczność wprowadzonych rozwiązań – podkreśla Ireneusz Dobkiewicz.

O Sodexo

Założona w 1966 roku w Marsylii przez Pierre'a Bellona, firma Sodexo jest światowym liderem w dziedzinie dostarczania zrównoważonych usług żywieniowych i cennych doświadczeń w każdym momencie życia: pracy, leczenia, nauki i zabawy.  
 
Grupa Sodexo charakteryzuję się niezależnością i wciąż pozostaje w rękach rodziny, która dała początek całemu przedsiębiorstwu. Firmę wyróżnia zrównoważony model biznesowy i portfolio serwisów. Oferuje przede wszystkim usługi gastronomiczne oraz usługi zarządzania nieruchomościami kierując się dwoma celami: poprawą jakości życia pracowników oraz wywieranie pozytywnego wpływu gospodarczego, społecznego i środowiskowego w krajach, w których działa spółka. Firma uważa, że rozwój i zaangażowanie społeczne idą w parze. Celem Sodexo jest tworzenie lepszej codzienności dla każdego, aby budować lepsze życie dla wszystkich.
 
Firma Sodexo jest notowana w indeksach: CAC Next 20, CAC 40 ESG, CAC SBT 1.5, FTSE 4 Good i DJSI.
 
W Polsce Sodexo od 30 lat jest liderem w dziedzinie kompleksowej obsługi nieruchomości i największą firmą FM o zasięgu ogólnopolskim. Usługi Integrated Facility Management (IFM) świadczy w ponad 200 obiektach. Prowadzi 45 restauracji pracowniczych. Wspiera firmy w zarządzaniu miejscem pracy i tworzeniu bezpiecznej przestrzeni dla pracowników w obiekcie klienta. W portfolio stałych klientów ma wiele ikonicznych brandów z branż m.in.: przemysłowej, FMCG, farmaceutycznej i technologiczne
Więcej informacji na: www.pl.sodexo.com
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