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Eduardo Catroga, Ana Figueiredo ou Helena Sacadura Cabral entre os distinguidos na Gala Solidária do ISEG Alumni Económicas
· ‘Prémios Antigo Aluno do Ano 2026’ celebraram o talento e o percurso de excelência de cinco Alumni da escola;
· Iniciativa homenageou também o fundador da associação, Eduardo Catroga, celebrando a ligação entre a escola, o talento, o desenvolvimento profissional e a solidariedade;
· Vertente solidária da Gala contribuiu para o Programa Alumni Económicas Solidário com número recorde de 21 empresas mecenas, ao lado de antigos e atuais alunos.

Lisboa, 23 de outubro de 2026 – A ISEG Alumni Económicas reuniu esta quinta-feira, dia 22 de outubro, no ISEG, 270 pessoas na sua Gala Anual de 2026. Entre antigos alunos, estudantes, professores e representantes do mundo empresarial, a Gala Solidária 2026 celebrou a Comunidade Alumni do ISEG e os 35 anos da Associação. 
O evento comemorou o percurso de uma comunidade que partilha uma origem comum - a formação no ISEG - e que continua a crescer em conjunto, através da troca de experiências, da partilha de conhecimento e da criação solidária de oportunidades para as novas gerações, nomeadamente com as Bolsas Solidárias, que apoiam ex-alunos na continuação do seu percurso académico. 
Foram ainda entregues os Prémios Anuais, que distinguiram cinco antigos alunos que se destacam pelo seu percurso profissional – Carlos Cruz, Senior Partner e Chairman da Deloitte Portugal (Gestor do ano), António Guerreiro, fundador do Banco Finantia (Empreendedor do ano), Manuel Mira Godinho, Professor Catedrático e antigo Presidente do ISEG (Carreira Académica e Investigação), Ana Figueiredo, Presidente Executiva e Chairman da MEO (Carreira de Gestão), e Helena Sacadura Cabral (Carreira Económica, Política e Social). 
A cerimónia ficou também marcada pela homenagem ao Professor Doutor Eduardo Catroga, fundador da ISEG Alumni Económicas e Sócio n.º 1 da Associação. Antigo aluno e professor do ISEG, Eduardo Catroga construiu um percurso de referência na gestão empresarial, na academia e no serviço público, tendo exercido funções como Ministro das Finanças. A entrega do Prémio Fundador e Sócio n.º 1 reconheceu o seu contributo para a criação de uma comunidade que, 35 anos depois, continua a fortalecer a ligação entre a escola e os seus antigos alunos.
“Tudo começou no ISEG. Foi nesta escola que adquirimos as bases para construir o nosso percurso e desenvolver o nosso talento. Mas essa ligação não termina quando concluímos o curso e recebemos o diploma. Continua através das pessoas com quem partilhámos a sala de aula, através do conhecimento e das oportunidades que criamos uns para os outros. Queremos que a ISEG Alumni Económicas seja uma comunidade viva, onde diferentes gerações cresçam em conjunto e contribuam para responder aos desafios de um mundo em constante transformação onde a solidariedade tem um lugar de destaque e é uma expressão da nossa responsabilidade coletiva.”, afirma Sandra Alvarez, Presidente da Direção da ISEG Alumni Económicas.

Solidariedade como expressão de uma comunidade que cresce em conjunto
A vertente solidária constituiu outro dos momentos centrais da Gala, mobilizando antigos e atuais alunos, 21 empresas mecenas – no número mais elevado de sempre – e parceiros que decidiram apoiar o Programa Alumni Económicas Solidário. 
Ao longo de 13 edições, este programa já permitiu atribuir mais de uma centena de apoios a estudantes com limitações financeiras, contribuindo para assegurar despesas essenciais, como propinas, habitação, transportes e material de estudo.
A angariação de fundos contou com o contributo das empresas participantes, da campanha Lend a Hand e da venda de rifas dinamizada por alunos voluntários do ISEG, cujas receitas revertem integralmente para o programa solidário.

Cinco antigos alunos distinguidos pelos seus percursos de excelência
Os Prémios Antigo Aluno do Ano 2026 reconhecem os percursos de referência de antigos alunos do ISEG, nas áreas da gestão, empreendedorismo, investigação e intervenção económica e social, e o seu contributo para o desenvolvimento das organizações e do país.
Prémio Gestor do Ano – Carlos Cruz. Senior Partner e Chairman da Deloitte Portugal e membro do Board da Deloitte EMEA, é licenciado em Gestão pelo ISEG. Desenvolveu uma carreira de referência na área da auditoria, iniciada na Arthur Andersen, antes de integrar a Deloitte.
Prémio Empreendedor do Ano – António Guerreiro. Fundador do Banco Finantia, em 1987, e Presidente do seu Conselho Estratégico, desenvolveu uma carreira internacional no setor financeiro. Desempenhou funções no Chase Manhattan Bank e na International Finance Corporation, do Grupo Banco Mundial.
Prémio Carreira Académica e Investigação – Manuel Mira Godinho. Professor Catedrático e antigo Presidente do ISEG, destacou-se no ensino e na investigação nas áreas da economia da inovação e das políticas de ciência e tecnologia. Doutorado pela Universidade de Sussex, conta com uma vasta produção científica internacional.
Prémio Carreira de Gestão – Ana Figueiredo. Presidente Executiva e Chairman da MEO, conta com mais de duas décadas de experiência no setor das telecomunicações. Liderou a Altice Dominicana e desempenhou funções de responsabilidade internacional no Grupo Altice.
Prémio Carreira Económica, Política e Social – Helena Sacadura Cabral. Economista, escritora e comentadora, foi a primeira mulher admitida nos quadros técnicos do Banco de Portugal. Exerceu cargos de chefia na Administração Pública e é autora de mais de quatro dezenas de livros.
As distinções foram entregues por Sandra Alvarez, atual Presidente da Direção da ISEG Alumini Económicas, e por Mário Caldeira, Presidente do ISEG, reconhecendo cinco percursos que constituem uma referência e uma fonte de inspiração para as novas gerações.

Sobre a ISEG Alumni Económicas
A ISEG Alumni Económicas é a Associação dos Antigos Alunos do ISEG – Lisbon School of Economics & Management. Reúne alumni de todos os ciclos do ISEG, bem como do ISEG Executive Education. Fundada pelo Professor Eduardo Catroga, celebra em 2026 o seu 35.º aniversário e promove o desenvolvimento profissional, o networking, o mentoring e o impacto social ao longo da vida dos seus membros.

Sobre o ISEG
O ISEG – Lisbon School of Economics & Management é uma instituição de ensino superior de reconhecida reputação internacional, distinguida pela qualidade dos seus diplomados, da sua investigação e do seu impacto na sociedade. Fundado em 1911, foi a primeira escola de Economia e Gestão de Portugal e integra a Universidade de Lisboa.
O ISEG desenvolve atividade de ensino e investigação nas áreas da Economia, Gestão, Finanças e Matemática Aplicada à Economia. Conta com cerca de 5000 estudantes, dos quais aproximadamente 30% são internacionais, distribuídos por programas de licenciatura, mestrado e doutoramento.
O ISEG integra o grupo restrito de escolas de negócios com a “Triple Crown”, resultante das acreditações internacionais AACSB, AMBA e EQUIS. A Escola está também presente nos rankings do Financial Times através dos seus programas de formação de executivos, do ranking das escolas de negócios europeias, do Master in Finance e, desde 2026, do Masters in Management.
Mais informações em www.iseg.ulisboa.pt.
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