1. Moduł 01 Podejście Integracyjne (6 tyg.) – 27.10.2026 – 10.12.2026

Webinary w module 01:
· 27.10 (wtorek) godz. 19.00 – 21.00 uroczyste rozpoczęcie 11. edycji Szkoły oraz webinar Nowy paradygmat profilaktyki zdrowia z dr Preeti Agrawal oraz spotkanie organizacyjne i zapoznawcze z działaniem platformy e-learningowej
· 10.11 (środa) godz 19:00 - 20:30 - Podstawy medycyny chińskiej, prowadzi Jacek Sobieraj
· 01.12 (wtorek) godz. 19.00- 20.30 - Praktyczne zastosowanie ajurwedy w życiu codziennym prowadzi Dr Preeti Agrawal


2. Moduł 02 Świadomy Ruch a Zdrowie (5 tyg.) – 11.12 – 14.01.2027

Webinary w module 02:
· 17.12 (czwartek) godz 19:00 - 20:30 - webinar Zachodnie systemy ruchu, Rafał Banasiak
· 05.01 (wtorek) godz 19:00 21:00 webinar Joga Iyengara z Anetą Magdą 
· 11.01 (poniedziałek) godz 19:00 - 20:30 webinar: Joga medyczna z Iloną Holmberg


3.  Moduł 03 Odżywianie i detoks a zdrowie (6 tyg.) –– 15.01 – 25.02.2027

Webinary w module 03:
· 16.02 (wtorek) godz 19:00- 20:30 z Dr Preeti Agrawal - Odżywianie a zdrowie



4.   Moduł 04 Emocje i oddech oraz ich wpływ na zdrowie (7 tyg.) – 26.02 – 15.04.2027

Webinary w module 04:
· 02.03 (wtorek) godz. 18:00 - 19:30 z Agnieszką Biskup - Kody ciała i emocji: jak poprzez świadomość uwalniać uwarunkowania i dążyć do większej wolności wewnętrznej
· 16.03 (wtorek) - godz. 19:00 - 20:30 z Anną Staszek – Systemowe podejście do problemów zdrowotnych i życiowych
· 01.04 (czwartek) - godz. 18:30 – 20:00 z Agnieszką Burzyńską - Nauka świadomego oddychania
· 13.04 (wtorek) godz. 19:00 - 20:30 z Dr Preeti Agrawal - Emocje a zdrowie


5. Moduł 05 Energia i wibracja a zdrowie (3 tyg.) 16.04 –06.05.2027

Webinar w module 05:
· 27.04 (wtorek) godz. 19:00-21:00 z dr Preeti Agrawal – Wpływ energii i wibracji na zdrowie


6. Moduł 06 Duchowość i jej wpływ na zdrowie (3 tyg.)  07.05 – 27.05.2027

Webinar w module 06:
· 18.05 (wtorek) godz. 19:00 -21:00 z Dr Preeti Agrawal – Duchowość a zdrowie


7. Moduł 07 Naturoterapia (4 tyg.) – 28.05 – 24.06.2027

Webinary w module 07:
· 8.06 (wtorek) godz. 19:00 - 20:30 z dr Preeti Agrawal – Naturoterapia 
· 22.06 (wtorek) godz. 19:00-20.30 z Dr Preeti Agrawal – Naturoterapia cz. 2


8. Moduł 08 Terapie wschodnie i fizjoterapie budujące zdrowie na co dzień (3 tyg.) – 25.06.2026 – 15.07.2027

Webinary w module 08:
· 01.07 (czwartek) godz. 19:00 – 20:30 z Rafał Banasiak - Czym się różni osteopatia od fizjoterapii
· 07.07 (środa) godz. 19:00 – 20:30 z Edytą Wojciulewicz – Zastosowanie bańki chińskiej i moksy w praktyce 
· 13.07 (środa) 19:00 – 21:00 z Dr Preeti Agrawal - Jak prawidłowo dobierać terapie w zależności od problemów zdrowotnych


9. Moduł 09 Wsparcie integracyjne w leczeniu chorób (3 tyg.) – 16.07- 05.08.2027

Webinary w module 09:
· 27.07 (wtorek) godz. 19:00 – 20:30 z Dr Preeti Agrawal – Integracyjne podejście w diagnozie i leczeniu chorób


10. Moduł 10 Holistic Wellness Coach (5 tyg.) – 06.08.2026 – 09.09.2027

Webinary w module 10:
· 10.08 (wtorek) godz. 19:00 – 20:30 z Alicją Buczak-Zapart - Kim jest i jak pracuje Coach
· 07.09 (wtorek) 19:00: 21:00 z Dr Preeti Agrawal - HWC w praktyce oraz podsumowanie kursu online


11. Czas na przygotowanie się do egzaminu (1 tyg.) 10.09 – 19.09.2027

12. TESTY kończące moduły

• wszystkie testy kończące moduły muszą zostać zaliczone do 9 września 2027 r. do godz. 23.59

13. EGZAMIN końcowy - trzyczęściowy 19.09 – 26.09.2027

• pierwsza część - test wyboru; termin testu wyboru - niedziela – 19 września 2027 r. (test otwiera się automatycznie 19 września o godz. 12:00 i zamyka się automatycznie 19 września o godz. 23.59)

• część druga - opracowanie schematu postępowania - termin 24 godziny w dowolnym terminie od 19 do 26 września 2027 r. do godz. 23.59

• oraz część trzecia - osobistego świadectwa zmiany termin 7 dni od 19 do 26 września 2027 r. do godz. 23.59

14.  Moduł Pobytowy w Klinice IMC we Wrocławiu (dla uczestników całego kursu) 6 dni w tym 5 nocy: 18 do 23 października 2027
