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COMUNICADO DE IMPRENSA


Retenção de IRS desce 50% em novembro: Simulador do Doutor Finanças já permite calcular o impacto no salário


· Trabalhadores por conta de outrem e pensionistas vão descontar metade do IRS em novembro, beneficiando de um aumento temporário do rendimento líquido.
· Redução aplica-se também ao subsídio de Natal pago nesse mês, mas em dezembro a retenção na fonte regressa aos valores habituais.
       Lisboa, 19 de outubro de 2026 – O Doutor Finanças, fintech especializada em bem-estar financeiro, acaba de atualizar o seu simulador de salário líquido para refletir a redução excecional de 50% na retenção na fonte de IRS, que será aplicada durante o mês de novembro de 2026. A ferramenta gratuita permite aos trabalhadores por conta de outrem calcular, de forma simples e rápida, quanto vão receber a mais no próximo mês, tendo em conta o seu rendimento bruto e a situação familiar.
Esta atualização resulta de uma medida governamental que pretende refletir, com efeitos retroativos a janeiro de 2026, a descida das taxas de IRS aprovada em setembro, permitindo aumentar temporariamente o rendimento disponível das famílias.
Por exemplo, um trabalhador solteiro, sem dependentes, com um salário bruto de 1.500 euros, que habitualmente desconta 168,17 euros de IRS, passará a descontar 84,09 euros em novembro, recebendo mais 84,08 euros líquidos. Já um trabalhador casado, com dois dependentes e o mesmo salário bruto, verá a retenção passar de 125,31 euros para 62,66 euros, o que representa um aumento de cerca de 63 euros no rendimento disponível.
No caso dos pensionistas, uma pessoa não casada com uma reforma de 1.200 euros, que habitualmente desconta 80,38 euros de IRS, passará a descontar 40,19 euros, recebendo mais 40,19 euros líquidos em novembro.
A redução de 50% aplica-se também ao subsídio de Natal pago em novembro, podendo representar um aumento adicional da liquidez das famílias. No entanto, trata-se de uma medida temporária, uma vez que, a partir de dezembro, voltam a aplicar-se integralmente as tabelas de retenção na fonte em vigor desde janeiro de 2026.
“Esta atualização do simulador permite aos portugueses estimar quanto vão receber a mais em novembro e planear melhor o orçamento familiar. A redução excecional da retenção na fonte antecipa o benefício, mas não representa um aumento permanente do salário mensal. O acerto final do imposto será feito em 2027, com a liquidação do IRS relativo a este ano. Por isso, este reforço pontual do rendimento disponível deve ser aproveitado em função das prioridades de cada família, evitando assumir despesas permanentes com base num valor que não se repetirá nos meses seguintes”, explica Sérgio Cardoso, Chief Education Officer do Doutor Finanças.
A redução abrange os rendimentos do trabalho dependente e pensões pagos em novembro a residentes em Portugal Continental, ficando excluídos os salários mensais superiores a 20.221 euros e as pensões acima de 18.332 euros.
O simulador de salário líquido é de acesso gratuito e reflete o compromisso da fintech com a disponibilização de ferramentas práticas e acessíveis, que ajudam os portugueses a tomar decisões financeiras mais informadas.
Sobre o Doutor Finanças
O Doutor Finanças é uma fintech especializada na área do bem-estar financeiro, que ajuda as pessoas a tomar melhores decisões financeiras sobre crédito habitação, crédito pessoal e seguros. No mercado desde 2014, faz a ligação entre clientes e instituições financeiras, oferecendo análise, negociação e acompanhamento sem custos. O especialista fechou 2025 com um volume de negócios de 24 milhões de euros, num ano em que foi responsável por 748 milhões de euros em crédito habitação e por mais de 14 mil apólices de seguros, tendo ajudado mais de 200 mil pessoas, através da melhoria das suas condições financeiras. 
Além disso, disponibiliza um portal com 16 milhões de visitas, onde são disponibilizados conteúdos para promover uma vida financeira saudável, bem como uma academia de formação especializada responsável por capacitar, em 2024, mais de 20 mil portugueses em finanças pessoais. 
O Doutor Finanças conta com uma equipa com mais de 700 colaboradores, dos quais mais de 420 são especialistas focados na rede de lojas espalhadas de norte a sul do país, incluindo ilhas. O Doutor Finanças destaca-se como uma Fintech de referência, tendo sido reconhecida no Technology Fast 50 da Deloitte, distinguida como Great Place to Work desde 2021 e com a sua Rede de franchising tendo sido galardoada com o 3º lugar enquanto marca de franchising emergente da Europa, pela Federação Europeia de Franchising.
É possível aceder aos serviços do Doutor Finanças através do seu portal e das 100 lojas espalhadas por todo o território nacional. Mais informação em: www.doutorfinancas.pt/sobre-doutor-financas/
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