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Informacja prasowa								Warszawa, 12 października 2026 r. 
Gosia Rdest wicemistrzynią Alpine ELF Cup Series. Po dwóch cesarskich cięciach wróciła na tor i zapisała się na kartach historii.
Jeszcze kilka miesięcy temu nie było pewne, czy w ogóle wystartuje w tym sezonie. Dziś ma na koncie tytuł wicemistrza Alpine ELF Cup Series i historyczny wynik w tej serii. Gosia Rdest wróciła do wyścigowej rywalizacji zaledwie sześć miesięcy po cesarskim cięciu, a sezon 2026 zakończyła na drugim miejscu w klasyfikacji generalnej. To wyjątkowe osiągnięcie polskiej zawodniczki i mamy dwóch córek, która udowodniła, że nawet po ogromnych życiowych zmianach można wrócić do sportu na najwyższym poziomie i walczyć o najwyższe cele.
Finałowa runda Alpine ELF Cup Series odbyła się w dniach 9-11 października na torze Circuit Paul Ricard we Francji. Gosia Rdest zakończyła sezon jako wicemistrzyni serii, zapisując się w jej historii jako najwyżej sklasyfikowana kobieta. Sukces jest tym bardziej znaczący, że jeszcze na początku roku start w pełnym sezonie nie był oczywisty. Powrót do profesjonalnego ścigania po narodzinach drugiej córki oznaczał konieczność połączenia wymagającej regeneracji, przygotowań sportowych i macierzyństwa.
Rdest nie tylko wróciła za kierownicę, ale ponownie stanęła do walki z czołówką międzynarodowej stawki. Jej historia pokazuje inną stronę sportowego sukcesu - tę, która zaczyna się na długo przed startem na torze. To opowieść o determinacji, odwadze i redefiniowaniu własnych możliwości, a także o tym, że bycie mamą nie musi oznaczać odkładania zawodowych ambicji na później.
- Ten sezon był dla mnie wielką niewiadomą. Wróciłam do rywalizacji zaledwie sześć miesięcy po cesarskim cięciu i na początku nie wiedziałam, jak potoczą się kolejne miesiące ani na co ostatecznie będę mogła sobie pozwolić. Wiedziałam jednak, że chcę spróbować. Dziś kończę sezon z tytułem wicemistrza i ogromną dumą, bo wiem, ile pracy, determinacji i wyrzeczeń za tym stoi. Jestem kierowcą wyścigowym, ale jestem też mamą dwóch córek i nie chcę wybierać między tymi rolami. Jeśli moja historia może dodać innej kobiecie odwagi, żeby wróciła do swoich marzeń albo zawalczyła o coś, co wydaje jej się nieosiągalne, to ten sukces ma dla mnie jeszcze większe znaczenie - mówi Gosia Rdest.
Wicemistrzostwo Alpine ELF Cup Series to nie tylko sportowy wynik, ale również symbol przełamywania ograniczeń i stereotypów dotyczących macierzyństwa oraz kobiecej obecności w motorsporcie. Gosia Rdest pokazała, że powrót po porodzie nie musi oznaczać rezygnacji z ambicji, a niepewny początek sezonu może zakończyć się osiągnięciem, które zapisuje się w historii. 

Gosia Rdest to kierowca wyścigowy i jedna z najbardziej rozpoznawalnych postaci kobiecego motorsportu w Polsce. Jest Mistrzynią Polski w kartingu, a w swojej karierze startowała m.in. w Formule 4, Audi Sport TT Cup, ADAC TCR Germany, GT4 European Series, W Series oraz Alpine Elf Cup Series. Na swoim koncie ma także sukcesy w wyścigach długodystansowych, w tym dwa klasowe zwycięstwa w 24H Dubai. Na co dzień związana z Żyrardowem.
Kontakt dla mediów:
Ilona Rutkowska
Tel.: + 48 796 996 259
E-mail: ilona.rutkowska@goodonepr.pl

image1.png
QEMKA  rizsn @R@ #overvax FFPAGID 3 cimpreza CLARA

www.gosiardest.racing




