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Xtreme Fitness Gyms otwiera pierwszy klub w Czechach
Polska sieć klubów fitness rozpoczyna ekspansję zagraniczną
15 października Xtreme Fitness Gyms otworzy w Opawie pierwszy klub poza Polską. Czechy będą pierwszym zagranicznym rynkiem marki. Dla sieci, która właśnie osiąga skalę 200 klubów w Polsce, będzie to pierwszy praktyczny sprawdzian modelu wypracowanego na rynku krajowym – już w innych warunkach biznesowych i konsumenckich.
Xtreme Fitness Gyms przygotowuje się do pierwszego otwarcia poza Polską. 15 października w Opawie ruszy pierwszy klub marki w Czechach, rozpoczynając tym samym zagraniczny etap rozwoju sieci.
Wejście na nowy rynek nie ma jednak polegać na prostym przeniesieniu rozwiązań z Polski. Firma zakłada lokalne dostosowanie modelu – od sprzedaży i polityki cenowej, przez marketing i rekrutację, po sposób obsługi klienta i codzienne funkcjonowanie klubu.
– W Polsce zbudowaliśmy procesy, standardy i zaplecze, które pozwalają nam rozwijać sieć w sposób powtarzalny. Czechy będą pierwszym miejscem, w którym sprawdzimy ten model poza rynkiem macierzystym. Nie chcemy kopiować polskich rozwiązań jeden do jednego. Lokalny rynek trzeba zrozumieć i na tej podstawie budować biznes – mówi Łukasz Dojka, założyciel i właściciel Xtreme Fitness Gyms.
Po otwarciu 200 klubów w Polsce Xtreme Fitness Gyms sprawdza model na nowym rynku
Otwarcie w Opawie następuje w czasie, gdy Xtreme Fitness Gyms osiąga w Polsce poziom 200 klubów. To właśnie skala zbudowana na rynku krajowym ma być zapleczem dla kolejnego etapu rozwoju.
Przez lata wraz z kolejnymi lokalizacjami powstawały procesy dotyczące wyboru nieruchomości, przygotowania inwestycji, sprzedaży, marketingu, technologii i standardów operacyjnych. Teraz część tych rozwiązań po raz pierwszy zostanie sprawdzona poza Polską.
– Przy tej skali dalszy rozwój nie zależy już wyłącznie od umiejętności otwierania kolejnych klubów. Potrzebna jest organizacja, która potrafi utrzymać standardy, pracować na danych i jednocześnie dostosowywać się do różnych rynków. Opawa będzie pierwszym sprawdzianem tych kompetencji poza Polską – mówi James Cotton, prezes zarządu Xtreme Fitness Gyms.
Opawa – pierwszy sprawdzian modelu poza Polską
Wybór Opawy wpisuje się w sposób, w jaki Xtreme Fitness Gyms rozwijał się dotąd w Polsce. Sieć nie koncentruje się wyłącznie na największych aglomeracjach. Przy wyborze lokalizacji analizuje również potencjał średnich i mniejszych miast, otoczenie konkurencyjne, dostępność oraz lokalny zasięg klubu.
Podobne podejście firma chce stosować w Czechach. Pierwsza lokalizacja przy Basketbalovej ma dostarczyć wiedzy o tym, jak na czeskim rynku działają sprzedaż, lokalny marketing, obsługa klienta i codzienne procesy operacyjne.
Przygotowania do otwarcia koordynuje Ivana Watson przy wsparciu zespołu z Polski.
– Rynek można analizować z zewnątrz, ale dopiero otwarcie klubu pokaże, jak naprawdę zachowują się klienci, czego oczekują i które rozwiązania wymagają dostosowania. Opawa będzie dla nas pierwszym miejscem, w którym zbierzemy tę wiedzę w praktyce – mówi Ivana Watson, Head of Growth & Expansion Xtreme Fitness Gyms w Czechach.
Franczyza ma być jednym z filarów rozwoju
Istotną rolę w dalszym rozwoju Xtreme Fitness Gyms w Czechach ma odgrywać franczyza. To model, dzięki któremu marka zbudowała znaczną część swojej sieci w Polsce.
Firma chce współpracować z lokalnymi przedsiębiorcami i inwestorami znającymi swoje miasta i ich specyfikę. Centrala zapewnia markę, standardy, procesy, wiedzę operacyjną i wsparcie na kolejnych etapach inwestycji – od wyboru lokalizacji po otwarcie i prowadzenie klubu. Jednocześnie Xtreme Fitness Gyms nie publikuje obecnie harmonogramu kolejnych czeskich otwarć. Następne lokalizacje mają być komunikowane po ich operacyjnym i prawnym potwierdzeniu.
Pierwszy test przed dalszym rozwojem
Opawa ma być dla Xtreme Fitness Gyms czymś więcej niż pierwszym punktem na zagranicznej mapie. To lokalizacja, na której firma chce sprawdzić, jak model zbudowany w Polsce działa w innych warunkach rynkowych.
– Ekspansja zagraniczna nie powinna sprowadzać się do otwierania kolejnych punktów na mapie. Najpierw trzeba zbudować model, który działa lokalnie i daje podstawy do dalszego wzrostu. Opawa będzie naszym pierwszym krokiem w tym kierunku – podkreśla Łukasz Dojka.

O Xtreme Fitness Gyms
Xtreme Fitness Gyms to należąca do Xtreme Brands sieć klubów fitness rozwijana od 2012 roku, kiedy Łukasz Dojka otworzył pierwszy klub w Tarnowie. Marka jest obecna we wszystkich 16 województwach, a 6 października 2026 roku w Częstochowie odbyło się uroczyste otwarcie jej 200. klubu. Funkcję CEO Xtreme Brands pełni James Cotton.
Sieć rozwija się przede wszystkim poprzez franczyzę, równolegle prowadząc kluby własne. Partnerzy otrzymują wsparcie obejmujące m.in. analizę lokalizacji, przygotowanie inwestycji, sprzedaż, marketing oraz codzienne zarządzanie klubem. Model opiera się na wspólnych standardach operacyjnych, centralnym zapleczu i doświadczeniu zdobywanym wraz z rozwojem kolejnych lokalizacji. Kluby Xtreme Fitness Gyms powstają zarówno w dużych miastach, jak i mniejszych ośrodkach, blisko miejsc zamieszkania i codziennych aktywności klientów. Oferta jest kierowana zarówno do osób regularnie trenujących, jak i tych, które dopiero zaczynają lub wracają do aktywności.
W październiku 2026 roku marka rozpoczyna ekspansję zagraniczną. Pierwszym rynkiem poza Polską są Czechy, gdzie 15 października planowane jest otwarcie klubu w Opawie. W portfolio Xtreme Brands znajdują się również Xtreme KiDS oraz STRONG Pilates.
Więcej informacji: www.xtremebrands.pl

[image: ]
image2.png
treme
brands





image3.png
Xtreme Brands

al. Jana Pawta Il 29, 33-100 Tarnéw XTREME
pressroom@xtremefitness.pl XTREME K “
www.xtremefitness.pl | www.xtremekids.pl | www.franczyzafitness.pl ‘)’3 FITNE” LN




