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The Lisbon MBA Católica|Nova mantém liderança em Portugal 
entre os Executive MBA em inglês e continua a integrar 
o Top 100 mundial do Financial Times Ranking 

· O programa Executive MBA do The Lisbon MBA Católica|Nova continua a ser líder em Portugal dos Executive MBA lecionados em inglês e ocupa o 63.º lugar mundial na média de três anos publicada pelo Financial Times Executive MBA ranking, a melhor posição entre os programas portugueses com este indicador. Surge em 36.º lugar entre os Executive MBA europeus presentes no ranking de 2026.
· Continua a ser o único programa Executive MBA português, presente no Financial Times Executive MBA Ranking, com a Triple Crown Accreditation – AACSB, AMBA e EQUIS, que menos de 1% dos MBAs mundiais detêm, símbolo da excelência, inovação e rigor da sua oferta.
· Apresenta a melhor média entre os Executive MBA portugueses com três anos de histórico disponível em salário, crescimento salarial, e “Work Experience”, critério que mede o nível de senioridade e experiência profissional internacional dos seus alunos: 203.068 US dólares, 58% de aumento salarial e uma posição média de 47.º lugar mundial neste último critério.
· É, também, o Executive MBA mais internacional do mercado, com 34% de alunos internacionais e 54% de docentes internacionais, sendo que Executive MBA do The Lisbon MBA Católica|Nova reforça o seu perfil global, apoiado por uma forte componente curricular internacional que permite aos alunos fazer parte do seu MBA nos Estados Unidos, Ásia, América Latina e Europa.

Lisboa, 12 de outubro de 2026 – O The Lisbon MBA Católica|Nova mantém-se como o Executive MBA integralmente lecionado em inglês mais bem classificado em Portugal e volta a integrar, pelo quinto ano consecutivo, o grupo dos 100 melhores Executive MBA do mundo no Financial Times Executive MBA Ranking 2026. O programa Executive MBA, conjunto da Católica-Lisbon SBE e da Nova SBE, desenvolvido em colaboração com o MIT Sloan School of Management, ocupa o 63.º lugar na média de três anos publicada pelo Financial Times, a melhor posição entre os programas portugueses com este indicador disponível.

Entre os Executive MBA europeus presentes no ranking de 2026, o Executive MBA do The Lisbon MBA Católica|Nova ocupa a 36.ª posição, dando continuidade a um percurso de reconhecimento internacional que remonta a 2015, ano em que integrou pela primeira vez o Financial Times Executive MBA Ranking. O programa é, ainda, o único Executive MBA português, presente no FT EMBA ranking, com Triple Crown Accreditation – AACSB, AMBA e EQUIS.
A consistência do Executive MBA desenvolvido pelo The Lisbon MBA Católica|Nova reflete-se, também, nos indicadores associados ao percurso profissional dos seus alumni. Numa análise aos dados publicados pelo Financial Times nas últimas três edições do ranking, o programa apresenta um valor médio de 203.068 US dólares no indicador “Salary Today” e um crescimento salarial médio de 58%, os melhores resultados médios entre os Executive MBA portugueses com três anos de histórico disponível. No mesmo período, alcança uma posição média de 47.º lugar mundial no critério “Work Experience”, mantendo-se no Top 50 e evidenciando a senioridade e experiência profissional e internacional dos seus participantes.

Para Maria José Amich, Diretora Executiva do The Lisbon MBA Católica|Nova, “estes resultados refletem o impacto que procuramos gerar no percurso profissional dos nossos alunos e uma proposta académica muito próxima da realidade das organizações. O nosso modelo de aprendizagem assenta no “learning by doing” colocando os alunos perante desafios e projetos reais de negócio e criando uma ponte permanente entre a academia e o mundo empresarial. A esta experiência junta-se o nosso programa de mentoria, que entra agora na terceira edição e conta já com perto de 50 CEOs, proporcionando um acompanhamento individual aos nossos alunos. É esta combinação entre rigor académico, experiência prática de gestão de negócio, e contacto direto com líderes empresariais que queremos continuar a aprofundar nos nossos programas”.

A dimensão internacional e o foco no desenvolvimento de competências de liderança, continuam a ser alguns dos principais fatores de diferenciação deste MBA. No ranking de 2026, 34% dos alunos são internacionais e 54% do corpo docente é internacional, os valores mais elevados entre os Executive MBA portugueses classificados nestes dois indicadores. O programa apresenta, ainda, 50% de representação internacional no seu board. Esta dimensão global estende-se à própria experiência curricular. Entre as experiências internacionais proporcionadas pelo programa destaca-se a imersão no MIT Sloan School of Management, em cursos de empreendedorismo e inovação tecnológica, instituição que ocupa o 1.º lugar mundial no Financial Times Global MBA Ranking 2026 e que é parceira do The Lisbon MBA Católica|Nova há quase 20 anos. 

No que respeita a liderança, o programa traz uma novidade e reforça a sua abordagem global, integrando uma semana de imersão em competências interpessoais e de liderança na Vlerick Business School, em Bruxelas, que inclui uma visita a Comissão Europeia e interação com líderes europeus. 

O Executive MBA do The Lisbon MBA inclui, ainda, um vasto programa de intercâmbio que permite aos participantes estudar em destinos como Singapura, Zurique, St. Gallen, Madrid, Barcelona, São Paulo e Belo Horizonte, através de uma rede de escolas parceiras que inclui a University of St. Gallen, a ESADE, a Fundação Dom Cabral e a Vlerick Business School.

O desempenho deste MBA destaca-se, igualmente, nas áreas de investigação e sustentabilidade. Entre os Executive MBA europeus presentes no ranking, o programa ocupa a 26.ª posição em Research e o 7.º lugar ex aequo em Carbon Footprint. A nível mundial, ocupa a 68.º posição no FT Research Rank e a 12.º no critério Carbon Footprint, sendo este último o melhor resultado entre os programas portugueses classificados. O Executive MBA do The Lisbon MBA Católica|Nova apresenta, ainda, 100% de docentes com doutoramento.

Para Filipe Santos, Dean da Católica-Lisbon SBE, e Pedro Oliveira, Dean da Nova SBE, “a dimensão internacional, a excelência e a inovação estão no centro da proposta do Executive MBA do The Lisbon MBA Católica|Nova. A diversidade dos alunos e docentes, a exposição a diferentes escolas, mercados e contextos empresariais, e o investimento contínuo em investigação criam uma experiência de aprendizagem verdadeiramente global. Queremos continuar a desenvolver uma dos melhores EMBAs do mundo, combinando o rigor académico e o conhecimento aplicado, preparando líderes capazes de tomar decisões e gerar impacto positivo e sustentável em contextos cada vez mais complexos, internacionais e exigentes”.

A diversidade e a senioridade estão, também, refletidas na nova edição do Executive MBA 2026–2028, que acaba de arrancar com 60 participantes provenientes de nove países, dos quais 35% são mulheres. A turma apresenta uma média de idades de 37 anos e 13 anos de experiência profissional, reunindo perfis provenientes de diferentes formações académicas e setores de atividade. Entre os países representados encontram-se Brasil, Colômbia, Itália, Jordânia, Portugal, Rússia, África do Sul, Espanha e Estados Unidos.


Sobre o The Lisbon MBA Católica|Nova:
O The Lisbon MBA Católica|Nova é uma joint-venture entre a Católica-Lisbon SBE e a Nova SBE, em colaboração com a reconhecida escola de negócios, o MIT Sloan School of Management, nos Estados Unidos. Detém dois programas de MBA: o International MBA, de 12 meses full-time, e o Executive MBA, de 20 meses part-time, ambos com uma imersão no MIT Sloan, em Boston, focada em empreendedorismo e inovação tecnológica do negócio. A proposta de valor do The Lisbon MBA incide no desenvolvimento de competências de gestão e liderança, e na sua metodologia de “learning by doing”. O The Lisbon MBA Católica|Nova, é líder em Portugal, e está no top 40 na Europa com ambos os programas, o Executive part-time MBA e o International full-time MBA, sendo o 4º no mundo em “international course experience”, pelo prestigioso ranking do Financial Times Global MBA 2026. Adicionalmente, detém a cobiçada “Triple Crown Accreditation” (AACSB, AMBA e EQUIS), pertencendo ao grupo exclusivo de 1% dos programas de MBA no mundo com esta distinção.
Mais informações em: https://thelisbonmba.com/.


Sobre o Financial Times Executive MBA Ranking:
O Financial Times Executive MBA Ranking é uma das principais referências internacionais na avaliação de programas de Executive MBA. A classificação combina informação fornecida pelas escolas e dados recolhidos junto dos alumni, avaliando dimensões como remuneração e evolução salarial, progressão profissional, experiência dos participantes, concretização de objetivos, diversidade e internacionalização, investigação, ESG e pegada de carbono.
Mais informações em: 
https://rankings.ft.com 
https://www.ft.com/executive-mba


Para mais informações, por favor contacte:
Lift Evercom
Carla Rodrigues | carla.rodrigues@lift.com.pt | Tel. +351 915 193 379
Anabela Pereira | anabela.pereira@lift.com.pt | Tel. +351 936 282 863
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