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NTT DATA associa-se à Maratona de Lisboa 2026 e transforma o patrocínio numa iniciativa de mobilização coletiva
Colaboradores de vários países da Europa e da América Latina vão participar nas provas de 8, 21 e 42 km, acompanhados por muitos outros que estarão ao longo do percurso a apoiar os atletas

Lisboa, 08 de outubro de 2026 — A consultora global de negócio e tecnologia NTT DATA associa-se à Maratona de Lisboa 2026, numa iniciativa que pretende ir além do patrocínio desportivo e mobilizar colaboradores e comunidades através do movimento.
Sob o mote Moving For Impact, a iniciativa parte da convicção de que pequenas ações, quando realizadas em conjunto, podem gerar um impacto maior. Através da prática desportiva, a NTT DATA pretende incentivar hábitos saudáveis, promover o bem-estar e reforçar as ligações entre pessoas de diferentes geografias.
Dezenas de colaboradores da NTT DATA, provenientes de vários países da Europa e da América Latina, vão participar nas provas de 8, 21 e 42 quilómetros, encontrando-se em Lisboa em torno de um desafio comum. A eles vão juntar-se muitos outros colaboradores, que estarão presentes em diferentes pontos do percurso para apoiar e incentivar os atletas.
Do desafio individual à mobilização coletiva
A participação na Maratona de Lisboa será o ponto de encontro de uma mobilização que começa muito antes da corrida. Ao longo da preparação, os participantes têm sido incentivados a envolver colegas, amigos e familiares, alargando a iniciativa para além daqueles que vão estar na linha de partida.
No dia das provas, essa dimensão coletiva ganhará expressão ao longo do percurso, com colaboradores a juntarem-se em diferentes locais para apoiar os atletas da NTT DATA. Desta forma, Moving For Impact pretende envolver tanto quem corre como quem acompanha, apoia e incentiva.
Entre os participantes estará também o Team Espada, uma equipa que nasceu em torno de Carlos García Espada, profissional da NTT DATA diagnosticado com Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA), uma doença neurodegenerativa progressiva que afeta as células nervosas responsáveis pelo controlo dos músculos. Depois de ter mobilizado centenas de colegas em Madrid em torno da inclusão das pessoas com deficiência através do desporto, o Team Espada vai participar na Maratona de Lisboa 2026, reforçando a dimensão inclusiva e coletiva de Moving For Impact, mostrando como o desporto pode unir pessoas em torno de um objetivo comum.
Pretende-se que a iniciativa contribua não apenas para as metas individuais de cada participante, mas também para incentivar mais pessoas a movimentarem-se, a adotar hábitos mais saudáveis e a fazer parte de uma experiência partilhada.
Lisboa será o ponto de encontro de várias NTT DATA
A presença de colaboradores de vários países da Europa e da América Latina dá à iniciativa uma dimensão internacional. Em Lisboa, pessoas com diferentes culturas, experiências e percursos profissionais vão partilhar a preparação, a corrida e o apoio aos participantes, reforçando relações entre equipas e geografias.
“O Moving for Impact nasce com o propósito de transformar o movimento numa forma de gerar um impacto positivo nos diferentes países que integram a nossa região. Da América Latina à Europa, procuramos mobilizar os nossos colaboradores em torno de um objetivo comum, promovendo o bem-estar e reforçando os laços entre pessoas, equipas e culturas. A Maratona de Lisboa é uma expressão concreta desse espírito: uma iniciativa que nos liga para além das fronteiras e demonstra o impacto que podemos gerar quando nos movemos juntos”, afirma Maria Jesus Villa Garcia Head of ESG & Sustainability in NTT DATA Iberia, International Organisations, LATAM and Consulting in Benelux and France.
A Maratona de Lisboa será, assim, o culminar de um percurso de preparação e mobilização desenvolvido em torno de Moving For Impact. Cada passo conta, seja a correr, a apoiar quem corre ou a sensibilizar para a importância de uma vida saudável e ativa.

Para mais informações, favor contactar:
LIFT CONSULTING
Ana Santos | ana.santos@lift.com.pt | 914 409 595



Sobre a NTT DATA
A NTT DATA é uma empresa líder em serviços de negócio e tecnologia, com receitas superiores a 30 mil milhões de dólares, que trabalha para 75% das empresas do Fortune Global 100. Está empenhada em acelerar o sucesso dos clientes e em gerar um impacto positivo na sociedade através da inovação responsável. É um dos principais fornecedores mundiais de inteligência artificial e infraestruturas digitais, com capacidades incomparáveis em IA à escala empresarial, cloud, segurança, conectividade, centros de dados e serviços de aplicações. Os seus serviços de consultoria e soluções sectoriais ajudam as organizações e a sociedade a avançar com confiança e de forma sustentável rumo ao futuro digital. Como Global Top Employer, conta com especialistas em mais de 70 países. Oferece ainda aos seus clientes acesso a um sólido ecossistema de centros de inovação, bem como a parceiros estabelecidos e startups. A NTT DATA faz parte do NTT Group, que investe mais de 3 mil milhões de dólares por ano em investigação e desenvolvimento (I&D).  
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