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To się wzięło z powietrza?! Rodzice pytają w Sejmie, czy jesteśmy rzetelnie informowani o wpływie jakości powietrza na zdrowie  
W dniu 6 października 2026 o godz. 13.00 odbędzie się posiedzenie parlamentarnego zespołu „Rodzice dla Klimatu”. Omawiane będą sposoby informowania społeczeństwa o jakości powietrza i jego wpływie na zdrowie, w szczególności grup wrażliwych, takich jak dzieci. Do grudnia jesteśmy zobowiązani wdrożyć do polskiego porządku prawnego dyrektywę o czystym powietrzu tzw. AAQD. Dyrektywa zaostrza aktualnie obowiązujące normy, ale te wciąż odbiegają od rekomendacji WHO. Regulacja przewiduje między innymi obowiązki w zakresie podawania do wiadomości publicznej informacji o stanie powietrza oraz podejmowanych działaniach i to te przepisy szczególnie interesują rodziców.  
Oczekiwania rodziców zostały zaadresowane do Ministerstwa Klimatu i Środowiska, które jest odpowiedzialne za wdrożenie dyrektywy, ale także do Ministerstwa Zdrowia, jako kluczowego odbiorcy celu regulacji, i zebrane w formie apelu pt. „To się wzięło z powietrza?! – Rodzice apelują o rzetelną informację w sprawie jakości powietrza”. 
„Generalnie polskie społeczeństwo zdaje sobie sprawę z negatywnego wpływu zanieczyszczeń powietrza na zdrowie, ale kiedy trzeba wymienić jakie to zanieczyszczenia lub jakie problemy ze zdrowiem może powodować, to z tym jest już o wiele gorzej. Z wielu zależności kompletnie nie zdajmy sobie sprawy, a jednak diabeł tkwi w szczegółach. Bez braku wiedzy trudniej nam podejmować odpowiednie działania, te indywidualne, a decydentom trudniej wdrażać ambitne rozwiązania” – zauważa Elżbieta Lemańska-Błażowska, jedna z inicjatorek apelu.
Punkt wyjścia do rozmów stanowią 3 rozwiązania:
· dedykowane podejście do monitoringu jakości powietrza wokół szkół, gdzie przebywa grupa wrażliwa, w tym uwzględnienie ich w sieci monitoringu GIOŚ i większa uważność na zanieczyszczenie tlenkami azotu, których głównym źródłem pod szkołami jest transport drogowy;
· lepsze informowanie o związku zanieczyszczenia powietrza ze skutkami zdrowotnymi, w tym zamieszczenia danych w dokumentacji medycznej oraz system informowania przychodni i szpitali o przekroczeniach, aby mogły wziąć ten fakt pod uwagę w organizacji pracy i w rozmowach z pacjentami;
· zmiany w sposobie przekazywania informacji o przekroczeniach tj. wdrożenie alertów informujących o stacji, z jakiej pochodzi pomiar, ryzyku zdrowotnym i możliwych do zastosowania rekomendacjach. Dla grup szczególnie wrażliwych, np. osób z astmą, czy rodziców dzieci z ADHD, powinny być natomiast dostępne dedykowane alerty. 
Prace nad wdrożeniem dyrektywy AAQD to idealny moment, żeby podjąć dyskusję o tym, czy jako społeczeństwo w ogóle wiemy po co poprawiamy jakość powietrza. W przeciwnym razie w rozmowach o rozwiązaniach argumenty dotyczące zdrowia znowu zejdą na dalszy plan.  
„Zła jakość powietrza to nie tylko nawracające choroby układu oddechowego. Cukrzyca, otyłość, zaburzenia w pracy układu nerwowego i immunologicznego. Wiele niestety bierze się z powietrza. I to już od najmłodszych lat. Eliminowanie zanieczyszczenia powietrza w Polsce to wspólna sprawa, choć w rzeczywistości każdy z nas oddycha na swój własny koszt. Czyste powietrze i dostęp do zdrowego środowiska to nie przywilej a prawo i potrzeba na drodze do rozwoju. Również edukacyjnego.” – podkreśla dr Joanna Wieczorek z zespołu IMGW, jedna z ekspertek, która wystąpi podczas posiedzenia. 
Pełny program spotkania znajduje się w załączeniu.
Więcej informacji o zespole: https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/agent.xsp?symbol=POSIEDZENIAZESP&Zesp=971
Posiedzenie będzie transmitowane na stronie Sejmu.
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