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CERCIOEIRAS dá voz às Pessoas com Deficiência na 2ª edição do Seminário INcluir

“Vozes Ativas, Mudanças Reais – Nada sobre Nós sem Nós” é o mote do Seminário promovido pela CERCIOEIRAS, que regressa a Oeiras a 14 de outubro

Data: 14 de outubro de 2026
Horário: 14h00 – 18h30 
Local: Lagoas Park Hotel, Oeiras
Inscrição gratuita

Lisboa, 30 de setembro de 2026 – A CERCIOEIRAS, Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos com Incapacidade CRL, promove, no próximo dia 14 de outubro, a 2.ª edição do Seminário INcluir: Vozes Ativas, Mudanças Reais – Nada sobre Nós sem Nós. Conduzido exclusivamente por Pessoas com Deficiência, o encontro terá lugar no Centro de Congressos do Lagoas Park Hotel, em Oeiras, entre as 14h00 e as 18h30.
Depois da primeira edição, realizada em 2025, o Seminário regressa como um espaço de partilha e reflexão sobre inclusão, reforçando o protagonismo das Pessoas com Deficiência como especialistas nas suas áreas e como vozes incontornáveis na construção de uma sociedade mais inclusiva.
Com moderação de Catarina Oliveira, fundadora do projeto ‘Espécie Rara Sobre Rodas’ e uma das vozes mais impactantes na luta pelos direitos das Pessoas com Incapacidade em Portugal, o evento conta com diferentes painéis focados em áreas chave como a Inovação, Educação e Família. 

Programa:
14:15 – 15:15 | Inovar para Incluir
· Luís de Matos – CEO da Follow Inspiration, Engenheiro, Inovador e Empreendedor;
· Tiago Fortuna – Cofundador da Access Lab, Empreendedor Social e Especialista em Acessibilidade;
· Sara Serafim – Fundadora da Hoyara, Designer de Joias e Empreendedora Criativa;
· João Carlos Pimentel Alves – Artista Fotógrafo e Fundador da Made by Memories Photography®.
15:30 – 16:30 | Educar para Transformar
· Inês da Silva – Psicóloga em Formação, Investigadora em Educação Inclusiva e Ativista pelos Direitos das Pessoas com Deficiência;
· André Simões – Professor de Estudos Clássicos, Criador de Conteúdos Educativos e Voz Ativa na Educação Digital e Neurodivergência;
· Ana Ribeiro – Artista e Criadora do Projeto “Um Artista aí em Casa”;
· Catarina Vitorino – Psicóloga Clínica, Investigadora, Ativista pelos Direitos das Pessoas com Deficiência e Membro do Centro de Vida Independente.
17h00 – 18h00 | Família e Inclusão
· Filipe Cerqueira – Atleta de Alta Competição, Militar Da GNR e Provedor da Pessoa com Deficiência do Município de Amarante;
· Inês Teixeira – Associada da Associação Salvador;
· Catarina Oliveira – Fundadora do projeto Espécie Rara Sobre Rodas, Ativista e Consultora em Acessibilidade.
· Manuela Oliveira – Arquiteta, Especialista em Acessibilidade, Consultora em Diversidade, Equidade e Inclusão e Embaixadora da Associação Salvador.

A participação é gratuita, mediante inscrição prévia até 12 de outubro, através do formulário: https://forms.gle/gSVAVK11X6xLaRuUA 
O evento conta com o apoio da Norauto e da Lift.


Sobre a CERCIOEIRAS
A CERCIOEIRAS – Cooperativa de Educação e Reabilitação de Cidadãos com Incapacidade, CRL – é uma organização de referência dedicada à promoção dos direitos e da inclusão das Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade. Fundada em 1975 por um grupo de pais e técnicos de reabilitação, a sua origem reflete a necessidade de garantir respostas mais adequadas e dignas para pessoas com deficiência intelectual. Com uma resposta integrada, centrada nas necessidades e expectativas de cada pessoa, a CERCIOEIRAS apoia diariamente mais de 1.000 pessoas e respetivas famílias, promovendo a sua integração social, desde a educação e reabilitação até ao apoio social e familiar.

Mais informações: www.cercioeiras.pt



Para mais informações, contacte Lift Consulting:
Ana Roquete | ana.roquete@lift.com.pt | 934 623 847
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