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Estudar longe de casa: DECO PROteste disponibiliza plataforma para ajudar estudantes na procura de alojamento
Plataforma querocasa.pt permite pesquisar gratuitamente soluções de alojamento por instituição de ensino e município, num momento em que dezenas de milhares de jovens se preparam para estudar longe de casa
Lisboa, 24 de agosto de 2026 – A entrada no ensino superior marca o início de uma nova etapa para milhares de jovens portugueses, mas para muitos estudantes e respetivas famílias traz também uma decisão particularmente exigente: encontrar uma solução de alojamento adequada, disponível e financeiramente comportável.
A dimensão do universo estudantil ajuda a perceber a relevância deste desafio. Segundo dados da Direção-Geral do Ensino Superior (DGES), no ano letivo 2025/2026 estavam matriculados 447.680 estudantes no ensino superior em Portugal. No atual contexto, são dezenas de milhares os jovens que, para prosseguirem os estudos, têm de encontrar uma solução habitacional longe da residência familiar.
Para apoiar os jovens e as famílias neste momento particularmente exigente, a DECO PROteste reforça agora a plataforma querocasa.pt com duas novas ferramentas especificamente dedicadas ao alojamento para estudantes.
A partir da plataforma, os utilizadores vão poder pesquisar que soluções de alojamento são disponibilizadas pelos estabelecimentos de ensino superior e perceber que municípios dispõem de oferta ou programas de apoio dirigidos a estudantes deslocados.
O objetivo é facilitar uma pesquisa que, num momento particularmente exigente para as famílias, continua muitas vezes dispersa por diferentes canais de informação.
Duas novas ferramentas para ajudar a encontrar alojamento
Uma das novas funcionalidades permite pesquisar alojamento por estabelecimento de ensino superior. O utilizador pode consultar a informação disponibilizada pelos estabelecimentos contactados pela DECO PROteste que responderam ao pedido de informação, sobre a respetiva oferta de alojamento para estudantes.
Para desenvolver esta ferramenta, a organização contactou os estabelecimentos de ensino superior de todo o País entre 24 de fevereiro e 27 de março de 2026, reunindo a informação recebida durante esse período.
A segunda ferramenta permite fazer a pesquisa por município e perceber quais dos 308 municípios portugueses disponibilizam oferta de alojamento para estudantes ou programas específicos de apoio a estudantes deslocados.
Neste caso, a DECO PROteste contactou os 308 municípios entre 11 de fevereiro e 23 de março de 2026, reunindo numa única ferramenta informação que habitualmente obrigaria estudantes e famílias a consultar individualmente diferentes autarquias.
A informação disponibilizada nos dois simuladores será atualizada sempre que sejam obtidos novos dados junto das entidades envolvidas.
Encontrar casa pode ser determinante na decisão de estudar fora
Para uma parte significativa dos jovens que ingressam no ensino superior, a colocação num estabelecimento de ensino longe da residência familiar significa também ter de procurar alojamento numa nova cidade.
Num universo que envolve dezenas de milhares de estudantes deslocados todos os anos, encontrar uma residência, um quarto ou uma casa com um valor comportável pode tornar-se determinante para a possibilidade de estudar longe de casa.
Residências universitárias, quartos, apartamentos partilhados, repúblicas ou residências privadas são algumas das soluções disponíveis, mas a oferta varia significativamente entre regiões e instituições.
É precisamente nesta fase que o acesso a informação clara e agregada pode fazer a diferença.
“A entrada no ensino superior é um momento decisivo na vida de um jovem e de toda a sua família. À escolha do curso e da instituição junta-se, muitas vezes, uma preocupação muito concreta: onde viver e quanto vai custar essa decisão. Com estas novas ferramentas queremos tornar essa procura mais simples, concentrando num único espaço informação que permita comparar alternativas, conhecer apoios e tomar decisões mais informadas”, afirma Magda Moura Canas, porta-voz da DECO PROteste.
Recomendações DECO PROteste: 
· A procura de alojamento deve ser iniciada tão cedo quanto possível;
· As famílias devem manter-se atentas ao mercado ao longo do ano e se necessário repensar a escolha; 
· Os estudantes devem comparar diferentes soluções, não apenas no município onde se situa o estabelecimento de ensino, mas também em concelhos próximos com boas ligações de transportes;
· As residências dos próprios estabelecimentos de ensino podem apresentar valores mais reduzidos e incluir despesas como eletricidade ou internet; 
· Quartos e apartamentos partilhados podem igualmente representar alternativas mais económicas.
Bolsas, complemento de alojamento e outros apoios
A procura de alojamento surge num contexto em que o apoio financeiro assume particular importância para muitos estudantes. Segundo os dados disponibilizados pela DGES, foram registados 107.754 candidatos a bolsas de estudo no ano letivo 2025/2026.

Os estudantes deslocados que tenham direito a bolsa de estudo e consigam alojamento numa residência dos serviços de ação social podem beneficiar de um complemento mensal. Quando não exista vaga nestas residências, podem também existir apoios específicos ao alojamento, cujo valor depende da localização da instituição de ensino.
Os estudantes podem ainda verificar a possibilidade de candidatura a outros mecanismos, como o Porta 65 Jovem, bem como a programas próprios disponibilizados por instituições de ensino superior ou municípios.
No caso dos estudantes até aos 25 anos que frequentem um estabelecimento de ensino reconhecido e localizado a mais de 50 quilómetros da residência permanente do agregado familiar, as rendas podem ainda ser consideradas para efeitos de IRS, dentro dos limites legalmente previstos.
querocasa.pt acompanha os jovens para além da entrada no ensino superior
Estas novas funcionalidades dedicadas ao alojamento estudantil reforçam o querocasa.pt, a plataforma gratuita da DECO PROteste dirigida a jovens até aos 35 anos que procuram soluções de alojamento para o ensino superior.
Mediante registo, os utilizadores podem consultar informação sobre habitação jovem, os programas e incentivos dirigidos aos jovens atualmente em vigor nos municípios portugueses para compra e arrendamento de casa, simular os apoios do Estado e calcular a taxa de esforço associada à compra de casa.
Toda a informação está disponível em www.querocasa.pt.

Sobre a DECO PROteste
A DECO PROteste é a maior e mais representativa organização portuguesa de defesa dos consumidores.  Intervém em cerca de 20 grandes áreas da vida dos consumidores através dos seus estudos, testes, análises de produtos e serviços, pareceres técnicos de especialidade e ações reivindicativas. O seu objetivo é criar consumidores mais informados e, por isso, mais exigentes e proativos na defesa dos seus direitos.  Integra o grupo internacional Euroconsumers, que reúne organizações de defesa dos consumidores de Espanha, Itália, Bélgica e Brasil. 
Saiba mais em Corporate | DECO PROteste
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Raquel Campos | raquel.campos@lift.com.pt | 918 654 931
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