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Xtreme Fitness Gyms vstupuje na český trh.
První klub otevře v Opavě
Největší polská síť fitness klubů zahajuje mezinárodní expanzi. Dne 15. října otevře Xtreme Fitness Gyms svůj první klub mimo Polsko, a to v Opavě. Česká síť se bude rozvíjet především prostřednictvím franšízového modelu a společnost již nyní hledá místní podnikatele, kteří mají zájem otevírat a provozovat kluby pod značkou Xtreme Fitness Gyms.
Po letech růstu na domácím trhu podniká Xtreme Fitness Gyms první krok v rámci své mezinárodní expanze. Vstup na český trh je naplánován na 15. října 2026, kdy značka otevře v Opavě svůj první klub mimo Polsko.
Česká republika bude prvním zahraničním trhem, na kterém společnost prověří model vybudovaný v Polsku v odlišném obchodním a spotřebitelském prostředí. Další kluby by měly vznikat především ve spolupráci s místními franšízanty.
Česká republika se stává prvním zahraničním trhem Xtreme Fitness Gyms
Rozhodnutí vstoupit do České republiky spojuje geografickou blízkost s obchodním potenciálem trhu. Fitness je zde již zavedenou kategorií služeb a zákazníci využívají jak tradiční členství ve fitness centrech, tak sportovní karty a zaměstnanecké benefitní programy. Trh zároveň zůstává poměrně roztříštěný – vedle větších řetězců na něm působí velké množství nezávislých fitness center.
Xtreme Fitness Gyms chce využít zkušenosti získané při rozšiřování své sítě v Polsku, neplánuje však polský model pouze převzít bez přizpůsobení místním podmínkám.
„Česká republika je naším prvním krokem v mezinárodní expanzi. Máme procesy, standardy a zkušenosti, které jsme vybudovali v Polsku, nechceme zde ale náš model kopírovat jedna ku jedné. Český trh má svá specifika, a proto chceme podnikání budovat lokálně – společně s lidmi, kteří rozumějí zdejším městům, zákazníkům i podmínkám pro podnikání. Trh můžete analyzovat z Polska, ale vybudovat ho musíte přímo na místě,“ říká Łukasz Dojka, zakladatel a majitel Xtreme Fitness Gyms.
Růst české sítě bude stát na franšízovém modelu
Stejně jako v Polsku by měl být franšízový model jedním z hlavních motorů růstu také v České republice. Xtreme Fitness Gyms již zahájilo jednání s podnikateli a investory, kteří mají zájem otevřít kluby v dalších českých městech.
Právě prostřednictvím franšízového modelu vybudovala značka významnou část své současné sítě v Polsku. Partnerství přitom zdaleka nekončí poskytnutím značky a vizuálních standardů. Centrální tým podporuje franšízanty během celého procesu – od výběru a přípravy lokality přes otevření klubu, prodej a lokální marketing až po zavedení provozních standardů. Partneři získávají průběžnou podporu i po zahájení provozu klubu.
„Hledáme partnery, kteří chtějí budovat a rozvíjet vlastní podnikání a zároveň velmi dobře znají svůj místní trh. My přinášíme provozní model, know-how, procesy a provozní infrastrukturu. Partner přináší znalost města, místních zákazníků a vlastní podnikatelské zkušenosti. Právě na této kombinaci chceme stavět síť v České republice,“ dodává Łukasz Dojka.
Osvědčený koncept, nikoli kopie polského trhu
Základní koncept zůstane v souladu s polským modelem. Xtreme Fitness Gyms nabídne plnohodnotné fitness kluby se samostatnými tréninkovými zónami, širokou nabídkou vybavení a skupinovými lekcemi. Nabídka bude určena jak zkušeným návštěvníkům fitness center, tak lidem, kteří se cvičením teprve začínají nebo se k němu vracejí po delší pauze.
Oblasti, jako jsou cenotvorba, modely členství, vstupní balíčky a spolupráce s poskytovateli sportovních karet, však budou vyžadovat přizpůsobení místnímu trhu. Čeští zákazníci jsou zvyklí na flexibilní způsoby využívání fitness center, a společnost proto nechce svůj polský prodejní model jednoduše přenést na nový trh.
Součástí ekosystému zůstane také aplikace Xtreme Fitness Gyms, která mimo jiné umožňuje správu členství a přístup k rozvrhu lekcí. Klíčové pro společnost bude najít správnou rovnováhu mezi zachováním jednotných standardů značky a přizpůsobením produktu místním zvyklostem a očekáváním.
„Nechceme přicházet do České republiky s předpokladem, že když něco funguje v Polsku, bude to zde fungovat úplně stejně. Základní principy podnikání zůstávají stejné, produkt však musí odpovídat tomu, jak čeští zákazníci fitness kluby skutečně využívají,“ zdůrazňuje Łukasz Dojka.
První klub otevře v Opavě
První klub Xtreme Fitness Gyms v České republice se otevře 15. října 2026 v Opavě.
Volba města odpovídá přístupu, který síť uplatňuje v Polsku. Xtreme Fitness Gyms nezaměřuje svou expanzi výhradně na velké metropolitní oblasti. Významná část její sítě vznikla v malých a středně velkých městech, kde může pečlivě vybraná lokalita obsloužit podstatnou část místního trhu.
Při výběru budoucích lokalit se společnost nehodlá řídit pouze počtem obyvatel. Roli budou hrát také potenciál konkrétní lokality, dopravní dostupnost, nabídka obchodů a služeb v okolí a podmínky nezbytné pro vybudování ziskového klubu.
Opava bude první skutečnou zkouškou tohoto modelu v podmínkách českého trhu. Xtreme Fitness Gyms zatím neoznamuje cílový počet klubů, které chce v zemi v příštích letech otevřít. Bezprostřední prioritou je vytvořit model, který bude odpovídat místním podmínkám, bude obchodně životaschopný a bude možné jej zopakovat i v dalších městech.
„Nechceme expanzi redukovat na závod o co nejvyšší počet otevřených klubů. První lokality nám musí ukázat, jak model funguje v českých podmínkách – od výběru lokality a prodeje přes každodenní provoz až po zákaznickou zkušenost. Pokud vybudujeme pevné základy, budeme následně schopni rozvíjet síť v dalších městech společně s místními partnery“ říká Łukasz Dojka.
Xtreme Fitness Gyms hledá partnery v České republice
Souběžně s přípravami na otevření klubu v Opavě společnost rozvíjí síť potenciálních franšízových partnerů. Hledá jak podnikatele, kteří se chtějí osobně podílet na provozu klubu, tak investory se zájmem o rozvoj více lokalit.
Vstup do České republiky proto pro Xtreme Fitness Gyms znamená více než jen otevření prvního klubu mimo Polsko. Je začátkem budování místní organizace, která bude schopna podporovat další růst sítě.








O společnosti Xtreme Fitness Gyms
Xtreme Fitness Gyms je největší polská síť fitness klubů, která se rozvíjí především prostřednictvím franšízového modelu. Její obchodní model stojí na standardizovaných procesech, provozní podpoře franšízových partnerů a rozvoji klubů ve velkých metropolitních oblastech i v malých a středně velkých městech. V roce 2026 zahajuje Xtreme Fitness Gyms první etapu své mezinárodní expanze. Dne 15. října značka otevře v Opavě svůj první klub mimo Polsko.

[image: ]
image2.png
treme
brands





image3.png
Xtreme Brands

al. Jana Pawta Il 29, 33-100 Tarnéw XTREME
pressroom@xtremefitness.pl XTREME K “
www.xtremefitness.pl | www.xtremekids.pl | www.franczyzafitness.pl ‘)’3 FITNE” LN




