SEMPRE CONSIGO

Empathia apoia os portugueses na preparacao da

reforma

Parceria com DECO promove o acesso a informacao e ferramentas sobre
planeamento financeiro, gestido do patrimdnio e solugées que permitem uma

reforma mais segura, informada e tranquila.

Lisboa, 31 de agosto de 2026 — A Empathia e a DECO estabeleceram uma parceria
destinada a apoiar os consumidores na preparacgao para a reforma, promovendo opg¢des
paravalorizar o bem-estar e para reforcar a autonomia financeira nesta etapa de vida. A
iniciativa combina a experiéncia da DECO na informacgéao, capacitagédo e protegao dos
consumidores com o conhecimento especializado da Empathia em solugdes

patrimoniais dirigidas a populacgao sénior.

Através da parceria, os consumidores terdo acesso a informacao especializada e
iniciativas de sensibilizagcdo sobre temas relacionados com a preparagcdo para a
reforma, a gestao do patrimdénio e as solugdes que podem contribuir para uma maior
estabilidade financeira e qualidade de vida. As solugdes disponibilizadas pela
Empathia serdo apresentadas pela DECO como uma das possibilidades existentes para

apoiar o planeamento da reforma.

“Envelhecer nado deve significar perder autonomia, segurancga ou liberdade de escolha.
Cada pessoa deve poder viver esta etapa com tranquilidade, mantendo a sua
independéncia e tomando decisbes informadas sobre o patrimonio que construiu ao
longo da vida. Esta parceria com a DECO representa um passo muito importante para
nas, ao permitir-nos levar informacgéo rigorosa a mais pessoas e apresentar solugcées
que os ajudem a preparar o futuro com confianca e a viver mais anos com a qualidade

de vida que merecem?”, afirma Pedro Almeida Cruz, fundador e CEO da Empathia.



“O aumento acentuado do envelhecimento dos cidadaos e a importancia de se manter
qualidade de vida nesta fase é uma das preocupacées da DECO. Neste sentido, a
associacdo propde-se desenvolver iniciativas conjuntas que capacitem 0s
consumidores, promovam boas praticas e incentivem uma cultura de responsabilidade
social e financeira, em parceria com a Empathia”, sublinha Ana Tapadinhas, Diretora-

Geralda DECO.

Dirigida sobretudo a pessoas que se encontram a preparar a reforma ou que ja iniciaram
este periodo da vida, bem como as suas familias, esta colaboracao traduz um
compromisso comum com um envelhecimento mais auténomo e informado, colocando

a seguranca financeira, a liberdade de escolha e o bem-estar no centro da acéo.

Sobre a Empathia

A Empathia é uma empresa portuguesa dedicada a promover o bem-estar e a seguranga financeira da
populagéao sénior, redefinindo a experiéncia imobiliaria em Portugal. Pioneira no modelo de venda da
habitacao préopria com manutencgao do usufruto, oferece liquidez a clientes com mais de 75 anos sem que

estes percam o direito de permanecer na sua casa.

Mais do que um broker imobiliario, a Empathia construiu um ecossistema de parceiros que assegura
condigdes privilegiadas em servigos de saude, assisténcia ao domicilio, residéncias sénior, seguros,
viagens e outros complementos essenciais, garantindo solugdes integradas e adaptadas as necessidades

daidade.
Saiba mais em https://www.empathia.pt/
Sobre a DECO

A DECO - Associagao Portuguesa para a Defesa do Consumidor - € uma associagao privada de utilidade
publica sem fins lucrativos, fundada em 1974, com mais de 370.000 associados, com sede em Lisboa e

representada em 90 pontos de contacto distribuidos por todo o territério nacional.

Sendo a principal referéncia em Portugal na defesa dos direitos dos consumidores, a DECO quer estar
permanentemente ao lado de cidadaos, para que estes estejam mais informados, esclarecidos,
conscientes e capacitados na defesa dos seus direitos. As equipas trabalham para que todos tenham uma

economia mais inovadora e competitiva e uma sociedade mais justa e sustentavel.


https://www.empathia.pt/

Saiba mais em https://deco.pt/
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