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Sugestões Small Portuguese Hotels para as férias à beira-rio
10 refúgios de água doce para descobrir de norte a sul

Lisboa, 13 de agosto de 2026 – Em pleno verão, as praias fluviais convidam a abrandar o ritmo e a trocar a agitação dos destinos mais procurados pela tranquilidade da natureza. A Small Portuguese Hotels prepara uma seleção de hotéis próximos de algumas das praias fluviais mais bonitas do país, onde os mergulhos refrescantes, natureza e momentos de descanso ditam o ritmo das férias.

Norte

Praia Fluvial de Sapiãos
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Boticas Hotel Art & Spa, Boticas, Vila Real
Em Trás-os-Montes, o Boticas Hotel Art & Spa convida ao descanso com vista sobre a paisagem verdejante de Boticas. Um edifício de arquitetura moderna e arrojada que presta homenagem ao pintor, arquiteto e filósofo, Nadir Afonso. Para desfrutar dos dias mais quentes junto da natureza transmontana, a Praia Fluvial de Sapiãos é uma excelente sugestão que fica a poucos minutos de carro do hotel. No final do dia, o bar completa o cenário com uma seleção de vinhos locais, ideal para acompanhar o pôr-do-sol.

Praia Fluvial de Amarante e Fridão
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Monverde Wine Experience Hotel, Amarante, Porto
Entre as colinas de Amarante, o Monverde Wine Experience Hotel está incluso na paisagem, junto às vinhas, pensado para privilegiar o contacto com a natureza. Fica a cerca de 10 minutos da Praia Fluvial de Amarante e a menos de 20 minutos da Praia Fluvial de Fridão, é o ponto de partida para alternar os dias junto à água com momentos de descanso num ambiente tranquilo. Para completar, a experiência conta com os sabores da região harmonizados com os vinhos da casa, e os tratamentos de spa inspirados na uva.

Praia Fluvial da Foz do Sabor
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Casa Dona Maria Luiza, Moncorvo, Douro
A Casa Dona Maria Luiza está localizada no centro histórico da vila medieval de Torre de Moncorvo, na região do Douro classificada pela UNESCO como Património Mundial. Durante a estadia, os hóspedes podem aproveitar a magnífica culinária local e experimentar os vinhos do Douro e do Porto, visitar as vinhas e as ruas da vila de Torre de Moncorvo. E, ainda, aproveitar a localização privilegiada de apenas 3 minutos da praia fluvial da Foz do Sabor para refrescar nos dias de maior calor.

Praia Fluvial do Porto da Várzea
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Paço de Vilharigues, Vouzela, Viseu
Em Vouzela, o Paço de Vilharigues é um solar histórico do século XVII cuidadosamente restaurado, onde tradição e conforto moderno se encontram no mesmo espaço. Rodeado por campos e natureza, oferece um ambiente tranquilo, ideal para desacelerar e desfrutar da envolvente. A menos de 15 minutos de carro da Praia Fluvial do Porto da Várzea, permite aliar os dias junto à água aos momentos de descanso no hotel. A experiência fica completa com um pequeno-almoço de produtos regionais, biblioteca, salão de jogos e bicicletas gratuitas, que convidam a descobrir a região com tempo e sem pressas.

Centro

Praia Fluvial dos Olhos da Fervença
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Casa de Campo Colmeal, Mira, Coimbra
Entre a Figueira da Foz e Aveiro, a 8 km da vila de Mira, encontra-se a Casa de Campo de Colmeal, típica do século XIX, hoje adaptada ao conforto contemporâneo e envolvida por um ambiente tranquilo e familiar. Nas proximidades da propriedade, a apenas 7 km de distância, fica a Praia Fluvial dos Olhos da Fervença, uma sugestão para conjugar dias junto à água com momentos de descanso no jardim ou na piscina exterior. As casas disponibilizam bicicletas para um contacto mais próximo com a natureza e deslocações mais ágeis. 

Praia Fluvial da Senhora da Piedade
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Mountain Whisper, Lousã, Coimbra
No coração da Serra da Lousã, o Mountain Whisper é um conjunto de casas rústicas que oferece tranquilidade e privacidade para cada um dos seus hóspedes. Para os mais ativos, o alojamento oferece diversas atividades, tais como Percursos Pedestres, BTT, Downhill, Enduro, Trail Running, Rappel. Os hóspedes podem visitar a praia fluvial da Senhora da Piedade, a cerca de 23 minutos de carro da propriedade, onde podem aproveitar a piscina natural de baixa profundidade.

Praias Fluviais da Benquerença e da Meimôa
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Quinta da Capinha, Fundão, Castelo Branco
Apenas a 20 minutos de carro do Fundão, a Quinta Ponte da Capinha, relembra as férias no campo em casa dos nossos avós. Do ambiente familiar e autêntico que marcam a Quinta Ponte da Capinha destaca-se a verdadeira experiência que é o pequeno-almoço com fruta apanhada diretamente na quinta, ovos de galinhas caseiras, pão quente com compotas, servido no espaço que noutra vida da casa, tinha sido a vacaria. Os dias no Fundão são muito quentes e, por isso, para refrescar as praias fluviais da Benquerença e da Meimôa são opções acessíveis, uma vez que ficam situadas a menos de 20 minutos de carro da Quinta da Capinha.

Praia Fluvial do Pego 
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Hotel Fonte Santa, Idanha-a-Nova, Castelo Branco
O Hotel Fonte Santa está rodeado de colinas verdejantes, um local perfeito para descansar. Os hóspedes podem aproveitar a piscina infinita com vistas naturais ou, a proximidade à famosa praia fluvial do Pego, inserida em Penha Garcia e a 14 km do hotel. A experiência não fica por aqui, as delícias da região podem ser degustadas no restaurante Papa Figos, reconhecido pela qualidade da cozinha tradicional portuguesa, os pratos típicos, especialidades regionais e um ambiente acolhedor. 

Sul

Praia Fluvial da Portagem
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Quinta Cabeças do Reguengo, Portalegre
Situada nas colinas alentejanas, a Quinta Cabeças do Reguengo oferece vistas panorâmicas e uma herança rica em ​​viticultura​​​​​​. Permite o acesso à praia fluvial da Portagem, a partir da área de Portalegre, degustações guiadas pelas vinhas, cursos temáticos, experiências únicas de prova de vinhos ou até mesmo explorar a flora da Serra de São Mamede. 


Praia Fluvial da Barragem de Santa Clara
Onde ficar: Small Portuguese Hotels – Nave Redonda do Cerro, Beja
Situado em plena Natureza, na fronteira entre o Alentejo e o Algarve, bem perto da Barragem de Santa Clara, a Nave Redonda do Cerro é um pretexto para conhecer o Alentejo, onde não só as planícies são rainhas, mas também a serra e as águas cristalinas da Barragem de Santa Clara. No Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, logo aqui ao lado, onde pode desfrutar da fauna e flora únicas do mesmo.  


Porquê reservar com a Small Portuguese Hotels?

	Reserva Direta
	Marca Solidária

	Todas as reservas são feitas diretamente com o hotel com máxima flexibilidade
	1% do valor da sua estadia reverte para a Rede de Emergência Alimentar




Para mais informação
Lift Consulting
Rita Santiago
rita.santiago@lift.com.pt 
934 623 847

 
Raquel Campos 
raquel.campos@lift.com.pt 
918 654 931 


Sobre a Small Portuguese Hotels
A Small Portuguese Hotels (SPH) é uma iniciativa da GuestCentric. Uma coleção de uns 100 pequenos hotéis de charme, de 3 a 5 estrelas, de norte a sul do país e ilhas, é hoje a maior cadeia de hotéis independentes em Portugal.  Uma seleção cuidada de hotéis, casas de campo, turismos rurais, alojamentos locais, bed & breakfasts e resorts - do melhor e mais autêntico que Portugal tem para oferecer. Saiba mais em www.smallportuguesehotels.com.
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Sobre a GuestCentric
A GuestCentric é uma empresa líder de software e serviços de marketing digital na cloud, que permitem aos empresários hoteleiros comunicar a sua marca online e promover o seu produto e serviços, ligando-se aos seus clientes em todas as plataformas digitais. A plataforma “todo-em-um” da GuestCentric fornece aos hotéis a única solução unificada, que acompanha e gere a viagem online dos seus hóspedes: websites premiados e de alto impacto; um motor de reservas integrado, simples e intuitivo de usar; ferramentas de marketing e de publicação nas redes sociais; um código de GDS de cadeia e um gestor de canais para distribuir o inventário de quartos em canais como Amadeus, Booking.com, Expedia, Galileo, Google, Sabre, TripAdvisor, entre centenas de outros. A GuestCentric orgulha-se de ser um fornecedor de soluções que maximizam as reservas diretas, tanto para cadeias hoteleiras, como para hotéis independentes ou membros de consórcios como Design Hotels, Great Hotels of the World, Leading Hotels of the World, Relais & Chateaux, Small Luxury Hotels e Stays. A GuestCentric está presente no Skift Travel Tech 250: uma lista de referência das 250 empresas tecnológicas consideradas como mais as inovadoras no sector das viagens.
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