
 

 

 

 

México entra en una nueva etapa de expansión en construcción, 

impulsada por el plan histórico de inversión de 5.6 billones de pesos 

y el programa de vivienda social 

 

• El Gobierno de México ha presentado el Plan de Inversión en Infraestructura para el Desarrollo 

con Bienestar 2026-2030, que contempla una inversión pública y mixta histórica de 5.6 billones 

de pesos en ocho sectores estratégicos, con 722,000 millones de pesos adicionales movilizados 

ya en 2026, equivalentes a un 2% adicional del PIB. 

 

• Sarens se posiciona como un aliado estratégico de referencia para dar respuesta a la creciente 

demanda de operaciones complejas de izaje y transporte en los proyectos de infraestructura 

pública, industrial y residencial. 

 

La industria de la construcción en México ha entrado en 2026 en uno de los momentos de mayor 

dinamismo de su historia reciente. Actualmente este sector emplea directamente a 8.4 millones de 

personas y representa el 4.3% del PIB nacional según los últimos datos del INEGI. Así, la construcción 

consolida en este ejercicio su rol como uno de los principales motores de la economía del país, 

apoyada en una unión de factores.  

 

El primer gran pilar de este impulso es el Plan de Inversión en Infraestructura para el Desarrollo con 

Bienestar 2026-2030, que contempla una inversión histórica pública y mixta acumulada de 5.6 billones 

de pesos en ocho sectores estratégicos. Estos son energía, trenes, carreteras, puertos, salud, agua, 

educación y aeropuertos, con el objetivo de impulsar un crecimiento económico estimado del 3% 

anual, generar empleo masivo y fortalecer la soberanía nacional. Para el año en curso, el programa ya 

ha movilizado 722,000 millones de pesos adicionales a los 900,000 millones ya contemplados en el 

Presupuesto de Egresos de la Federación, una inyección equivalente al 2% del PIB que se materializa 

en más de 1,500 proyectos distribuidos a lo largo del territorio nacional.  

 

En este escenario, Sarens, líder mundial en elevación de cargas pesadas, transportes especiales y 

servicios de renta de grúas, se posiciona como el socio estratégico que la industria de la construcción 

en México necesita para ejecutar sus proyectos más ambiciosos. La naturaleza de las obras 

contempladas en el Plan de Inversión, como viaductos y puentes, instalaciones ferroviarias, 

infraestructuras portuarias, entre otras de gran escala, exige maniobras de izaje y posicionamiento de 

componentes de gran tonelaje que requieren equipos especializados y una ingeniería de planificación 

de alta precisión. Sarens dispone de una de las flotas más completas y avanzadas del sector a nivel 

global, incluyendo grúas de gran capacidad, transportadores modulares autopropulsados (SPMT) y 

sistemas de ingeniería diseñados específicamente para responder a los requerimientos técnicos más 

exigentes, tanto en entornos urbanos como en zonas industriales o de difícil acceso.  

 

Y es que la trayectoria de Sarens en México es la mejor prueba de esta capacidad. La compañía ya ha 

participado en algunos de los proyectos de infraestructura más relevantes ejecutados en el país en los 

últimos años, como en la refinería de Dos Bocas o la ampliación del Tren Suburbano al Aeropuerto 



 

 

 

 

Internacional Felipe Ángeles (AIFA), con operaciones de instalación de estructuras de alta precisión; la 

construcción del Tren Interurbano México-Toluca, donde intervino en tramos de especial complejidad 

logística; y la descarga e instalación de 64 turbinas eólicas en el puerto de Baja California Norte.  

 

El segundo pilar que marca el impulso de la construcción es el Programa de Vivienda para el Bienestar, 

que ya en 2025 arrancó la construcción de las primeras 186,000 viviendas del programa, con una 

inversión de 128.400 millones de pesos. La meta sexenal del programa se ha fijado en 1.1 millones de 

viviendas nuevas, además de 1.55 millones de apoyos y créditos para mejoramientos y 1 millón de 

escrituras, con una derrama económica estimada de 1.1 billones de pesos. El impacto en el empleo es 

igualmente significativo, ya que se prevé la generación de 9.6 millones de empleos directos y 14.4 

millones de empleos indirectos a lo largo del sexenio asociados únicamente a la actividad constructiva 

ligada a la vivienda.  

 

Según indica José Aceves, Country Manager de Sarens en México: "El Plan de Inversión en 

Infraestructura para el Desarrollo con Bienestar representa una oportunidad histórica para México y 

para todos los actores del sector de la construcción. La escala de los proyectos previstos implica que 

en los próximos años habrá una demanda muy significativa de operaciones de izaje y transporte 

pesado de alta complejidad. En Sarens llevamos décadas siendo el socio de referencia para este tipo 

de operaciones en los proyectos de construcción más exigentes del mundo, y estamos preparados 

para acompañar a los principales actores en la ejecución de sus proyectos en México." 

 

Acerca de Sarens  

Sarens es líder mundial y referente en servicios de alquiler de grúas, elevación pesada y transporte 

especializado de ingeniería. Gracias a su tecnología de vanguardia, su enfoque en ingeniería de valor 

y una de las mayores flotas del mundo de grúas, transportadores y equipos especiales de izaje, Sarens 

ofrece soluciones creativas e inteligentes para los desafíos actuales en elevación pesada y transporte 

industrial. 

Con más de 100 entidades operando en 65 países y una capacidad de trabajo sin fronteras, Sarens es 

el socio ideal para proyectos de cualquier escala, desde pequeñas operaciones hasta grandes 

desarrollos industriales. Actualmente, Sarens cuenta con 5.000 profesionales altamente cualificados 

preparados para atender las necesidades de cualquier cliente, en cualquier parte del mundo y en todos 

los sectores del mercado. 

 


