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[bookmark: _Hlk155786022]Santander Consumer Bank: Ponad 2,5 tys. kobiet przebadanych w ramach tegorocznej akcji „Biustowniczki”

· Zakończyła się kolejna edycja ogólnopolskiej kampanii „Biustowniczki” organizowana przez Fundację Nie Warto. Już po raz trzeci jej partnerem strategicznym był Santander Consumer Bank.
· Akcja skierowana jest do kobiet w wieku 18-35 lat, które nie są objęte programami profilaktyki. W trakcie tegorocznej odsłony wykonano 2533 badań USG piersi. Lekarze wykryli łącznie 633 zmiany, w tym 46 przypadków wymagających pilnej konsultacji specjalistycznej.
· Wczesna profilaktyka staje się dziś jeszcze ważniejsza, ponieważ jak wynika z raportu „Objawy w sieci”, aż 22 proc. kobiet podważyło kiedyś zalecenia lekarskie pod wpływem treści znalezionych w internecie. Co więcej, 18 proc. Polek przyznaje, że z tego powodu całkowicie zrezygnowały z konsultacji z ginekologiem.

Wrocław, 23 czerwca 2025 r. – INFORMACJA PRASOWA
Od trzech lat Santander Consumer Bank angażuje się w projekt „Biustowniczki”, prowadzony przez Fundację Nie warto. Jego celem jest zwiększanie dostępu młodych kobiet do profilaktyki raka piersi. Jest to szczególnie istotne, ponieważ jak wynika z ogólnodostępnych danych, aż jedna na osiem kobiet w ciągu życia zachoruje na ten rodzaj nowotworu. Wykrycie go w stadium I daje 92 proc. szans na przeżycie kolejnych 5 lat, tymczasem tylko co piąty przypadek jest rozpoznawany tak szybko. Co więcej, to właśnie w młodym wieku choroba często ma bardziej agresywny i gwałtowny przebieg.

Profilaktyka na wyciągnięcie ręki
Tegoroczna odsłona akcji „Biustowniczki” rozpoczęła się 6 marca, a zakończyła 30 maja i objęła dziesięć miast: Bytom, Świdnicę, Warszawę, Białystok, Bydgoszcz, Gdańsk, Katowice, Kraków, Łódź i Wrocław.  Kobiety w wieku 18-35 lat mogły skorzystać z bezpłatnych badań USG piersi w mobilnych gabinetach, umieszczonych w popularnych centrach handlowych. Personel medyczny łącznie przez 280 godzin prowadził badania – bez skierowania czy zapisów. W sumie przebadano 2533 kobiet. U 633 z nich wykryto zmiany, z czego 46 wymagało natychmiastowej diagnostyki specjalistycznej, a kolejne 201 skierowano na kontrolę za 3-12 miesięcy. 

– Wczesne wykrycie raka piersi w zdecydowanej większości przypadków daje szansę na całkowite wyzdrowienie i mniej inwazyjne leczenie. Tymczasem wiele z nas odkłada badania, ze względu na strach przed diagnozą lub pod wpływem informacji znalezionych w internecie. Santander Consumer Bank od trzech lat angażuje się w akcję „Biustowniczki”, żeby nie tylko umożliwić młodym kobietom darmowe badania, ale także zwiększać świadomość tego, jak istotna jest wczesna profilaktyka. Mobilne gabinety pozwalają łatwiej dotrzeć do tych osób, które ze względu na wiek nie są objęte systemowymi programami profilaktyki i często nigdy wcześniej nie wykonały u siebie badania USG piersi – mówi Magdalena Grzelak, Rzeczniczka Prasowa Santander Consumer Banku.

Internet jako źródło (dez)informacji
Według raportu Santader Consumer Banku „Objawy w sieci” już połowa Polek regularnie szuka w internecie informacji o swoich dolegliwościach zdrowotnych. Jedna na cztery kobiety traktuje to jako alternatywę dla wizyty u ginekologa. Najczęstsze powody to potrzeba szybkiej weryfikacji, czy objawy wymagają konsultacji (49 proc.) oraz wygoda (38 proc.). Co jednak niepokojące, jedna na trzy kobiety (36 proc.) sięga po te porady, ponieważ prywatne wizyty są dla niej zbyt kosztowne. Zbliżony odsetek (31 proc.) robi to z kolei z powodu długiego czasu oczekiwania na konsultację.

– Nasze badanie pokazuje, że internet stał się dziś jednym z głównych źródeł informacji zdrowotnych dla wielu kobiet, co jednocześnie może zwiększać ryzyko dezinformacji. Ponad połowa (53 proc.) badanych pań przyznaje, że nie potrafi ocenić wiarygodności treści, z którymi się styka. To szczególnie niepokojące w kontekście tego, że jedna piąta respondentek przyznaje, że wielokrotnie trafiła na treści medyczne, które uznała za nieprawdziwe. Właśnie dlatego w kampanii „Biustowniczki" tak ważny jest element edukacyjny, zarówno w bezpośrednim kontakcie, jak i online – podkreśla Magdalena Grzelak.

Badanie zostało zrealizowane na zlecenie Santander Consumer Banku metodą telefonicznych, standaryzowanych wywiadów kwestionariuszowych wspomaganych komputerowo (CATI), przeprowadzonych przez Instytut Badań Rynkowych i Społecznych (IBRiS) w dniach 22 stycznia-2 lutego 2026 r. W badaniu wzięła udział reprezentatywna grupa dorosłych kobiet. Próba n = 1000.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Santander Consumer Bank – jest jednym z liderów rynku consumer finance w Polsce, z certyfikatem Banku Przyjaznego Klientowi 2026. Proponuje klientom szeroki zakres produktów obejmujący kredyty gotówkowe, kredyty ratalne, kredyt celowy, karty kredytowe oraz lokaty i rachunek oszczędnościowy. Produkty dystrybuowane są online oraz poprzez sieć oddziałów oraz sklepy i punkty usługowe. 
Więcej na www.santanderconsumer.pl 
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