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Informacja prasowa

Odkryjmy place zabaw na nowo. Blisko 1000 ztobkéw i klubéw dzieciecych
z dofinansowaniem na nowe przestrzenie dla najmtodszych

918 ztobkow i kluboéw dzieciecych w catej Polsce otrzymato w tym i poprzednim roku w ramach programu ,,Aktywne
Place Zbaw” dofinansowanie na przebudowe lub modernizacje placéw zabaw. Z dodatkowych srodkéw w wysokosci
235,1 min zt skorzystato juz okoto 54 proc. publicznych placowek w kraju, co czyni program jedng z najwiekszych
w ostatnich latach inwestycji w przestrzen przeznaczongq dla dzieci w wieku do lat trzech.

Mozliwos$¢ codziennej zabawy na Swiezym powietrzu to jeden z nowych standarddw pracy z najmtodszymi dziec¢mi.
Wspodtczesne podejscie do opieki wczesnodzieciecej zaktada bowiem, ze ogrdod lub plac zabaw to miejsce
zaprojektowane tak, by uwzgledniaé potrzeby rozwojowe najmtodszych, ktdrzy spedzajg tam znaczng czes¢ dnia.
Nowoczesne przestrzenie sg tworzone z naturalnych materiatdéw, wyposazane w elementy sensoryczne
oraz rozwigzania zachecajgce do aktywnosci ruchowej, eksplorowania otoczenia i kontaktu z przyroda.

Modernizacja ztobkowych przestrzeni jest kolejnym etapem dziatan ministerialnych zmierzajgcych do zwiekszania
dostepnosci miejsc opieki w ramach programu , Aktywny Maluch” i podnoszenia jakosci opieki. Obecnie, rownolegle
z rozwojem infrastruktury wewnatrz budynkdw, duzy nacisk ktadzie sie na otoczenie ztobka.

— Dzisiejszy plac zabaw nie jest juz tylko dodatkiem do infrastruktury ztobkowej, odwiedzanym sporadycznie przy tadnej
pogodzie, ale integralnym elementem srodowiska stuzgcego rozwojowi dziecka. Dlatego angazujemy sie w tworzenie
miejsc, ktore odpowiadajg aktualnej wiedzy o potrzebach najmfodszych i sq czescig wysokiej jakosci opieki umozliwiajgcej
doswiadczanie swiata wszystkimi zmystami. — mowi Aleksandra Gajewska, Wiceministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;.

Kontakt z naturg czescig codziennej rutyny

Nowe standardy opieki nad dzie¢mi w wieku do lat trzech okreslajg wymagania dotyczgce kompetencji kadry, rodzajéw
zaje¢, wyposazenia sali, ale takze jakosci przestrzeni otaczajgcej ztobek, czyli wtasnie placu zabaw czy ogrodu. Plan
opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny (Plan OWE) zaktada rownowage pomiedzy aktywnosciami realizowanymi
w budynku i na zewnatrz, przy czym codzienny pobyt na $wiezym powietrzu powinien stanowi¢ nieodzowny element
organizacji dnia.

Podejscie to wpisuje sie w popularny w wielu europejskich krajach trend projektowania przestrzeni dla najmtodszych,
umozliwiajgcych samodzielne eksplorowanie otoczenia, kontakt z naturg oraz aktywnos¢ dostosowang do ich potrzeb.

W zmodernizowanych placéwkach duzg role odgrywajg naturalne nawierzchnie, takie jak trawa, piasek czy ziemia,
pozwalajgce doswiadcza¢ rdznych faktur i sposobdw poruszania sie. Projektowane sg przestrzenie sprzyjajgce
aktywnosci ruchowej, miejsca do zabawy wodg i piaskiem, elementy angazujgce zmysty poprzez kontakt z roslinami
o roznych zapachach i strukturach oraz niewielkie ogrodki, gdzie dzieci mogg obserwowac procesy zachodzace
w przyrodzie.

— Dobrze zaprojektowany plac zabaw wspiera realizacje tych zatozen. Tworzy warunki do samodzielnego dziatania,
rozwijania sprawnosci ruchowej, budowania relacji spotfecznych i zdobywania doswiadczen poprzez kontakt
z otoczeniem. — podkresla Krystyna Radkowska, prezes Fundacji Zwalcz Nude, odpowiedzialna za realizacje kampanii
Akademia Rozwoju Ztobkow.
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Zabawa wielka sprawa

Zadaniem nowoczesnych placoéw zabaw jest wspieranie roznych obszaréw rozwoju dziecka. Regularny ruch na swiezym
powietrzu sprzyja ¢wiczeniu réwnowagi, koordynacji ruchowej i integracji sensorycznej. Eksperci zwracajg réowniez
uwage na znaczenie takich przestrzeni dla rozwoju emocjonalnego i spotecznego najmtodszych dzieci. Kontakt z naturg,
mozliwo$¢ samodzielnego dziatania oraz obserwowania i nasladowania innych dzieci wspierajg budowanie poczucia
sprawczosci, samoregulacji oraz pierwszych kompetencji spotecznych.

— Nowe podejscie zaktada, ze nie kazda aktywnosc dzieci musi byc zaplanowana czy kierowana przez dorostych. Nowe
przestrzenie sq pomyslane tak, by zacheca¢ maluchy do samodzielnego odkrywania otoczenia, eksperymentowania
i podejmowania wtfasnych inicjatyw. Rolg opiekuna jest przede wszystkim zapewnienie dziecku bezpieczeristwa
oraz uwazne towarzyszenie mu w poznawaniu swiata. - mowi Krystyna Radkowska.

Pierwszy krok w adaptacji

Znaczenie placéw zabaw doceniajg rowniez rodzice. To wiasnie oni, obok pytan o positki czy sen dziecka, interesujg sie
tym, ile czasu maluch spedza na swiezym powietrzu i jakie aktywnosci podejmuje poza sal3.

— Rodzice coraz czesciej zwracajq uwage nie tylko na lokalizacje placowki czy liczbe dostepnych miejsc, ale rowniez
na jakosc otoczenia, w ktdrym ich dzieci spedzajq codziennie czas. Liczymy na to, ze dobrze zaprojektowany plac zabaw,
skomponowany w harmonii z naturg i dajqcy przestrzeri do swobodnej aktywnosci bedzie brany pod uwage przy wyborze
ztobka na rowni z innymi aspektami. — mowi Aleksandra Gajewska.

Plac zabaw moze tez odgrywac wazng role w procesie adaptacji. Stanowi¢ pierwszy krok do poznawania nowego miejsca,
opiekunow i réwiesnikéw. Otwarta, bardziej naturalna niz sala przestrzen moze utatwiac¢ stopniowe oswajanie sie

ze 7tobkiem oraz pierwsze samodzielne funkcjonowanie poza bezposrednig obecnoscig rodzicéw.

Kontakt dla mediow:

Agnieszka Oryszczyn

a.oryszczyn@mccpr.eu

600 349 410

Zespdt Komunikacji projektu Akademia Rozwoju Ztobkdéw
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»Aktywne Place Zabaw” to program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej finansowany ze srodkéw
Funduszu Pracy, ktérego celem jest podnoszenie jakosci opieki nad dzie¢mi do lat 3 w ztobkach i klubach dzieciecych
prowadzonych przez jednostki samorzadu terytorialnego. Program wspiera tworzenie i modernizacje przestrzeni do
zabawy na swiezym powietrzu poprzez dofinansowanie budowy, przebudowy i doposazenia placéw zabaw, z
uwzglednieniem rozwigzan opartych na kontakcie z naturg i wspierajgcych rozwéj najmtodszych dzieci. W ramach
dwodch pierwszych edycji programu ,,Aktywne Place Zabaw” w latach 2025 i 2026 dofinansowanie otrzymato tacznie 918
2tobkoéw i klubdw dzieciecych w catej Polsce. Maksymalna kwota wsparcia wynosi 300 tys. zt na placéwke.
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Akademia Wsparcia Rozwoju Malucha to zadanie realizowane przez Fundacje Zwalcz Nude na zlecenie Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Jego celem jest upowszechnianie wiedzy na temat opieki wczesnodzieciecej w tzw.
»biatych plamach”, czyli takich gminach, w ktérych nie ma zadnych tego typu instytucji. Wiecej informacji na
www.akademiawsparcia.com.pl.



