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Xiaomi apresenta o novo REDMI Watch 6: um ecrã impressionante para todos os movimentos
Lisboa, 18 de maio de 2026 – A Xiaomi apresenta hoje o REDMI Watch 6, um smartwatch de última geração, concebido para elevar a experiência do utilizador, combinando um ecrã impressionante, funcionalidades avançadas de monitorização de saúde e uma autonomia líder no seu segmento.
O REDMI Watch 6 estabelece um novo padrão nos ecrãs de wearables graças ao amplo ecrã AMOLED de 2,07 polegadas. Com uma relação ecrã/corpo de 82% e molduras ultrafinas de apenas 2 mm1 em todos os lados, proporciona uma experiência visual verdadeiramente envolvente. O brilho máximo de 2000 nits2 garante uma visibilidade nítida mesmo sob luz solar direta e a taxa de atualização de 60 Hz3 assegura uma navegação ainda mais fluída e responsiva.
Com uma estrutura em liga de alumínio de alta resistência, o novo relógio destaca-se pelo design ultrafino, com 9,9 mm de espessura4 e um peso de apenas 31 g5 (sem bracelete). O design versátil com dois botões, incluindo uma coroa rotativa premium em aço inoxidável, proporciona uma resposta tátil precisa.
Equipado com uma bateria de alta capacidade de 550 mAh, este smartwatch foi desenvolvido para acompanhar até os estilos de vida mais exigentes:
· Modo Padrão: até 12 dias de autonomia6;
· Modo de Poupança de Energia: até 24 dias de utilização para viagens prolongadas7;
· Modo Always-On Display (AOD) 8: até 7 dias de visualização contínua9.
Para quem valoriza o desporto e a atividade física, o relógio suporta mais de 150 modos de treino, contando ainda com resistência à água de 5 ATM10 e deteção avançada da frequência cardíaca debaixo de água, tornando-o no companheiro ideal para a prática de natação.
Além das funcionalidades de fitness, o REDMI Watch 6 oferece uma monitorização abrangente e multidimensional das métricas de saúde11, incluindo:
· Monitorização da frequência cardíaca12 e dos níveis de oxigénio no sangue (SpO₂)13;
· Monitorização científica do sono14 e dos níveis de stress15;
· Sensores integrados, incluindo sensores geomagnéticos, de luz ambiente e giroscópicos, para uma recolha de dados mais precisa.
Graças ao novo Xiaomi HyperOS, o REDMI Watch 6 oferece mais do que apenas notificações, incluindo Bluetooth® 5.4 para chamadas de telefone estáveis e controlo de música. Entre as funcionalidades inteligentes para o dia a dia, destacam-se:
· Controlo remoto da câmara: permite tirar fotografias ou gravar vídeos no smartphone diretamente a partir do pulso;
· Smart Home Link16: permite controlar dispositivos IoT da Xiaomi e receber alertas em todo o ecossistema;
· GNSS independente: posicionamento de banda dupla (L1) com suporte a cinco sistemas de navegação, para um acompanhamento preciso do percurso sem necessidade de utilizar o smartphone.
Quer em utilização normal, quer no modo Always-On Display17, o dispositivo otimiza o consumo de energia, assegurando uma experiência de utilização inteligente e completa.

Preço e disponibilidade
O REDMI Watch 6 está disponível em três cores elegantes: Obsidian Black, Silver Gray e Glacier Blue, com o PVP de 99,99€.

Avisos legais
1. Dados obtidos nos Laboratórios Internos da Xiaomi.
2. O brilho máximo de 2000 nits corresponde ao pico de luminosidade que pode ser alcançado numa área específica do ecrã.
3. As taxas de atualização podem variar ligeiramente consoante a interface. Consulte a experiência real.
4. A espessura medida é de 9,94 mm (excluindo as saliências). As dimensões e o peso reais podem variar consoante a configuração, os processos de fabrico e os métodos de medição. Recomenda-se a consulta do produto real.
5. Dados obtidos nos Laboratórios Internos da Xiaomi.
6. Condições de teste para o cenário de utilização normal de 12 dias: carregamento completo do relógio e reposição das definições de fábrica. Utilização do mostrador “4th dimension”, com ativação da monitorização avançada do sono, monitorização contínua do stress, monitorização contínua da saturação de oxigénio no sangue e deteção inteligente da frequência cardíaca, bem como notificações de mensagens ativadas. Neste cenário, o relógio recebe 100 mensagens e 2 chamadas, juntamente com 3 alarmes, 360 ativações de “levantar para ativar o ecrã”, 1 sincronização de aplicações e 6 minutos de utilização por dia de deslize no ecrã, além de 15 minutos de chamadas Bluetooth, 30 minutos de reprodução de música local com auscultadores ligados (a reprodução de música local só é suportada em dispositivos Android) e 180 minutos de registo de exercício com GNSS ativado por semana.
7. Condições de teste para o cenário de utilização moderada de 24 dias: carregamento completo do relógio e reposição das definições de fábrica. Utilização do mostrador “4th dimension”, com desativação da monitorização avançada do sono, da monitorização contínua do stress e da monitorização contínua da saturação de oxigénio no sangue, mantendo as notificações de mensagens e a monitorização da frequência cardíaca ao longo do dia a cada 10 minutos. Neste cenário, o relógio recebe 100 mensagens e 2 chamadas por dia, juntamente com 3 alarmes, 200 ativações de “levantar para ativar o ecrã” e 1 sincronização de aplicações, além de 15 minutos de chamadas Bluetooth e 90 minutos de registo de exercício com GNSS ativado por semana.
8. O modo Always-On Display deve ser ativado manualmente nas definições do relógio.
9. Condições de teste para o cenário de utilização intensiva: carregamento completo do relógio e reposição das definições de fábrica. Utilização do mostrador “4th dimension”, com modo Always-On Display ativo, da monitorização avançada do sono, da monitorização contínua do stress, da monitorização contínua da saturação de oxigénio no sangue e da deteção inteligente da frequência cardíaca, bem como das notificações de mensagens. Neste cenário, o relógio recebe 100 mensagens e 2 chamadas, juntamente com 3 alarmes, 360 ativações de “levantar para ativar o ecrã”, 1 sincronização de aplicações e 6 minutos de utilização por dia de deslize no ecrã, além de 15 minutos de chamadas Bluetooth, 30 minutos de reprodução de música local com auscultadores ligados (a reprodução de música local só é suportada em dispositivos Android) e 180 minutos de registo de exercício com GNSS ativado por semana.
10. Resistência à água de 5 ATM: testado em conformidade com a norma GB/T 30106:2013 e certificado pela TÜV SÜD. Relatório de resistência à água do REDMI Watch 6 n.º 68.189.25.0452.02. A classificação de 5 ATM suporta pressões equivalentes a uma profundidade de até 50 metros. É adequado para utilização durante a natação em piscina, natação em águas pouco profundas e outras atividades em zonas de baixa profundidade. No entanto, não é adequado para duches quentes, saunas ou mergulho profundo. Deve evitar-se a exposição direta a jatos de água de alta pressão durante a prática de desportos aquáticos. A resistência à água não é permanente e pode diminuir com o tempo.
11. Este produto e as suas funcionalidades não foram concebidos para fins médicos e não se destinam a prever, diagnosticar, prevenir ou curar qualquer doença.
12. A monitorização da frequência cardíaca ao longo do dia corresponde a uma funcionalidade que permite acompanhar a frequência cardíaca em intervalos regulares ao longo do dia, quando ativada. A frequência de monitorização pode ser ajustada manualmente, encontrando-se predefinido o modo Inteligente. Neste modo, o dispositivo ajusta dinamicamente a frequência de medição com base no nível de atividade, efetuando medições a cada 10 minutos durante períodos de inatividade e a cada 1 minuto durante períodos de atividade. Para mais detalhes sobre esta funcionalidade, incluindo a frequência e o princípio de monitorização, consulte as instruções na aplicação.
13. A monitorização da saturação de oxigénio no sangue ao longo do dia é uma funcionalidade que permite acompanhar os níveis de oxigénio no sangue ao longo de todo o dia. As medições são realizadas a cada 30 minutos. Esta funcionalidade deve ser ativada manualmente na aplicação. Para mais informações sobre o seu funcionamento, incluindo a frequência de monitorização e o princípio de funcionamento, recomenda-se a consulta das instruções na aplicação.
14. A monitorização do sono ao longo do dia é uma funcionalidade que, quando ativada, permite acompanhar o estado do sono ao longo do dia. Para mais informações sobre esta funcionalidade, incluindo a frequência e o princípio de monitorização, recomenda-se a consulta das instruções na aplicação.
15. A monitorização do stress ao longo do dia é uma funcionalidade que permite acompanhar os níveis de stress ao longo do dia. As medições são realizadas a cada 10 minutos. Esta funcionalidade deve ser ativada manualmente na aplicação. Para mais informações sobre o seu funcionamento, incluindo a frequência e o princípio de monitorização, recomenda-se a consulta das instruções na aplicação.
16. Para utilizar o Xiaomi Smart Hub, o relógio tem de estar ligado a um smartphone ou tablet Xiaomi compatível com a versão mais recente do Xiaomi HyperOS, com a aplicação Mi Fitness atualizada e a versão 10.0 ou superior da aplicação Xiaomi Home instalada. Os utilizadores devem também estar ligados à mesma conta Xiaomi na aplicação Xiaomi Home. Os dispositivos inteligentes são vendidos separadamente.
17. O modo Always-On Display (ecrã sempre ligado) deve ser ativado manualmente nas definições do relógio.
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Sobre a Xiaomi Corporation

A Xiaomi Corporation foi fundada em abril de 2010 e cotada no Mercado Principal da Bolsa de Valores de Hong Kong a 9 de julho de 2018 (1810.HK). A Xiaomi é uma empresa de eletrónica de consumo e fabrico inteligente com smartphones e hardware inteligente ligados por uma plataforma IoT no seu núcleo.

Abraçando a nossa visão de "Ser amiga dos utilizadores e a empresa mais cool nos seus corações", a Xiaomi persegue continuamente a inovação, uma experiência de utilizador de alta qualidade e eficiência operacional. A empresa constrói incessantemente produtos incríveis com preços honestos, para permitir que todas as pessoas no mundo possam desfrutar de uma vida melhor através de tecnologia inovadora.

A Xiaomi é uma das principais empresas de smartphones do mundo. Em dezembro de 2025, o número de utilizadores ativos mensais (MAU) atingiu aproximadamente 754,1 milhões (incluindo smartphones e tablets) a nível mundial. A empresa também estabeleceu a principal plataforma de IAoT (IA+IoT), líder global de consumo. A 31 de dezembro de 2025, o número de dispositivos IoT ligados à sua plataforma (excluindo smartphones, computadores portáteis e tablets) atingiu os 1079,2 milhões. Em outubro de 2023, a Xiaomi atualizou a sua estratégia para o ecossistema inteligente «Human × Car × Home», fundindo perfeitamente dispositivos pessoais, produtos domésticos inteligentes e automóveis. A Xiaomi centra-se sempre na humanidade e está empenhada em proporcionar experiências abrangentes e mais bem ligadas. Os produtos Xiaomi estão presentes em mais de 100 países e regiões em todo o mundo. Em julho de 2025, a Xiaomi foi incluída na lista Fortune Global 500 pelo sétimo ano consecutivo, ranking 297.

A Xiaomi é um constituinte do Índice Hang Seng, do Índice Hang Seng China Enterprises, do Índice Hang Seng TECH e do Índice Hang Seng China 50.
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