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COMUNICADO DE IMPRENSA
Lusíadas Saúde assegura serviço médico 
do Rock in Rio Lisboa pela 5.ª edição consecutiva
Cerca de 220 profissionais mobilizados para inspirar, prevenir, cuidar e acompanhar 
todos os participantes do festival.
Lisboa, 27 de abril de 2026 – A Lusíadas Saúde volta a ser responsável pelo serviço médico oficial do Rock in Rio Lisboa, assinalando a quinta edição consecutiva em que assegura a prestação de cuidados de saúde num dos maiores festivais de música e entretenimento do mundo. Com a experiência acumulada das edições anteriores, o Grupo detém um know-how único na resposta clínica a eventos de grande escala, garantindo uma atuação preparada, eficiente e integrada.
Num contexto em que a música se afirma como um importante promotor de bem-estar, com impacto positivo na saúde emocional e na vivência coletiva, a presença da Lusíadas Saúde neste festival reforça o seu compromisso de inspirar, prevenir, cuidar e acompanhar, contribuindo para que milhares de pessoas possam viver esta experiência de forma segura, saudável e plena.
Ao longo dos quatro dias do evento (20, 21, 27 e 28 de junho), a Lusíadas Saúde irá garantir assistência clínica ao público, artistas e equipas técnicas, através de um modelo desenhado para assegurar uma resposta rápida, integrada e humanizada.
A operação montada na Cidade do Rock contará com cerca de 220 profissionais, em representação de várias unidades da Lusíadas Saúde, de norte a sul do País, através de infraestruturas de assistência fixas e móveis estrategicamente localizadas, como um centro médico, dois postos de saúde, quatro ambulâncias e oito buggys de apoio médico, garantindo uma intervenção célere em qualquer ponto do recinto e reforçando a capacidade de antecipar necessidades e atuar de forma preventiva.
A coordenação clínica estará a cargo de Nuno Candeias, Médico Coordenador de Cuidados Intensivos do Hospital Lusíadas Lisboa; e de Rui Dias, Enfermeiro Coordenador da Unidade do Doente Agudo do Hospital Lusíadas Lisboa.
“A renovação desta parceria reflete a confiança no trabalho desenvolvido pela Lusíadas Saúde e o reconhecimento da qualidade e dedicação das nossas equipas e dos cuidados de saúde que prestámos ao longo das últimas edições. Num evento com esta dimensão, o nosso compromisso vai além da resposta clínica: queremos estar presentes em cada momento, garantindo não só a segurança, mas também o bem-estar de todos os participantes, com um cuidado atento, próximo e de excelência.”, afirma Vasco Antunes Pereira, Presidente do Conselho de Administração e Chief Executive Officer do Grupo Lusíadas Saúde.
“A segurança e o bem-estar de todos os que vivem o Rock in Rio Lisboa são uma prioridade desde a primeira edição. Contar, pelo quinto ano consecutivo, com a Lusíadas Saúde como parceiro médico reforça a confiança numa operação preparada, experiente e centrada nas pessoas. Queremos que o público, artistas e equipas desfrutem do festival com tranquilidade, sabendo que existe uma estrutura de excelência pronta para cuidar em todos os momentos”, afirma Roberta Medina, Vice-presidente Executiva do Rock in Rio.
Na edição de 2024, a Lusíadas Saúde prestou assistência médica a 1.484 pessoas durante o evento. A maioria dos atendimentos ocorreu nos postos médicos fixos, sendo os restantes assegurados por equipas no terreno. Foi também assegurado apoio psicológico por uma equipa especializada, refletindo uma abordagem integrada que considera a saúde física e emocional de cada pessoa.
Recorde-se que a 11ª edição do Rock in Rio Lisboa irá ganhar vida a dia 20 de junho, com atuações já confirmadas de Katy Perry, Charlie Puth, Pedro Sampaio, Calema, Audrey Nuna, Nena, Maninho, NAPA e Sofia Camara. No dia 21 de junho, sobem aos palcos Linkin Park, Cypress Hill, Kaiser Chiefs, Grandson, The Pretty Reckless, Hoobastank, Blasted Mechanism, Tara Perdida, Sepultura, P.O.D e Dealema. A 27 de junho, será a vez de grandes lendas como Rod Stewart, Cyndi Lauper, Shaggy, 4 Non Blondes, Joss Stone, The Wailers, Belo, SYRO e os portugueses Xutos & Pontapés, GNR, UHF, Táxi e Belo invadirem a Cidade do Rock. E para encerrar em grande a maior edição de sempre do festival em Portugal, o dia 28 de junho contará com as atuações de, 21 Savage, Central Cee, Rema, Matuê, Filipe Ret, DENNIS, Lola Índigo, Carlão e Irina Barros.


Sobre o Grupo Lusíadas Saúde
A Lusíadas Saúde, um dos principais grupos privados de saúde em Portugal, tem como propósito cuidar de cada pessoa para inspirar, prevenir e acompanhar a saúde e o bem-estar, para vidas com mais vida. Comprometido com a sociedade e com o futuro, o Grupo afirma-se por um ambiente diverso e inclusivo, onde a equidade de oportunidades e a participação plena são promovidas de forma ativa.
Fundado em 1998, o Grupo Lusíadas Saúde tem registado um crescimento sustentado e um alargamento progressivo da sua rede assistencial em todo o país. Durante 14 anos geriu o Hospital de Cascais em regime de Parceria Público-Privada, até 31 de dezembro de 2022. Atualmente, a Lusíadas Saúde, detida pelo Grupo Vivalto Santé, tem 16 unidades de saúde de norte a sul de Portugal, incluindo onze hospitais (Braga, Porto, Santa Maria da Feira, Paços de Ferreira, Maia, Lisboa, Amadora, Alfragide, Campera, Albufeira e Vilamoura) e cinco clínicas (Gaia, Oriente, Almada, Entrecampos e Faro).
Reconhecida como “Superbrand” e distinguida com os prémios “Cinco Estrelas” e “Escolha do Consumidor”, a Lusíadas Saúde tem vindo a reforçar a sua aposta em novas áreas da prestação de cuidados de saúde. Em 2024 expandiu a sua presença na medicina dentária, passando a contar com mais de 30 clínicas HeyDoc e, em 2025, consolidou o seu posicionamento neste segmento com a aquisição da MD Clínica.
Mais recentemente, lançou também a HUG Lusíadas Home Care, uma marca dedicada aos cuidados de saúde domiciliários, reforçando a sua capacidade de acompanhar cada pessoa em diferentes momentos da sua jornada de saúde. Esta abordagem integrada estende-se também à promoção da atividade física, recuperação e performance, através do centro médico-desportivo Lusíadas Sport.
O Grupo Lusíadas Saúde consolidou-se como uma referência nacional na área da saúde materno-infantil, com o Hospital Lusíadas Lisboa a liderar o número de partos em Portugal. A unidade hospitalar foi, em 2025, a maternidade com maior número de partos realizados (4.009), refletindo a confiança contínua das mulheres e das famílias na qualidade, segurança e acompanhamento clínico prestados.
Com cerca de 8.000 profissionais, o “Saber Cuidar” da Lusíadas Saúde está hoje presente na vida de mais de 1,5 milhões de pessoas.
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