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· Wraz z sezonem na rodzinne uroczystości, powraca stały się dylemat – ile włożyć do „koperty”? 
· Jak wynika z najnowszego raportu Santander Consumer Banku „Polaków portfel własny: Sezon na wydatki”, aż 55 proc. respondentów zwiększyło w ostatnim roku sumy przeznaczane na prezenty gotówkowe. 
· Głównym powodem tej decyzji jest chęć zrekompensowania gospodarzom rosnących kosztów organizacji przyjęcia (38 proc.). 
· Dla wielu Polaków udział w tego typu wydarzeniach wiąże się z koniecznością rezygnacji lub odłożenia w czasie własnych wydatków (45 proc.).

Wrocław, 27 kwietnia 2026 r. – INFORMACJA PRASOWA
Wiosna i lato to w polskich domach czas intensywnego planowania budżetów. Obok wydatków na wypoczynek czy odświeżenie domu, kluczową rolę odgrywają także rodzinne uroczystości. Jak pokazuje badanie Santander Consumer Banku, sezon wesel i komunii jest dla wielu osób poważnym wyzwaniem finansowym. W kontekście obecnej rzeczywistości gospodarczej kwota prezentów gotówkowych wzrosła. Inflacja na wielu gościach wymusiła także bardziej pragmatyczne podejście do celebrowania wspólnych chwil.

Inflacja w kopercie
Łącznie aż 55 proc. badanych deklaruje, że podniosło kwoty „do koperty”, z czego 38 proc. zdecydowało się na taki krok, aby wyrównać wzrost cen i wyższy koszt tzw. „talerzyka”. Kolejne 17 proc. zrobiło to, ponieważ może sobie pozwolić na hojniejszy upominek dzięki poprawie własnej sytuacji finansowej. Respondenci, którzy nie zdecydowali się na takie kroki, najczęściej powołują się na fakt, że ich zarobki nie wzrosły (23 proc.). 14 proc. uważa natomiast, że od samej wartości prezentu ważniejsza jest obecność i gest. Jedynie 2 proc. badanych, zamiast gotówki, zaczęło wręczać prezenty rzeczowe, aby uniknąć tego typu dylematów.

Czym kierujemy się przy wyborze kwoty?
Decyzja o zawartości koperty nie jest przypadkowa. Przy ustalaniu wysokości prezentu gotówkowego, Polacy najczęściej kierują się stopniem pokrewieństwa – im bliższa rodzina, tym wyższa kwota (47 proc.). Kluczowe są również bieżące możliwości finansowe, na które wskazuje 39 proc. ankietowanych. Popularna pozostaje także zasada „talerzyka”, czyli próba oszacowania i pokrycia kosztów, którą stosuje 30 proc. respondentów. Z kolei co piąty Polak (20 proc.) przed uroczystością podpytuje rodzinę lub znajomych o ich plany, żeby dostosować swój podarunek. Znacznie mniejszy odsetek reprezentują osoby, które sugerują się informacjami z mediów i Internetu (7 proc.), mają ustaloną własną kwotę, którą zawszę wręczają (5 proc.).

– Decyzje dotyczące zawartości koperty są silnie zróżnicowane pokoleniowo. Szczególnie widać to w podejściu do zasady ‘talerzyka’ – jest ona istotna dla 46% osób w wieku 30–39 lat, podczas gdy wśród seniorów tylko dla 17%. Jeśli chodzi o główne kryterium wyboru kwoty, najczęściej jest nim stopień pokrewieństwa – im bliższa relacja, tym wyższa kwota (47%). Co istotne, to podejście jest szczególnie widoczne zarówno wśród starszych badanych (50–59 lat: 62%, seniorzy: 57%), jak i najmłodszych (18–29 lat: 47%), a mniej wyraźne w grupie trzydziestolatków – mówi Maciej Dąbrowski, dyrektor Centrum Rozwoju Produktów Sprzedaży Bezpośredniej z Santander Consumer Banku.

Rodzinne świętowanie kosztem urlopu i nowej garderoby
Udział w rodzinnych uroczystościach to istotne obciążenie dla domowego budżetu. Aż 45 proc. Polaków przyznaje, że przygotowania do takich wydarzeń zmuszają ich do rezygnacji z innych wydatków lub odłożenia ich w czasie. Ograniczenia te najczęściej dotyczą zakupów odzieżowych i obuwniczych (50 proc.) oraz wyjazdów (49 proc.). Ponad 44 proc. badanych zmniejsza w tym celu wydatki na hobby i przyjemności, a 29 proc. przesuwa w czasie remonty. Niemal co czwarty respondent decyduje się w takich okresach na zawieszenie oszczędzania, a także większą ekonomię podczas codziennych zakupów (po 23 proc.). 

Kiedy koszty biorą górę nad tradycją
Niestety bariera finansowa bywa nieraz zbyt wysoka. Przeszło co szósty ankietowany (16 proc.) w ciągu ostatniego roku odmówił udziału w uroczystości rodzinnej właśnie ze względu na zbyt wysokie koszty związane z prezentem, dojazdem czy ubiorem. Kolejne 13 proc., choć ostatecznie pojawiło się na uroczystości, poważnie rozważało odmowę. 38 proc. ankietowanych, którzy skorzystali z zaproszenia podkreśliło, że przy podejmowaniu decyzji nie kalkulowali kosztów. 30 proc. Polaków w poprzednich 12 miesiącach nie miało natomiast w gronie swoich najbliższych żadnych takich wydarzeń.

– Udział w rodzinnych uroczystościach nie powinien wiązać się z finansowym stresem. Gdy budżet domowy nie wystarcza na pokrycie wszystkich sezonowych planów, warto rozważyć wsparcie zewnętrzne. Kredyt gotówkowy, z którego nasi klienci mogą skorzystać w aplikacji mobilnej w zaledwie kilka minut, pomaga sfinansować prezent czy koszty uczestnictwa w uroczystości bez bolesnych kompromisów. Takie rozwiązanie zapewnia swobodę i możliwość pełnego celebrowania wspólnych chwil z rodziną – podsumowuje Maciej Dąbrowski z Santander Consumer Banku.

Badanie zostało zrealizowane na zlecenie Santander Consumer Banku metodą telefonicznych, standaryzowanych wywiadów kwestionariuszowych wspomaganych komputerowo (CATI), przeprowadzonych przez Instytut Badań Rynkowych i Społecznych (IBRiS) w dniach 27 lutego – 5 marca 2026 r. W badaniu wzięła udział reprezentatywna grupa dorosłych Polaków. Próba n = 1000.


Santander Consumer Bank – jest jednym z liderów rynku consumer finance w Polsce. Oferuje klientom szeroki zakres produktów obejmujący kredyty gotówkowe, kredyty ratalne, kredyt celowy, karty kredytowe oraz lokaty i rachunek oszczędnościowy. Produkty dystrybuowane są online oraz poprzez sieć oddziałów oraz sklepy i punkty usługowe.
Więcej na www.santanderconsumer.pl
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