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COMUNICADO DE IMPRENSA
Cuidados domiciliários da HUG Lusíadas Home Care distinguidos com prémio internacional de inovação
Marca de cuidados de saúde domiciliários da Lusíadas Saúde foi premiada na categoria ‘Inovação’ na 6ª edição dos Shared Patient Experience Awards 2026.
Lisboa, 21 de abril de 2026 – A HUG Lusíadas Home Care, marca especializada em cuidados de saúde domiciliários do Grupo Lusíadas Saúde, foi distinguida com o prémio de Inovação na 6ª edição dos Shared Patient Experience (SPX) Awards 2026, uma das mais relevantes iniciativas internacionais dedicadas à experiência do paciente.
O projeto premiado, “HUG Lusíadas Home Care: An Integrated Hospital-to-Home Care Ecosystem”, destacou-se pela sua abordagem integrada à continuidade de cuidados, criando um percurso estruturado que assegura uma transição fluída, segura e acompanhada dos pacientes entre o hospital e o domicílio.
Esta distinção reconhece o compromisso da Lusíadas Saúde com a inovação e a excelência clínica, colocando o paciente no centro do cuidado e respondendo às crescentes necessidades de acompanhamento personalizado fora do ambiente hospitalar.
“Este prémio é um reconhecimento do trabalho das nossas equipas e da visão de transformar a prestação de cuidados de saúde, garantindo que os pacientes continuam a receber acompanhamento de qualidade em casa, mesmo após a alta hospitalar”, afirma Sara do Ó, Administradora da HUG Lusíadas Home Care.
Os SPX Awards distinguem anualmente projetos de referência a nível internacional que promovem a melhoria da experiência do paciente, valorizando soluções inovadoras e centradas nas pessoas.
Sobre o Grupo Lusíadas Saúde
A Lusíadas Saúde, um dos principais grupos privados de saúde em Portugal, tem como propósito cuidar de cada pessoa para inspirar, prevenir e acompanhar a saúde e o bem-estar, para vidas com mais vida. Comprometido com a sociedade e com o futuro, o Grupo afirma-se por um ambiente diverso e inclusivo, onde a equidade de oportunidades e a participação plena são promovidas de forma ativa.
Fundado em 1998, o Grupo Lusíadas Saúde tem registado um crescimento sustentado e um alargamento progressivo da sua rede assistencial em todo o país. Durante 14 anos geriu o Hospital de Cascais em regime de Parceria Público-Privada, até 31 de dezembro de 2022. Atualmente, a Lusíadas Saúde, detida pelo Grupo Vivalto Santé, tem 16 unidades de saúde de norte a sul de Portugal, incluindo onze hospitais (Braga, Porto, Santa Maria da Feira, Paços de Ferreira, Maia, Lisboa, Amadora, Alfragide, Campera, Albufeira e Vilamoura) e cinco clínicas (Gaia, Oriente, Almada, Entrecampos e Faro).
Reconhecida como “Superbrand” e distinguida com os prémios “Cinco Estrelas” e “Escolha do Consumidor”, a Lusíadas Saúde tem vindo a reforçar a sua aposta em novas áreas da prestação de cuidados de saúde. Em 2024 expandiu a sua presença na medicina dentária, passando a contar com mais de 30 clínicas HeyDoc e, em 2025, consolidou o seu posicionamento neste segmento com a aquisição da MD Clínica.
Mais recentemente, lançou também a HUG Lusíadas Home Care, uma marca dedicada aos cuidados de saúde domiciliários, reforçando a sua capacidade de acompanhar cada pessoa em diferentes momentos da sua jornada de saúde. Esta abordagem integrada estende-se também à promoção da atividade física, recuperação e performance, através do centro médico-desportivo Lusíadas Sport.
O Grupo Lusíadas Saúde consolidou-se como uma referência nacional na área da saúde materno-infantil, com o Hospital Lusíadas Lisboa a liderar o número de partos em Portugal. A unidade hospitalar foi, em 2025, a maternidade com maior número de partos realizados (4.009), refletindo a confiança contínua das mulheres e das famílias na qualidade, segurança e acompanhamento clínico prestados.
Com cerca de 8.000 profissionais, o “Saber Cuidar” da Lusíadas Saúde está hoje presente na vida de mais de 1,5 milhões de pessoas.
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