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Sportowe Urodziny Xtreme KiDS 
w miastach w całej Polsce
18 kwietnia sale zabaw Xtreme KiDS w wielu miastach zaproszą dzieci i rodziców na dzień pełen ruchu, energii, zabawy i wspólnego świętowania. To będzie także dobra okazja, by poznać miejsce, które łączy aktywność fizyczną, rozwój i codzienność rodzin.

18 kwietnia w salach zabaw Xtreme KiDS w całej Polsce odbędą się Sportowe Urodziny Xtreme KiDS. Wydarzenia zaplanowano m.in. w Ciechanowie, Kielcach, Chełmnie, Tarnowie, Pabianicach, Nowym Sączu, Nowym Targu, Zgorzelcu, Wodzisławiu Śląskim, Prudniku, Tarnobrzegu i Opolu. Na dzieci i rodziców czekają zajęcia ruchowe, zabawy, animacje, warsztaty i wspólne świętowanie przy urodzinowym torcie.

To jednak nie będzie tylko jednodniowa akcja pełna atrakcji. Sportowe Urodziny Xtreme KiDS mają także pokazać rodzicom, czym w praktyce są te sale zabaw i dlaczego odpowiadają na potrzebę, która dziś jest coraz bardziej widoczna. Dzieci potrzebują ruchu, ale równie mocno potrzebują miejsc, w których aktywność przychodzi naturalnie – przez zabawę, ciekawość i kontakt z innymi, a nie przez narzucony z zewnątrz schemat.
Nie tylko sala zabaw
Xtreme KiDS to przestrzeń zdrowej zabawy, która łączy ruch, aktywność i elementy rozwojowe. To sale zabaw pomyślane tak, by dziecko mogło spędzać czas aktywnie, z radością i swobodą. Ruch nie jest tu dodatkiem do programu, ale jego naturalną częścią. Dzieci wchodzą w aktywność przez zabawę, działanie i interakcję z przestrzenią oraz równieśnikami.
To ważne również dlatego, że wielu rodziców szuka dziś miejsc, które będą czymś więcej niż klasyczną salą zabaw. Z jednej strony chcą dać dziecku radość i dobrze spędzony czas, z drugiej coraz częściej zwracają uwagę na rozwój motoryczny, codzienny ruch i sensownie zaprojektowaną aktywność. Xtreme KiDS odpowiada właśnie na tę potrzebę – prostą i czytelną formułą, która łączy zabawę z realną wartością dla dziecka.
Dla rodzin ma to także bardzo praktyczny wymiar. Dziecko może bawić się aktywnie i korzystać z zajęć, a rodzic w tym czasie ma szansę przyjrzeć się miejscu z bliska, sprawdzić ofertę i zobaczyć, czy taka forma spędzania czasu pasuje do rytmu ich codzienności. Właśnie dlatego Sportowe Urodziny Xtreme KiDS mogą być dla wielu rodzin dobrym momentem na pierwszą wizytę.
Dobra okazja, żeby przyjść po raz pierwszy
Sportowe Urodziny Xtreme KiDS zostały pomyślane także jako otwarte zaproszenie dla tych rodzin, które jeszcze nie znają tego miejsca i chcą zobaczyć, jak wygląda przestrzeń zbudowana wokół aktywności dzieci. To dobry moment, by przyjść po raz pierwszy, sprawdzić atmosferę, zobaczyć program i przekonać się, czy taka sala zabaw odpowiada potrzebom dziecka i codziennemu rytmowi rodziny.
Tego dnia w poszczególnych miastach zaplanowano lokalne programy atrakcji. W zależności od lokalizacji na dzieci i rodziców czekają m.in. poranna gimnastyka, zajęcia fitness, taniec, zabawy z animatorami, aktywności sensoryczne, warsztaty zdrowych przekąsek, konkursy sportowe, pokazy taneczne, robotyka, fotobudki 360 i spotkania z partnerami lokalnymi. W każdej sali zabaw o godz. 14.00 odbędzie się wspólne świętowanie przy torcie, a o godz. 14.30 premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS.
To program, który ma po prostu dać dzieciom frajdę, a rodzicom możliwość spokojnego sprawdzenia miejsca w działaniu. Nie przez opis w internecie, ale na żywo – w ruchu, wśród atrakcji i w atmosferze wspólnego świętowania. Właśnie wtedy najłatwiej zobaczyć, czy dziecko czuje się tu swobodnie i czy chce do takiego miejsca wracać.
Wydarzenie dla całych rodzin
Cała akcja została zaprojektowana jako wydarzenie rodzinne. Dzieci biorą udział w animacjach, zajęciach i aktywnościach ruchowych, a rodzice mogą spędzać ten czas razem z nimi albo po prostu zobaczyć, jak wygląda przestrzeń, w której zabawa została połączona z ruchem i rozwojem. W wielu lokalizacjach pojawią się też zajęcia łączone, takie jak fitness dla mam z dziećmi czy rodzinne konkurencje sportowe.
Ten rodzinny wymiar ma dziś szczególne znaczenie. Xtreme KiDS nie chce być miejscem kojarzonym wyłącznie z jednorazową atrakcją. Chodzi raczej o taką salę zabaw, którą można włączyć w codzienność – miejsce, do którego chce się wracać, bo dziecko dobrze się w nim odnajduje, a rodzic widzi w nim sens.
Lokalne wydarzenia, wspólna idea
Choć Sportowe Urodziny odbywają się równolegle w wielu miastach, każde wydarzenie ma swój lokalny charakter. W organizację angażują się partnerzy działający na miejscu – szkoły tańca, kluby sportowe, firmy związane ze zdrowiem, edukacją i rekreacją. Dzięki temu programy w poszczególnych salach zabaw różnią się między sobą i są bliżej lokalnych społeczności.
W praktyce oznacza to, że rodzice z różnych miast dostaną nie tylko wspólny format wydarzenia, ale też lokalnie przygotowane atrakcje i programy. To ważne, bo pokazuje, że Xtreme KiDS rozwija się jako marka ogólnopolska, ale relację z rodzinami buduje bardzo konkretnie – w ich własnych miastach i w miejscach, do których rzeczywiście można przyjść na co dzień.
Zaproszenie dla rodziców
Dla rodziców, którzy jeszcze nie znają Xtreme KiDS, Sportowe Urodziny mogą być po prostu najlepszym momentem na pierwszą wizytę. Bez zobowiązań – wystarczy przyjść z dzieckiem, zobaczyć przestrzeń, sprawdzić program i przekonać się, czy to miejsce odpowiada temu, czego rodzina szuka na co dzień.
Sportowe Urodziny Xtreme KiDS odbędą się 18 kwietnia w salach zabaw marki w wielu miastach w Polsce. Szczegółowe harmonogramy dla poszczególnych lokalizacji będą dostępne na stronie Xtreme KiDS oraz w mediach społecznościowych lokalnych sal.
Szczegóły i harmonogramy lokalne
Udział w wydarzeniu jest biletowany, a szczegółowe harmonogramy dla poszczególnych miast będą dostępne na stronie Xtreme KiDS oraz w mediach społecznościowych lokalnych klubów. Właśnie tam rodzice znajdą informacje o godzinach, atrakcjach i partnerach obecnych w danej lokalizacji.



Harmonogram sportowych urodzin Xtreme KiDS w poszczególnych lokalizacjach

Xtreme KiDS Kielce
ul. Krakowska 297 C, 25-801 Kielce
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali 
· 10.30–12.00 – zajęcia pokazowe z LEGO robotyki + animacje z maskotką 
· 12.00–13.45 – malowanie buziek 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS + wizyta Kangura Maksa 
· 15.00–19.00 – zabawy i konkursy z animatorami 
· 16.00 – tatuaże brokatowe 
· 16.00–16.45 – zajęcia pokazowe Fitness dla mam z dziećmi 

Xtreme KiDS Chełmno
ul. Polna 14, 86-200 Chełmno
· 10.00 – gimnastyka dla dzieci: rozgrzewka i zabawy ruchowe 
· 11.00 – taniec nowoczesny, zajęcia otwarte 
· 12.00 – zajęcia sensoryczne 
· 13.00 – gry zespołowe 
· 14.00–16.00 – stoisko Gabinetu Odnowy Biologicznej i Rehabilitacji MMZ 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
· 15.00 – konkursy sportowe i animacje 
· 16.00 – pokaz tańca nowoczesnego z instruktorką 
· 17.00 – zabawy integracyjne 

Xtreme KiDS Tarnów Błonie
ul. Błonie 2, 33-100 Tarnów
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· tatuaże brokatowe, animacje i niespodzianki 
· pokazy Klubu Capoeira Tarnów 
· taneczny trening z Kinga Zumba 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
Stoiska partnerów Xtreme KiDS:
Apetyt na Zdrowie, Mały Robinson, Drogeria DM, klub fitness Xtreme Fitness Gyms

Xtreme KiDS Pabianice
ul. Grota-Roweckiego 8a, 95-200 Pabianice
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali 
· malowanie buziek, warkoczyki, tatuaże brokatowe 
· 10.15 – zajęcia fitness dla mam 
· 11.15 – zajęcia zdrowy kręgosłup dla mam 
· 12.15 – zajęcia Mini Fitness 
· 13.15 – zajęcia Fit Kids 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
· 15.00 – zajęcia plastyczno-artystyczne Kraina Wyobraźni oraz zajęcia z języka angielskiego 
· 16.00 – zajęcia taneczno-ruchowe oraz animacje z Kangurem Maksem 
· 17.15 – zajęcia z motoryki 
· 18.15 – boks dla dzieci 
Partnerzy urodzin Xtreme KiDS:
Depil Concept, Pabianicka Tortolandia, Revolife, Xtreme Fitness Gyms Pabianice, 3D druk, Progress, DJ Krystian Sołtys, Fotograf Weronika Klimczak

Xtreme KiDS Nowy Sącz
ul. Dojazdowa 7C, 33-300 Nowy Sącz
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· malowanie buziek, warkoczyki, tatuaże 
· fotobudka 360 
· wata cukrowa dla wszystkich dzieci 
· pokaz taneczny 
· rabaty na karnety Xtreme Fitness Gyms 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS z Mecyji Sądeckich 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
Dodatkowo:
Stoisko partnera Xtreme KiDS z zabiegami modelującymi ciało

Xtreme KiDS Nowy Targ
Stopiak Park Handlowy, ul. Ludźmierska 26a, 34-400 Nowy Targ
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· cheerleaders, gimnastyka korekcyjna, jujitsu 
· zajęcia fitness dla mam 
· tenis stołowy dla dzieci i rodziców oraz turniej rodzinny 
· animacje 
· konkursy sportowe i wyzwania na stacjach 
· tańce integracyjne 
· tańce z Kangurem – sportowa rozgrzewka 
· gry XXL 
· pomiary dietetyczne 
· Depil Concept 
· Planeta 3D 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 

Xtreme KiDS Zgorzelec
ul. Księdza Jana Kozaka 3, 59-900 Zgorzelec
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· żonglerka dla dzieci 
· laboratorium chemiczne 
· fitness dla mam z dziećmi 
· gimnastyka korekcyjna dla dzieci 
· zabawa z DJ-em 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 

Xtreme KiDS Wodzisław Śląski
ul. Kolejowa 28, 44-300 Wodzisław Śląski
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· konkursy z nagrodami 
· zabawa z DJ-em 
· videobudka 360 i fotografia – BUBU Małgorzata Pisarek 
· rozgrzewka z instruktorami Xtreme Fitness Gyms 
· szkółka piłkarska + MOSIR Wodzisław Śląski 
· przeciąganie liny, gry i zabawy na świeżym powietrzu 
· pokaz dziecięcego zespołu cheerleaderek 
· zumba dla dzieci 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
Gość specjalny: influencerka Marta Jeleń „Łania na tropie”

Xtreme KiDS Prudnik
ul. Sybiraków 1, 48-200 Prudnik
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· zajęcia taneczne i gimnastyczne 
· zajęcia kreatywne 
· animacje z Kangurem Maksem 
· gry i zabawy drużynowe dla dzieci i dorosłych 
· konkursy 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 

Xtreme KiDS Tarnobrzeg
Park handlowy N-Park, ul. Henryka Sienkiewicza 159 B, 39-400 Tarnobrzeg
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· TOY PLANET – sklep z zabawkami i balonami 
· MUSIC SHOW 360 z Nowej Dęby zapewni: 
· dyskotekę z animacjami prowadzoną przez DJ-a 
· videobudkę 360 
· bańki i śnieg 
· drona rejestrującego wydarzenie 
· gościa specjalnego: tańczącą Pandę 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
· 15.00 – sportowe rozgrywki z Xtreme Fitness Tarnobrzeg N-Park 
· 16.00 – junior fitness z Katarzyną Ślęzak, trenerką personalną 

Xtreme KiDS Opole
Centrum Handlowe Karolinka, ul. Wrocławska 152/154, 45-837 Opole
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali i moc atrakcji 
· tatuaże brokatowe dla dzieci 
· malowanie twarzy 
· kolorowe warkoczyki 
· 10.45–11.30 – angielski dla dzieci 
· 11.30–12.15 – angielski dla dzieci 
· 12.15–13.00 – X-Dance dla dzieci 
· 13.00–13.45 – zajęcia Aktywne Smyki 
· 14.00–17.00 – dyskoteka z DJ-em Dawidem Tieleczkiem 
· 14.00–17.00 – Poradnia NEMO: Sensoryczny Kącik Malucha + konsultacje pedagogiczne 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
· 14.45–16.00 – warsztaty DIY z Polaną Przygód – długopisy 3D 
· 15.00–15.30 – TuptaEmocJa: Roztańcz w sobie wiosnę 
Dodatkowo:
14.00–17.00 – stoiska partnerów

Xtreme KiDS Ciechanów
ul. Prymasa Tysiąclecia 7A, 06-400 Ciechanów
· 10.00 – urodzinowe otwarcie sali 
· 11.00–12.00 – poranna gimnastyka z Kangurem Maksem 
· 12.00–14.00 – zajęcia fitness dla dzieci 
· 14.00 – urodzinowy tort Xtreme KiDS 
· 14.30 – premiera piosenki i teledysku Xtreme KiDS 
· 15.00–16.00 – warsztaty: zdrowe przekąski 
· 16.00–17.00 – zdrowa rywalizacja 
· 17.00–18.00 – konkurs Strzelam jak Lewy





Xtreme KiDS – ruch, rozwój i radość pod jednym dachem 

Xtreme KiDS to nowoczesna przestrzeń aktywności stworzona z myślą o dzieciach i ich naturalnej potrzebie ruchu, zabawy i odkrywania świata. Łączy elementy rozrywki, aktywności fizycznej i rozwoju kompetencji motorycznych w bezpiecznym, kolorowym i inspirującym środowisku. Wielostrefowa formuła Xtreme KiDS odpowiada na potrzeby dzieci w różnym wieku. Każda strefa została zaprojektowana tak, by wspierać koordynację, sprawność, samodzielność i pewność siebie – poprzez zabawę, która ma sens. Rodzice z kolei doceniają komfortowe zaplecze oraz możliwość organizacji kompleksowo przygotowanych urodzin: bez chaosu, za to z radością i dobrą energią. 

Rok 2025 Xtreme KiDS zakończył z 11 działającymi lokalizacjami w Polsce. To miejsca, w których najmłodsi rozwijają zdolności ruchowe i koordynację, korzystając z bezpiecznych, innowacyjnych i angażujących form aktywności. 

Xtreme KiDS to coś więcej niż sala zabaw. To przestrzeń, w której zdrowy styl życia zaczyna się naturalnie – od pierwszych kroków. 
Więcej informacji: www.xtremekids.pl 


KONIEC 

Dodatkowe informacje:
Małgorzata Piekarska
Group PR Manager 
e-mail: malgorzata.piekarska@xtremebrands.pl
tel.: +48 693 879 752
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