Weroves

Rosliny straczkowe kluczem do
bezpieczenstwa zywnosciowego Polski.
Eksperci apelujg o systemowa strategie

W obliczu rosngcych wyzwan geopolitycznych i klimatycznych rosliny strgczkowe mogg
odegra¢ strategiczng role w budowaniu bezpieczenstwa zywnosciowego i biatkowego Polski
— wynika z raportu podsumowujgcego debate eksperckg .Globalne wyzwania, lokalne
straczki. Okrgaty stét interesariuszy wokot roslin strgczkowych”, zorganizowang 10 lutego
2026 r. przez Fundacje ProVeg.

W ostatnich latach sektor roslin strgczkowych na cele spozywcze w Polsce rozwija sie
dynamicznie — areat upraw niemal sie podwoit, a produkcja znaczgco wzrosta. Mimo to
rynek wcigz pozostaje rozproszony i w duzej mierze uzalezniony od importu przetworzonych
komponentow biatkowych. Ro$liny strgczkowe sg szczegdlnie cenne, poniewaz dostarczajg
wysokiej jakosci biatka roslinnego, wspierajg réznorodno$¢ biologiczng w rolnictwie,
ograniczajg konieczno$¢ stosowania nawozéw mineralnych i emisje gazéw cieplarnianych
oraz mogg przyczynic sie do zwiekszenia suwerennosci zywnosciowej kraju.

Debata zorganizowana z okazji Swiatowego Dnia Roslin Strgczkowych przez Fundacje
ProVeg zgromadzita przedstawicieli administracji publicznej, nauki, rolnictwa, biznesu i
organizacji spotecznych, ktorzy wspélnie zdiagnozowali bariery i wskazali kierunki dziatan.

Projekt gospodarczy, nie tylko dietetyczny

Rozwdj rynku roslin strgczkowych to nie tylko zmiana nawykéw zywieniowych, ale przede
wszystkim strategiczny projekt gospodarczy. Polska posiada potencjat, by sta¢ sie
znaczacym producentem wysokiej jakosci biatka roslinnego — zaréwno dla rynku krajowego,
jak i eksportowego. Kluczowym wyzwaniem pozostaje jednak luka w krajowym tancuchu
wartosci. Wysokiej jakosci surowce — takie jak fasola czy groch — sg eksportowane, podczas
gdy krajowy przemyst spozywczy musi importowacC przetworzone sktadniki, np. izolaty
biatkowe.

.Rozwoj sektora moze przynies¢ wymierne Kkorzysci, takie jak zwiekszenie dochodow
rolnikéw, rozwoj przemystu spozywczego, howe miejsca pracy oraz wiekszg odpornosé na
rynku. Wymaga to jednak rownolegtych dziatan — od wsparcia produkcji, przez inwestycje w
przetwérstwo, po budowanie popytu” — méwi Marcin Tischner, Senior Strategic Manager w
Fundaciji ProVeg. ,Przy odpowiedniej koordynaciji polityki publicznej, edukacji konsumentow i
inwestycji w infrastrukture przetworczg Polska moze staé sie liderem w produkcji i
przetwérstwie biatka rodlinnego, tworzgc trwate korzysci dla catego systemu
zywnosciowego”.

Potrzeba zintegrowanej strategii panstwa

Jednym z kluczowych wnioskéw raportu jest koniecznosé stworzenia spéjnej,
miedzyresortowej strategii zywnosciowej, ktéra potgczy polityki rolne, zdrowotne,
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klimatyczne i edukacyjne. Obecnie dziatania instytucji publicznych sg rozproszone, a rosliny
strgczkowe — choc¢ istotne dla bezpieczenstwa zywnosciowego, zdrowia publicznego i
ochrony srodowiska — nie sg objete jednolitg wizjg rozwoju. W efekcie sektor rozwija sie
ponizej swojego potencjatu, mimo rosngcego zainteresowania ze strony rolnikéw, przemystu
i konsumentow.

.Panstwo ma dzi§ wszystkie narzedzia, by realnie ksztaltowaé ten rynek — od regulacji i
systemu doptat, przez edukacje, po zamdwienia publiczne. Kluczowe jest ich
skoordynowane wykorzystanie — tak, aby dziatania w rolnictwie, zdrowiu, edukaciji i polityce
klimatycznej wzajemnie sie wzmacnialy” — komentuje Joanna Kadziotka-Szylko, Policy
Manager w Fundacji ProVeg. ,To szansa, by dynamiczny rozwéj sektora roslin strgczkowych
przetozy¢ na realne korzysci dla rolnikéw, przemystu i zdrowia catego spoteczenstwa’.

Eksperci wskazujg, ze fundamentem takiej strategii powinna byc¢ rzetelna analityka i dane,
ktérych obecnie brakuje — zwtaszcza w zakresie przeznaczenia produkcji (cele spozywcze
vs. paszowe) oraz struktury importu i eksportu. Réwnolegle kluczowe jest wykorzystanie
narzedzi panstwa do budowania rynku, w tym zaméwien publicznych i zywienia zbiorowego,
ktére mogg stworzy¢ stabilny popyt na krajowe strgczki.

Kluczowe rekomendacje ekspertow

Eksperci uczestniczacy w debacie zorganizowanej przez Fundacje ProVeg wskazali szereg
dziatan, ktére mogg znaczgco przyspieszy¢ rozwoj rynku roslin strgczkowych w Polsce. Do
najwazniejszych naleza:

e Inwestycje w krajowe przetworstwo i rozwdéj infrastruktury — budowa
nowoczesnych zaktaddéw przetworczych pozwoli przeksztatca¢ lokalne surowce w
wysokiej jakosci produkty spozywcze i potprodukty, ograniczajgc potrzebe importu i
wzmachniajgc krajowy fancuch wartosci.

e Wzmocnienie grup producentéw i mechanizméw kontraktacji — umozliwi stabilng
wspotprace rolnikdéw z przemystem spozywczym, minimalizujgc ryzyko biznesowe i
zwiekszajgc przewidywalno$¢ dostaw.

e Wsparcie finansowe dla upraw na cele konsumpcyjne — dotacje i preferencje dla
produkcji przeznaczonej na rynek spozywczy poprawig rentownos¢ upraw
straczkowych, czynigc je atrakcyjnymi dla rolnikdw.

e Premiowanie ustug ekosystemowych swiadczonych przez rosliny straczkowe —
dzieki zdolnosci wigzania azotu rosliny te poprawiajg strukture gleby i redukujg
emisje gazéw cieplarnianych, co powinno by¢ nagradzane w systemach doptat i
zachet finansowych.

e Stabilne i przewidywalne ramy regulacyjne — jasne przepisy i konsekwentna
polityka publiczna sprzyjajg inwestycjom, utatwiajgc rozwdj przetworstwa oraz dostep
do finansowania sektora.

e Rozwdj zywienia zbiorowego jako motoru popytu — wprowadzenie strgczkow do
placowek edukacyjnych i instytucji publicznych moze stworzy¢ staty, masowy rynek
dla krajowych produktow i ksztattowac¢ zdrowe nawyki zywieniowe od najmtodszych
lat.
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O raporcie

Raport ,Globalne wyzwania, lokalne strgczki. Okrggly stot interesariuszy wokot roslin
straczkowych” powstat na podstawie debaty eksperckiej zorganizowanej przez Fundacije
ProVeg 10 lutego 2026 r. z udziatem przedstawicieli m.in. administracji publicznej, instytutéw
badawczych, organizacji branzowych, sektora finansowego i handlu.

Dyskusja byta prowadzona zgodnie z zasadg Chatham House, co zapewnito otwartg
wymiane opinii i rekomendacji.

Oznaczenie cytatu: Fundacja ProVeg, raport ,Globalne wyzwania, lokalne strgczki. Okragty
stot interesariuszy wokot roslin strgczkowych”,
https://proveg.org/pl/download/1042/rzecznictwo/162876/raport-globalne-wyzwania-lokalne-s
traczki-2.pdf, 2026.

O ProVeg International

ProVeg International jest organizacjg zajmujgca sie edukacjg zywieniowg i dziatajgcg na
rzecz przyspieszenia transformacji globalnego systemu zywnosci poprzez zwiekszanie
dostepnosci i atrakcyjnosci zywnosci bogatej w sktadniki roslinne oraz alternatywnych zrédet
biatka.

Wspoitpracujemy z miedzynarodowymi decydentami, rzgdami, producentami zywnosci,
inwestorami, mediami i opinig publiczng, aby pomoc Swiatu przeksztatcic sie w
spofeczenstwo i gospodarke mniej zalezne od hodowli zwierzat, a bardziej zrownowazone
dla ludzi, zwierzat i planety.

ProVeg posiada status statego obserwatora w UNFCCC, jest akredytowany przez UNEA i
otrzymat nagrode ONZ “Momentum for Change”.
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