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,~Jednym gtosem dla roslinnych positkéw”.
Fundacja ProVeg i Green REV Institute tworza
unikalny system wsparcia dla polskich szkoét

Organizacje tgczg sity, aby wspierac polskie szkoty w praktycznym wdrazaniu
petnowartosciowych positkéw roslinnych i wprowadzaniu trwatych zmian w
systemie zywienia zbiorowego.

Zapewnienie milionom dzieci i mtodziezy realnego dostepu do petnowartosciowych positkdw
roslinnych wymaga kompleksowego podejscia. W odpowiedzi na rosngce potrzeby
spoteczne, Fundacja ProVeg (organizator programu .Szkota na Roslinach”) i Green REV
Institute (organizator programu ,Roslinna Szkota”) powotujg strategiczng koalicje.

Celem koalicji jest zapewnienie osobom uczgcym sie realnego dostepu do zbilansowanych
positkbw rodlinnych w codziennym zywieniu szkolnym. Partnerstwo integruje dwa
komplementarne obszary dziatan: dziatania rzecznicze prowadzace do trwatych zmian
systemowych w polityce zywnosciowej (Green REV Institute) oraz rozwdj kompetencji
zywieniowych i praktyczne wdrazanie rozwigzan w placéwkach edukacyjnych (Fundacja
ProVeg) — tworzac w ten sposéb unikalny system wsparcia dla placowek oswiatowych w
catej Polsce.

.Przepisy wprowadzajgce roslinne positki do szkét to historyczny moment, ale zeby ustawa
nie pozostata tylko na papierze, potrzebne jest wsparcie szkét i przedszkoli u podstaw.
Nasza koalicja z Green REV Institute to kompleksowa odpowiedz na te nowe realia. Kiedy
nasi partnerzy dbajg o rozwigzania systemowe i budzety samorzgdowe, my pracujemy w
szkolnych kuchniach, by wyposazy¢ personel kuchenny oraz intendentki w wiedze o
roslinnym odzywianiu Razem sprawiamy, ze wdrozenie tego rozporzgdzenia staje sie dla
szkét ptynnym, opartym na sprawdzonych praktykach procesem” — méwi Patrycja Homa,
prezeska Fundacji ProVeg.

,Prawo do roslinnych, zdrowych positkbw to nie tylko zdrowie na talerzu — to edukacja
klimatyczna i zywnosciowa. Green REV Institute wraz z partnerami zainicjowato zmiane
prawa w 2021 r., pokazujgc, ze systemowe transformacje powstajg dzieki wspotpracy i
wspolnym dziataniom. Dlatego Roslinna Szkota REV i Szkota na Roslinach ProVeg Polska
to duet stanowigcy fundament do dalszych dziatah na rzecz prawa do zdrowej zywnosci i
gwarancja, ze kazda placéwka edukacyjna bedzie mogta staé sie rzeczniczkg zywnosci dla
zdrowia, klimatu i zwierzgt” — méwi Anna Spurek, prezeska Green REV Institute.
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Wsparcie dla polskich placowek oswiaty — od polityk lokalnych
po szkolny talerz

Wspoipraca opiera sie na potgczeniu komplementarnych kompetencji obu organizacji.
Fundacja ProVeg wspiera placéwki edukacyjne we wdrazaniu ro$linnych rozwigzan w
praktyce, natomiast Green REV Institute koncentruje sie na dziataniach rzeczniczych i
systemowych prowadzacych do trwatych zmian w prawie oraz politykach publicznych
dotyczacych zywienia zbiorowego.

Dr Robert Maslak, Radny Miasta Wroctawia, Ambasador Programu Roslinnej Szkoty,
Czionek Rady Eksperckiej Green REV Institute: “Z mojego doswiadczenia wynika jasno, ze
sama zmiana przepisOw czy menu nie wystarczy. Nawyki Zywieniowe nie zmieniajg sie od
decyzji administracyjnej — zmieniajg sie wtedy, gdy ludzie dostajg wsparcie, wiedze i czas.
Dlatego tak wazne jest budowanie wspoéipracy: z dyrektorami, personelem kuchni,
dietetykami, rodzicami i uczniami. Wspofpraca pozwala przetozyc zapisy prawa na praktyke
— poprzez szkolenia, wymiane doswiadczen, edukacje zywieniowg i stopniowe oswajanie
dzieci z nowymi smakami. To takZze sposOb na ograniczenie marnowania ZywnoSci i
zwiekszenie jakoSci positkow. Tam, gdzie ta wspotpraca dziata, zmiana przebiega spokojnie,
rosnie akceptacja nowych positkow i realnie poprawia sie jakoS¢ zywienia. Tam, gdzie jej
brakuje — nawet najlepsze pomysty napotykajg opor.”

Roslinna Szkota REV to kompleksowy program systemowej zmiany, ktorego celem jest
uczynienie szkoty centrum realizacji prawa do zdrowej, roslinnej i zrwnowazonej zywnosci,
poprzez wdrozenie dziesieciu spdjnych postulatbw obejmujgcych: zagwarantowanie
codziennego dostepu do petnowartosciowych positkéw rodlinnych jako standardu, wtgczenie
edukacji zywieniowej do programu nauczania, wsparcie dla samorzgdéw i dyrektorow w
tworzeniu nowoczesnej polityki zywieniowej, ustanowienie jasnych standardéw jakosSci i
wartosci odzywczej positkow, promowanie lokalnych i zrGwnowazonych tancuchow dostaw,
ograniczanie marnowania zywno$ci, wzmacnianie rownosci i inkluzywnosci w dostepie do
jedzenia oraz budowanie sieci Radnych Ambasadorow jako silnego rzecznictwa na poziomie
lokalnym, krajowym i europejskim, tak aby szkota stata sie realnym motorem zdrowia
publicznego, edukacji i odpowiedzialnej transformacji systemu zywnosciowego. Dzisiaj
Roslinna Szkota to ponad 70 radnych w calej Polsce, ponad 100 zaangazowanych
organizacji. Roslinna Szkota to Program Green REV Institute oraz organizacji partnerskich -
Future Food 4 Climate, Federacji Bezpieczna Zywno$¢, Fundacji Rodzice dla Klimatu,
PROM, Klubu Mysli Ekologicznej, Fundacji Onkologicznej Rakiety.

Program ,Szkofa na Roé$linach” realizowany przez Fundacje ProVeg to kompleksowe
wsparcie dla szkét i przedszkoli we wprowadzaniu petnowartosciowych positkow roslinnych
do codziennego zywienia. Program oferuje kompleksowe wsparcie dla placowek — od
szkolen dla personelu kuchennego i intendentek, przez materialty edukacyjne i
komunikacyjne, po dziatania edukacyjne skierowane do catych spotecznosci szkolnych.
Dzieki temu szkoty mogg stopniowo i w sposdb przystepny wdrazaé zbilansowane menu
roslinne, odpowiadajgce na potrzeby zdrowotne, srodowiskowe i spoteczne wspotczesnej
edukacji.

.Zrownowazona stotébwka to projekt, ktéry uda sie tylko wtedy, gdy zaangazujemy catg
spotecznosc: dyrekcje, kucharzy, a przede wszystkim same osoby uczace sie i ich rodzicéw.
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Jako ProVeg budujemy te s$wiadomo$¢ poprzez warsztaty, webinary i konsultacje.
Wspoitpraca z Green REV Institute to dla nas naturalny krok naprzéd. Dzieki temu nasza
wspolna wizja dociera doktadnie tam, gdzie zapadajg najwazniejsze decyzje o przysztoSci
polskiej edukacji. W tej koalicji praktyka i edukacja idg ramie w ramie z dziataniami
rzeczniczymi” — mowi Katarzyna Plaza, koordynatorka programu ,Szkota na Ro$linach” z
ramienia Fundacji ProVeg.

Nowe przepisy dla szkolnych stotéwek — roslinny obiad i dieta
planetarna

Koalicja powstaje w momencie waznych zmian w systemie zywienia zbiorowego w Polsce.
Nowe rozporzgdzenie Ministerstwa Zdrowia, ktére wchodzi w zycie 1 wrzesnia 2026 roku,
wprowadza zaktualizowane standardy zywienia w szkotach i przedszkolach, obejmujgce
ponad 6,8 miliona uczniéw w catym kraju.

Zgodnie z projektem w szkolnych jadtospisach co najmniej raz w tygodniu ma pojawi¢ sie w
petni roslinny obiad oparty na nasionach roslin strgczkowych, a w dniach z daniami
miesnymi lub rybnymi placowki bedg zobowigzane zapewni¢ rowniez alternatywe roslinng.
Nowe przepisy promujg rowniez diete planetarng, wiekszy udziat warzyw i produktéw
petnoziarnistych oraz ograniczanie marnowania zywnosci.

Zdaniem ekspertéw obu organizacji same przepisy to dopiero pierwszy krok — kluczowe
bedzie zapewnienie szkotom i personelowi stotéwek realnego wsparcia we wdrazaniu
nowych standardéw zywienia, co bedzie mozliwe dzieki wsparciu koalicji.
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Anna Targosz

Rzeczniczka Prasowa Fundacji ProVeg
anna.targosz@proveg.org

+48 573 679 205

Morgan Janowicz
Roslinna Szkota
morgan@greenrev.org
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O koalicji ,,Szkota na Roslinach” & ,,Ros$linna Szkota”

To strategiczna wspotpraca Fundacji ProVeg oraz Green REV Institute mowigca jednym
gtosem dla roslinnych positkdw. Celem koalicji jest upowszechnienie prawa do codziennych,
petnowartosciowych i zbilansowanych positkéw roslinnych w polskich przedszkolach i
szkotach. Laczac doswiadczenie rzecznicze (Green REV Institute) z praktycznym wsparciem
wdrozeniowym (Fundacja ProVeg), koalicja wspiera samorzady i placowki oswiatowe w
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transformacji systemu zywienia — dziatajgc na rzecz zdrowia publicznego, klimatu i
dobrostanu zwierzat.

O Fundacji ProVeg

Fundacja ProVeg jest organizacjg zajmujgcg sie edukacjg zywieniowq i dziatajgcg na rzecz
przyspieszenia transformacji globalnego systemu ZzywnosSci poprzez zwiekszanie
dostepnosci i atrakcyjnosci zywnosci bogatej w sktadniki roslinne oraz alternatywnych zrédet
biatka.

Wspotpracujemy z miedzynarodowymi decydentami, rzgdami, producentami Zzywnosci,
inwestorami, mediami i opinig publiczng, aby poméc sSwiatu przeksztatcié sie w
spoteczenstwo i gospodarke mniej zalezne od hodowli zwierzat, a bardziej zrownowazone
dla ludzi, zwierzat i planety.

ProVeg posiada status statego obserwatora w UNFCCC, jest akredytowany przez UNEA i
otrzymat nagrode ONZ “Momentum for Change”.

Jako organizator programu ,Szkota na Roslinach” przekuwa wizje roslinnego zywienia w
praktyke. Wyposaza szkoty i firmy cateringowe w gotowe narzedzia analityczne i
edukacyjne, uczy personel kuchenny, jak gotowal roslinnie i smacznie, oraz buduje
Swiadomosc¢ zywieniowg wsrod spotecznosci szkolnych.

O Green REV Institute (REV)

Inicjuje zmiany systemowe w polskim systemie zywnosciowym, tgczac prawa cztowieka,
prawa zwierzat i kwestie klimatyczne — czyli ,fgczac kropki na talerzu”. Tworzy i wdraza
strategie legislacyjne, edukacyjne i rzecznicze, ktore realnie wptywajg na prawo i lokalne
polityki zywnosciowe.

Operator programu Roslinna_Szkota, wspierajacego samorzady i szkoty w transformacji
zywienia zbiorowego, z siecig 70 Ambasadoréw w catej Polsce.

Inicjator Federacji Bezpieczna Zywno$é oraz producent nagradzanych filmow
dokumentalnych o transformacji systemu zywnosciowego.

Akredytowany przy UNEP i partner European Climate Pact, tgczac ekspertyze, badania i
praktyczne wdrozenia zmian dla zdrowia, sprawiedliwos$ci i klimatu.
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