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Xtreme Fitness Gyms w Sępólnie Krajeńskim już otwarty – szósty klub sieci w województwie kujawsko-pomorskim i 161. w Polsce
19 lutego 2026 r. przy ul. Tadeusza Kościuszki 22 w Sępólnie Krajeńskim został otwarty pierwszy klub sieci Xtreme Fitness Gyms w tym mieście – nowoczesna siłownia i klub fitness z sześcioma strefami treningowymi, szeroką ofertą zajęć grupowych i konsultacjami trenerskimi w cenie karnetu. To jednocześnie szósty klub Xtreme Fitness Gyms w województwie kujawsko‑pomorskim oraz 161. lokalizacja sieci w Polsce, co podkreśla skalę obecności marki na krajowym rynku fitness.
Xtreme Fitness Gyms Sępólno Krajeńskie działa w centrum miasta, przy ul. Tadeusza Kościuszki 22, co ułatwia dojazd zarówno mieszkańcom Sępólna, jak i okolicznych miejscowości. Klub został zaprojektowany jako nowoczesna, wielostrefowa przestrzeń treningowa – w jednym miejscu funkcjonuje strefa cardio, strefa funkcjonalna, strefa maszyn siłowych, strefa airzone, strefa wolnych ciężarów oraz strefa fitness przeznaczona na zajęcia grupowe.
– Od kilku lat inwestujemy konsekwentnie w miasta powiatowe, bo widzimy, jak szybko rośnie potrzeba dostępu do profesjonalnej infrastruktury sportowej także poza dużymi aglomeracjami – mówi Filip Puchalski, Commercial Director Xtreme Fitness Gyms. – Otwarcie klubu w Sępólnie Krajeńskim, szóstego obiektu naszej sieci w województwie kujawsko‑pomorskim i 161. w Polsce, to dla nas ważny krok: włączamy lokalną społeczność w ogólnopolską sieć, w której liczy się nie tylko sprzęt, ale przede wszystkim atmosfera i stałe wsparcie trenerskie.
Sześć stref, konsultacje trenerskie i zajęcia w cenie
Klub oferuje pełen przekrój możliwości treningowych: w strefie cardio znajdują się bieżnie, rowerki, maszyny eliptyczne, steppery i schody, natomiast w strefach siłowych i funkcjonalnych – maszyny półwolne, wolne ciężary i sprzęt do treningu funkcjonalnego, zaprojektowane tak, aby bezpiecznie trenować zarówno początkujących, jak i zaawansowanych. Strefa fitness jest miejscem zajęć grupowych, obejmujących m.in. treningi cardio, wzmacniające, taneczne, funkcjonalne, mentalne i siłowe.

W cenie karnetu klubowicze otrzymują jednorazową godzinną konsultację trenerską na start oraz stałą opiekę instruktorów na klubie. Karnety obejmują również nielimitowany dostęp do zajęć fitness bez dodatkowych opłat, możliwość zamrożenia członkostwa kilka razy w roku oraz wejścia ze znajomym w każdym miesiącu, w zależności od wybranego pakietu.
– Chcemy, żeby trening w Sępólnie był tak samo dostępny jak spacer nad jeziorem – po prostu wpisany w codzienność – podkreśla Damian Łosowski, franczyzobiorca Xtreme Fitness Gyms Sępólno Krajeńskie. – Dlatego w jednym abonamencie łączymy dostęp do wszystkich stref, szeroki grafik zajęć i konsultacje trenerskie, tak aby każdy – niezależnie od wieku i doświadczenia – mógł bezpiecznie zacząć i zostać z nami na dłużej.​

O sieci Xtreme Fitness Gyms

Xtreme Fitness Gyms to sieć nowoczesnych klubów fitness działająca w Polsce od 2012 roku, rozwijana w modelu franczyzowym. Marka jest obecna w kilkudziesięciu miastach w całym kraju; otwarcie klubu w Sępólnie Krajeńskim zwiększyło liczbę lokalizacji do 161, z czego sześć działa w województwie kujawsko‑pomorskim. Celem Xtreme Fitness Gyms jest budowanie silnej społeczności fitness oraz wspieranie klubowiczów w osiąganiu ich celów treningowych dzięki szerokiemu wachlarzowi stref treningowych, rozbudowanej ofercie zajęć grupowych i stałej opiece trenerskiej.

Dodatkowe informacje na stronie: www.xtremebrands.pl 
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