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COMUNICADO DE IMPRENSA

SNS atualiza tabelas de atos convencionados 
das análises clínicas após mais de uma década sem revisão

· Tabelas de atos convencionados permaneciam congeladas há mais de dez anos.
· ANL destaca a importância da medida para o acesso aos cuidados de saúde e defende a periodicidade e a transparência na revisão das tabelas do setor convencionado.

Lisboa, 23 de fevereiro de 2026 – A Associação Nacional de Laboratórios Clínicos (ANL) saúda a publicação do despacho n.º 2312/2026, que atualiza a tabela de Meios Complementares de Diagnóstico e Terapêutica (MCDT) do setor convencionado, introduzindo uma revisão das tabelas de atos convencionados das análises clínicas, que permaneciam congelados há mais de dez anos, num quadro que a ANL tem vindo a identificar como estruturalmente limitativo da capacidade de resposta da rede laboratorial. 
A ANL sublinha que esta revisão deve ser lida como um sinal de reconhecimento das preocupações e consequências para as quais os laboratórios convencionados têm vindo a alertar, de forma consistente, nomeadamente sobre a erosão de uma rede que, pela sua capacidade e proximidade, constitui um eixo essencial do acesso aos cuidados de saúde.
A Associação destaca que as análises clínicas são uma condição essencial ao funcionamento do circuito assistencial, dado que o diagnóstico laboratorial suporta decisões clínicas em praticamente todas as especialidades, influencia percursos de rastreio e monitorização, e permite ao SNS mobilizar a capacidade instalada fora do setor público sempre que esta se revele insuficiente, pelo que a estabilidade da rede convencionada é essencial para se garantir o acesso em tempo útil aos cuidados de saúde. 
A ANL reafirma o seu firme compromisso com a defesa do acesso efetivo dos cidadãos aos cuidados de saúde, com a salvaguarda da liberdade de escolha dos utentes e com a promoção de uma rede convencionada robusta, eficiente e territorialmente equilibrada. 

Sobre a Associação Nacional dos Laboratórios Clínicos (ANL)

A Associação Nacional de Laboratórios Clínicos (ANL) foi fundada em 2005 com a missão de representar todas as entidades do setor privado que desenvolvem atividades de análises clínicas/patologia clínica, bem como de investigação biológica ou farmacêutica. É uma associação de natureza empresarial e representa atualmente a maior fatia do setor em Portugal, tanto em volume de negócios como em dimensão das empresas associadas, abrangendo desde pequenas e médias empresas até aos maiores grupos laboratoriais do país. A ANL tem como objetivo central defender a estabilidade, a sobrevivência e o progresso do setor, promovendo a competitividade, a manutenção dos postos de trabalho e a excelência dos serviços que os laboratórios privados prestam à população. Mais informações em Associação Nacional dos Laboratórios Clínicos.

Para mais informações contactar, por favor:

Carla Rodrigues | carla.rodrigues@lift.com.pt | 915 193 379
Anabela Pereira | anabela@pereira@lift.com.pt | 936 282 863
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