
 

 
 

 
 

 
NOTA DE IMPRENSA 

 

Porto d’Abrigo do Zoomarine resgata tartaruga em 

Sagres após alerta de surfistas 

• Animal apresentava sinais de desidratação e suspeitas de complicações 

pulmonares, encontrando-se sob cuidados especializados no Porto d’Abrigo 

do Zoomarine. 

 

• Intervenção rápida no terreno garantiu a estabilização da tartaruga, que 

permanece em monitorização e tratamento até reunir condições para regressar 

ao mar. 

 

Guia, 16 de fevereiro de 2026 - O Porto d’Abrigo do Zoomarine procedeu ao resgate de 

uma tartaruga-comum (Caretta caretta) após esta ter sido encontrada encalhada entre 

rochedos por um grupo de surfistas na Praia da Mareta, em Sagres.  

À chegada da tartaruga ao Porto d’Abrigo do Zoomarine foram realizados exames, incluindo 

avaliação do estado geral, análises de sangue e raio-X. Os resultados identificaram sinais 

de desidratação e possíveis problemas pulmonares, tendo sido estabelecido um plano de 

tratamento adequado para a sua recuperação. A tartaruga, carinhosamente apelidada de 

Xena, encontra-se em recuperação e evolui de forma positiva, sob monitorização constante.  

 “Quando a Xena chegou, percebemos que precisava de cuidados imediatos. Sendo um 

processo delicado, que exige atenção diária e muita dedicação da equipa, ver a evolução 

positiva de cada animal lembra-nos porque fazemos este trabalho e reforça a importância 

de agir rapidamente sempre que um animal é encontrado em dificuldade”, afirma Antonieta 

Nunes, enfermeira veterinária responsável pelo Porto d’Abrigo do Zoomarine. 

Assim que a equipa de reabilitação confirmar que a sua condição é estável e compatível 

com a vida em meio selvagem, a Xena será devolvida ao mar, completando o processo de 

reabilitação. 

O caso da Xena serve também como alerta sobre o que deve ser feito ao encontrar um 

animal marinho em dificuldade: é essencial manter a calma, respeitar o espaço do animal 

e contactar imediatamente as autoridades competentes, disponíveis 24 horas por dia, para 

orientar sobre os procedimentos a seguir para garantir o bem-estar do animal enquanto a 

equipa especializada não chega ao local. 



Contactos úteis ao encontrar um animal marinho em dificuldade: 

• Número nacional: ABRIGOS – Rede de Apoio a Mamíferos Marinhos / ICNF – 968 

849 101 
• Albufeira – Centro de Reabilitação Porto d’Abrigo do Zoomarine – 289 560 300 

(extensão 3) 

• Rede de Arrojamentos Algarve (RAAlg): 968 688 233 

• Rede de Arrojamentos Alentejo (ARROJAL): 932 004 615 
• Rede de Arrojamentos Lisboa e Vale do Tejo (RAVLT): 911 111 241 
• Rede de Arrojamentos Norte (Centro Reabilitação CRAM - ECOMARE): 919 618 705 

 

Sobre o Zoomarine  

Desde a sua criação em 1991, o Zoomarine Algarve tornou-se num destino de excelência, combinando educação e 
entretenimento de uma forma que toca os corações e muda comportamentos. Com diversas atrações como exposições 
zoológicas, habitats imersivos para animais, passeios emocionantes e a maior praia de ondas de Portugal, o Zoomarine 
oferece aos visitantes uma experiência inesquecível que esclarece e educa em igual medida. Já em 2002 e na ausência 
de uma estrutura especializada, criou o primeiro Centro de Reabilitação de Espécies Marinhas em Portugal. Mais 
recentemente e sediado no parque, o Zoomarine e a IUCN criaram 1º Centro de Sobrevivência das Espécies focado na 
Mudança Comportamento, com o propósito de integrar as ciências sociais nos esforços de conservação de espécies 
animais marinhas.  

  
Para mais informações, por favor, contacte: 

Zoomarine 

Melissa Green, Responsável de Comunicação do Zoomarine | comunicacao@zoomarine.pt | (+351) 961 939 275 

 

Lift Consulting  

Carla Brito | carla.brito@lift.com.pt | 915 291 708 

Raquel Rogeiro | raquel.rogeiro@lift.com.pt | 910 767 719 
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