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COMUNICADO DE IMPRENSA

Grupo Lusiadas Saude inicia cirurgia robética do joelho no
Hospital Lusiadas Amadora com o Sistema VELYS™

Lisboa, 3 de fevereiro de 2026 — A Lusiadas Saude introduziu no Hospital Lusiadas Amadora o
Sistema VELYS™ Robotic-Assisted Solution, uma tecnologia de cirurgia robdtica aplicada a
artroplastia total do joelho, reforcando o compromisso do Grupo com a adocdo de
equipamentos de ultima geracao e de referéncia internacional, colocando a inovagao ao servico

da qualidade clinica, da seguranca e da experiéncia do paciente.

O Sistema VELYS™ apoia o cirurgido em tempo real durante a intervencdo, permitindo um
planeamento e uma execucdo cirdrgica mais precisos, ajustados a anatomia e as caracteristicas
funcionais de cada doente. Esta tecnologia contribui para um maior rigor no alinhamento do

implante e para uma abordagem mais personalizada ao tratamento do joelho.

A primeira cirurgia assistida pelo Sistema VELYS™ no Grupo Lusiadas Saude foi realizada no
Hospital Lusiadas Amadora por uma equipa multidisciplinar de Ortopedia, Anestesiologia e

Enfermagem, especialmente formada para a utilizacdo desta tecnologia*.

“A introdugdo do Sistema VELYS permite-nos acrescentar precisdo e apoio a decisdo durante a
cirurgia, mantendo a esséncia do procedimento”, refere Sérgio Barroso, Diretor Clinico do
Hospital Lusiadas Amadora. “F uma ferramenta que contribui para um maior rigor cirtrgico e

para uma experiéncia mais ajustada as necessidades de cada pessoa.”

O Sistema VELYS™ funciona de forma integrada com uma solugao protésica concebida para
favorecer um movimento mais natural do joelho, promovendo estabilidade articular e liberdade
de movimento. Em conjunto, estas tecnologias permitem ao cirurgido ajustar o procedimento

em tempo real, respeitando a anatomia e o equilibrio dos tecidos moles.

Além do impacto clinico, a introducdo desta tecnologia contribui também para uma maior
eficiéncia hospitalar, ao permitir procedimentos mais consistentes e previsiveis, alinhados com

as melhores praticas internacionais na area da Ortopedia.

*Equipa Clinica: Dr. Thiago Fernandes Martins Aguiar, médico especialista em Ortopedia e Traumatologia,
Dr. Vicente Carlos Da Silva Campos, Especialista em Ortopedia e Traumatologia, Dr. Miguel Esquivel,
Coordenador de Anestesiologia do Hospital Lusiadas Amadora, e Enfermeiros Bruno Loureiro, Mafalda
Felix e Rita Barbosa.
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Sobre o Grupo Lusiadas Saude

Fundada em 1998, a Lusiadas Saude é um dos principais grupos privados de satide em Portugal, tem apresentado um
crescimento sustentado e um alargamento da sua rede assistencial a todo o pais. Atualmente, tem 16 unidades de
saude de norte a sul de Portugal, incluindo onze hospitais (Braga, Porto, Santa Maria da Feira, Pagos de Ferreira, Maia,
Lisboa, Amadora, Alfragide, Campera, Albufeira e Vilamoura) e cinco clinicas (Gaia, Oriente, Almada, Entrecampos e
Faro). A Lusiadas Saude geriu, durante 14 anos, o Hospital de Cascais em regime de Parceria Publico-Privada até 31
de dezembro de 2022. Com mais de 8.000 profissionais, o Grupo reforcou em 2024 a sua aposta na medicina dentaria,
passando a contar com mais de 30 clinicas HeyDoc, e, em 2025, consolidou o seu posicionamento como um dos
principais players no segmento da medicina dentaria em Portugal, com a aquisicdo da MD Clinica. Mais recentemente,
a Lusiadas Saude langou uma nova marca de cuidados de saude domiciliarios, a HUG Lusiadas Home Care.
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