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Desbloquear a inovacdendi
para melhorar a prestacao
de cuidados de saude na U

pAOPAS

permitindo aos individuos e
prestadores de cuidados
de saude aceder aos
registos de saude
eletronicamente;
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dando aos pacientes maior
controlo sobre os seus dados
de saude para uso secundario
através de um sistema de
exclusdo voluntaria;

facilitando o acesso eficiente
e seguro a dados de saude
recolhidos de contextos de
cuidados a pacientes para
serem usados na area de saude
(uso primario);

Representando um quadro
normalizado e interoperavel
entre
Estados-Membros;

apoiando politicas e
investigacdo na area da
saude, fornecendo acesso a
dados de saude para melhores
informacdes e decisdes (uso
secundario);

apoiando a telemedicina, os
tratamentos personalizados
e a colaboracao
transfronteirica para
melhorar a prestacdo
de cuidados de saude.

O EEDS é um marco importante rumo a cuidados de saude baseados em




(( Os dados salvam vidas ))

A utilizacdo secundaria dos dados de saude ao abrigo do EEDS
beneficia a investigacdo médica de forma significativa:

P investigadores e académicos tém acesso mais facil aos dados de saude de toda a Europa;

D os investigadores e académicos podem ver quais os dados de satide disponiveis
e a qualidade desses dados;

P 0s dados de satide sdo acedidos através de uma plataforma reconhecida e estruturada,
reduzindo os silos e o fardo burucraticotornado o processo mais eficiente;

P os dados pessoais sdo acedidos através de um ambiente de processamento
seguro, que salvaguarda a privacidade individual;

M D os dados sdo anonimizados ou pseudonimizados em conformidade com os requisitos legais
nv europeus, incluindo o Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados (RGPD);

o\ P ainvestigacdo clinica ird beneficiar das diversas fontes de dados (p.ex. dados
@ de saude eletronicos, dispositivos médicos, registos de saude publica, biobancos, e
mais), permitindo estudos mais abrangentes;
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D o progresso acelerado em &reas cruciais pode traduzir-se em terapias melhoradas e opcdes de
tratamento mais personalizadas, resultando em melhores resultados de satide em geral;

'. P o EEDS apresenta oportunidades novas e igualitarias para os invegjs es
@_. participarem em investigacdo baseada em dados.

Como investigador médico ou académico, ira contribuir para
a inovacdo europeia na area da saude gracas ao EEDS.

Saiba mais sobre o EEDS:
® Regulamento (UE) 2025/327 -EN -EUR-Lex

¢ Regulamento relativo ao Espaco Europeu de Dados de
Saude (EEDS) — Comisséao Europeia
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=OJ:L_202500327
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space-regulation-ehds_pt
https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space-regulation-ehds_pt

