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Raport sfinansowano ze srodkow wiasnych Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej
Badanie zostato przeprowadzone za pomoca wywiadow internetowych (CAWI) na panelu internetowym SW Panel

na reprezentatywnej probie 1028 polskich kobiet i mezczyzn w wieku powyzej 18 lat. Zostato ono przeprowadzone
w dniach 18-20 listopada 2025 r. w ramach inicjatywy Forum na rzecz eliminacji.



Polska w ostatnich latach wdrozyta nowoczesny program szczepien przeciw HPV — bezptatny, dostepny na réwnych
zasadach dla dziewczat i chtopcow oraz realizowany zaréwno w szkotach, jak i w podstawowej opiece zdrowotnej. To
wazny krok w kierunku skutecznej profilaktyki nowotworéw. Dane pokazuja jednak, ze mimo dobrych rozwigzan orga-
nizacyjnych potencjat programu nie zostat jeszcze w petni wykorzystany, a poziom wyszczepienia wcigz pozostaje zbyt
niski, by osiggnac¢ cele Narodowej Strategii Onkologiczne;.

W celu lepszego zrozumienia przyczyn tej sytuadji, Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej, w ramach Forum na
rzecz Eliminacji HPV, przeprowadzit badanie ,Polki i Polacy o szczepieniach przeciw HPV". Wyniki pokazujg, ze pro-
blemem nie jest brak akceptacji dla szczepien, lecz niedostatek rzetelnej informacji, poczucia bezpieczenstwa oraz
wsparcia w procesie podejmowania decyzji. Bez konsekwentnej edukacji i budowania zaufania trudno bedzie przetozy¢
potencjat programu na realny wzrost liczby zaszczepionych. Na szczegdlng uwage zastugujg dane obrazujgce postawy
rodzicow dzieci w wieku 9-18 lat, ktérzy stanowili 19% préby badawczej (N=196) i sg grupg kluczowg z punktu widze-
nia realizacji programu szczepien przeciw HPV, poniewaz to witasnie oni podejmujg decyzje zdrowotne dotyczgce dzieci
i mtodziezy objetych lub potencjalnie objetych szczepieniami przeciwko HPV.
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WIEDZA O PROGRAMIE
SZCZEPIEN PRZECIW HPV

62% Polakow twierdzi, ze styszato o bezptatnym programie realizowanym w szkotach i placéwkach podstawowej opieki
zdrowotnej, skierowanym do dzieci. Jednocze$nie 26% respondentow przyznaje, ze nie spotkafo sie wczesniej z zad-
nymi informacjami na temat programu, a 12% nie jest pewnych, czy o nim styszato.

CZY SLYSZAL(A) PAN(I) O BEZPLATNYM PROGRAMIE SZCZEPIEN
PRZECIW HPV REALIZOWANYM W SZKOtACH | PUNKTACH
PODSTAWOWE) OPIEKI ZDROWOTNE]J?
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. nie wiem/trudno powiedzie¢




W grupie rodzicéw poziom deklarowanej $wiadomosci programu szczepien przeciw HPV jest wyraznie wyzszy niz
w populacji ogolnej. O bezptatnym programie szczepien realizowanym w szkotach i POZ styszato 74,3% rodzicow dzieci
w wieku 9-18 lat (62,1% w catej prébie). Jednoczesnie tylko 16,9% rodzicow deklaruje, ze nie zetkneto sie z informacja
0 programie (wobec 25,9% ogétem), a odsetek odpowiedzi ,nie wiem” jest nizszy niz w populacji ogolnej.

CZY SLYSZAL(A) PAN(I) O BEZPLATNYM PROGRAMIE SZCZEPIEN
PRZECIW HPV REALIZOWANYM W SZKOtACH | PUNKTACH
PODSTAWOWE) OPIEKI ZDROWOTNE)?

(GRUPA RODZICOW DZIECI W WIEKU 9-18 LAT)
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ZRODLA INFORMACI

Osoby zaznajomione z programem najczesciej czerpig wiedze z mediow, Internetu i organizacji pozarzadowych — zrédta
te wskazato 66% respondentéw. Nieco rzadziej informacje pochodza od lekarzy (31%) oraz rodziny i przyjaciot (23%).

Rodzice dzieci w wieku 9-18 lat istotnie czesciej niz ogdt badanych wskazujg na instytucjonalne i formalne zrédta infor-
macji o szczepieniach przeciw HPV: szkote, dyrekcje lub nauczycieli (21,5% vs 10,9% ogétem), lekarza rodzinnego lub
POZ (41,0% vs 30,5%). Jednoczesnie nieco rzadziej niz populacja ogdlna wskazujg media, Internet i organizacje poza-
rzadowe jako gtowne zrédto wiedzy (60,5% vs 66,2%). Rola rodziny i znajomych jako zrodta informacji pozostaje na
zblizonym poziomie.

ZRODLA INFORMAC)I
O PROGRAMIE SZCZEPIEN PRZECIWKO HPV
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SZKOLA JAKO MIEJSCE SZCZEPIEN
PRZECIW HPV

Wedtug prawie 7. na 10. respondentow (68%) szkoty powinny umozliwia¢ organizacje szczepien przeciwko HPV, co ich
zdaniem ufatwia dostep do profilaktycznej opieki zdrowotnej. 16% respondentdw nie zgadza sie z tym stwierdzeniem.

Poparcie dla organizacji szczepien przeciw HPV w szkotach, wérdd rodzicow dzieci w wieku 9-18, lat jest zblizone do
poziomu obserwowanego w populacji ogolnej. tacznie 66,8% rodzicdw uwaza, ze szkota powinna umozliwia¢ organi-
zacje szczepien (odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”), wobec 68% w catej prébie. Jednoczesnie w tej grupie
wyzszy jest odsetek odpowiedzi negatywnych (211% vs 15,7%), a nizszy udziat odpowiedzi ,trudno powiedzie¢”.

Oznacza to bardziej spolaryzowane postawy — przy podobnym poziomie poparcia, cze$¢ rodzicow wyraza wyrazniejszy
sprzeciw wobec realizacji szczepien w szkotfach.

CZY SZKOLA POWINNA UMOZLIWIAC ORGANIZACJE SZCZEPIEN
PRZECIW HPV, ABY ULATWIC DOSTEP DO PROFILAKTYKI
ZDROWOTNE)?

oGO

33,9% 6,7% 16,3%

RODZICE

12,1% 9,0% 12,2%

. ZDECYDOWANIE TAK

B racze TAK B rAczENE Il zoecypowaNIE NIE Il TrRuDNO POWIEDZIEC



CO UTRUDNIA DECYZJE O SZCZEPIENIU W SZKOtACH,
A CO MOGLOBY POMOC?

Respondenci najczesciej wskazujg, ze realizacje szczepien przeciw HPV w szkotach utrudniajg obawy dotyczace bezpie-
czenstwa szczepionek (42%) oraz niewystarczajaca ilos¢ informacji przekazywanych rodzicom (38%).

Podobny obraz wyfania sie z odpowiedzi rodzicow dzieci w wieku 9-18 lat, wsrdd ktorych réwniez dominujg obawy
0 bezpieczenstwo szczepionki (42,9%) oraz niedobor informacji kierowanych do rodzicow (35,2%).

Jednoczesnie w tej grupie rzadziej niz w populacji ogoélnej wskazywane sg bariery organizacyjne, braki kadrowe czy
niedostateczna wspotpraca szkoty z podstawowg opiekg zdrowotng i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiolo-
gicznymi, co sugeruje, ze kluczowym wyzwaniem pozostajg kwestie zaufania i poczucia bezpieczenstwa, a nie aspekty
operacyjne.

Zdaniem respondentéw wdrazanie programu szczepien mogtyby utatwi¢ przede wszystkim rzetelne materiaty eduka-
cyjne dla rodzicow i ucznidow oraz spotkania informacyjne z udziatem lekarza lub eksperta.

W poréwnaniu z populacjg ogdlng rodzice rzadziej wskazujg materiaty edukacyjne jako kluczowe utatwienie, co moze
sugerowac wieksze oczekiwanie wobec bezposredniego kontaktu z ekspertami medycznymi (spotkania informacyjne
z lekarzem lub ekspertem wskazuje 36% rodzicow).

JAKIE SA GLOWNE PRZESZKODY W REALIZAC)I SZCZEPIEN
PRZECIW HPV W SZKOLACH?
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POSTAWY DOTYCZACE ROZSZERZENIA PROGRAMU
O STARSZE ROCZNIKI

Badanie pokazuje réwniez zdecydowane poparcie dla rozszerzenia programu szczepien przeciw HPV obejmujace star-
sze dzieci. Prawie 2/3 respondentow uwaza, ze szczepienia przeciwko HPV powinny by¢ przeprowadzane réwniez
w szkofach $rednich i obejmowa¢ mtodziez do 18 roku zycia.

62,3% rodzicow dzieci w wieku 9-18 lat popiera realizacje programu szczepien przeciw HPV w szkotach $rednich i obje-
cie nim mfodziezy do 18. roku zycia. Poziom ten jest zblizony do wyniku w catej prébie, jednak rowniez w tym przy-
padku widoczny jest wyzszy odsetek odpowiedzi negatywnych (22,3% vs 16,3% ogbtem).

CZY UWAZA PANI, PAN, ZE SZKOLNY PROGRAM SZCZEPIEN PRZECIW
HPV POWINIEN BYC REALIZOWANY W SZKOLACH SREDNICH
| OBEJMOWAC MLODZIEZ DO 18. ROKU ZYCIA?

oGO

30,4% 33,1% 8,8% 7,5% 20,3%

RODZICE

13,3%

. ZDECYDOWANIE TAK

B racze TAK B rAczENE Il zoecypowaNIE NIE Il TrRuDNO POWIEDZIEC
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OBOWIAZKOWOSC SZCZEPIEN

Niemal 43 proc. respondentéw opowiada sie za obowigzkowymi szczepieniami przeciwko HPV, a 30% negatywnie oce-
nia ten pomyst.

Poparcie dla obowigzkowego charakteru szczepien przeciw HPV wsrdd rodzicow dzieci w wieku 9-18 lat wynosi 39,6%,
wobec 42,9% w populacji ogdlnej. Jednoczesnie 35,5% rodzicoOw sprzeciwia sie obowigzkowosci, co oznacza nieco wyz-
szy poziom negatywnych odpowiedzi niz w catej prébie. Odsetek odpowiedzi niezdecydowanych pozostaje zblizony.

CZY PANI /PANA ZDANIEM SZCZEPIENIE PRZECIW HPV POWINNO BYC
OBOWIAZKOWE, TAK JAK INNE SZCZEPIENIA OCHRONNE
W KALENDARZU SZCZEPIEN?

oGO

24,8% 15,9% 14,4% 26,8%

RODZICE

Il TRuDNO POWIEDZIEC

. ZDECYDOWANIE NIE
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. ZDECYDOWANIE TAK
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KONKLUZJA

Wyniki badania IPPEZ wpisuja sie w szerszg dyskusje na temat kierunkdéw rozwoju polityki zdrowotnej w obszarze pro-
filaktyki onkologicznej, pokazujac jednoczesnie rosngca akceptacje spoteczng dla szczepien przeciw HPV oraz skale
wyzwan zwigzanych z edukacja, komunikacja i organizacjg programu. To wiaénie te elementy — obok decyzji systemo-
wych — mogg w najwiekszym stopniu zadecydowac¢ o tym, czy Polska w petni wykorzysta potencjat szczepieh w ogra-
niczaniu zachorowan i zgondw zwigzanych z zakazeniami HPV.

Szczegdlng role w tym procesie odgrywajg rodzice dzieci w wieku 9-18 lat, ktorzy charakteryzujg sie wyzsza swiado-
moscig programu oraz czestszym kontaktem z informacjg przekazywang przez szkote i podstawowg opieke zdrowotng,
a jednoczesdnie czesciej niz populacja ogdlna prezentujg postawy sceptyczne wobec organizacji szczepien w szkofach,
ich rozszerzenia i obowigzkowosci. W tej grupie kluczowym wyzwaniem pozostajg obawy dotyczace bezpieczenstwa
szczepionki oraz potrzeba bezposredniego kontaktu z ekspertami medycznymi, ktéry — w opinii rodzicow — moze sku-
teczniej wspiera¢ proces podejmowania decyzji.
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FORUM NA RZECZ
ELIMINAC)I HPV

FORUM

NA RZECZ
ELIMINACJI
HPV

HP@(?* FREE

Forum na rzecz eliminacji HPV to interdyscyplinarna inicjatywa powstata zinicjatywy organizacji pacjentéw iekspertow,
zajmujacych sie problematyka choréb zakaznych, onkologii, edukacji zdrowotnej, ktérej celem jest prowadzenie dzia-
tan edukacyjnych irzeczniczych wobszarze wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV), state monitorowanie danych ianaliza
sytuacji zwigzanej z realizacjg programu szczepien, a takze w perspektywie dtugofalowej monitorowanie wskaznikdw
dot. zachorowania na nowotwory HPV-zalezne iinne choroby wywotane przez wirusa brodawczaka ludzkiego.

Celem powotania Forum na rzecz eliminacji HPV jest przeciwdziatanie problemowi zdrowotnemu, jakim jest zwieksza-
jgca sie liczba zachorowan na choroby zwigzane z wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Forum dazy do wskazania
dtugofalowych, priorytetowych rozwigzan strategicznych, ktore powinny zosta¢ podjete wnajblizszym czasie wzakresie
profilaktyki oraz edukacji na temat HPV. Zgodnie zNarodowag Strategia Onkologiczng, do konca 2028 roku przynajmniej
60% dzieci wwyznaczonej grupie wiekowej powinno by¢ zaszczepionych.

Forum na rzecz eliminacji HPV realizuje swoje cele poprzez opracowanie propozycji efektywnych rozwigzan systemo-
wych, majacych na celu zwiekszenie poziomu zaszczepienia przeciw HPV, szczegélnie wéréd chtopcow, zmniejszenie
liczby nowych zachorowan na nowotwory zwigzane zHPV, poprawe $wiadomosci spotecznej na temat HPV ijego zwigz-
kow z chorobami nowotworowymi, promocje badan profilaktycznych oraz edukacji na temat drog zakazenia i metod
ochrony.

Inicjatorami Forum na rzecz eliminacji HPV s3 organizacje pozarzagdowe reprezentujgce pacjentbw oraz dziatajace na
rzecz zdrowia publicznego: Fundacja GrowSPACE, Fundacja SEXEDPL, Ogolnopolska Organizacja Kwiat Kobiecosci, Fun-
dacja OnkoCafe - Razem Lepiej, Fundacja Spa for Cancer Friends for Cancer. Projekt realizuje Instytut Praw Pacjenta
i Edukacji Zdrowotnej. Forum na rzecz eliminacji HPV wspiera firma MSD, dostarczajac niezbedne wsparcie izasoby do
realizacji jego misji.



INSTYTUT PRAW PACJENTA ) I
| EDU KACJI ZDROWOTN EJ i Edukacji Zdrowotnej

Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej to fundacja, ktéra zostata utworzona w 2004 roku z inicjatywy ksiedza
Arkadiusza Nowaka. Fundacja prowadzi wiele projektéw z zakresu edukacji zdrowotnej, realizuje kampanie spoteczne
iedukacyjne, organizuje debaty, konferencje iszkolenia, a takze cykliczne spotkania zdecydentami wobszarze ochrony
zdrowia.

Wramach prac Instytutu powstajg takze raporty ianalizy dotyczace aktualnej problematyki zdrowotnej i praw pacjenta.
Wspotpracujemy zok. 300 organizacjami zrzeszajacymi pacjentow z catej Polski oraz ekspertami wzakresie opieki zdro-
wotnej wPolsce izagranica.

Misjg Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej jest wspieranie rozwigzan systemowych ukierunkowanych na
poprawe sytuacji pacjentébw oraz oddziatywanie na ksztattowanie prozdrowotnych postaw Polakéw. Instytut w swoich
dziataniach urzeczywistnia idee wielopfaszczyznowego partnerstwa.

Wizjg Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej jest pozostanie instytucjg wiarygodna, transparentng oraz otwartg
na potrzeby wynikajace zprowadzonej diagnozy spofecznej. Instytut wswoich dziataniach bedzie dazy¢ do dalszej kon-
solidadji i profesjonalizacji sektora organizacji pozarzagdowych dziatajgcych dla dobra pacjenta tak aby staty sie istotnym
partnerem w procesie podejmowania decyzji w systemie opieki zdrowotnej.






