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Sugestões Small Portuguese Hotels
Hotéis que fazem match com cada signo do zodíaco em 2026

Lisboa, 21 de janeiro de 2026 – Com o início do ano, traçam-se objetivos, antecipam-se planos e alinha-se o cumprimento de sonhos antigos. Para quem acha que 2026 vai ser “o” ano para viajar mais e descobrir novos recantos de Portugal, os astros podem alinhar-se para a escolha do melhor destino, de acordo com a sua personalidade. 

A Small Portuguese Hotels identificou uma “constelação” de 12 hotéis, de norte a sul do país, que fazem match com cada signo. Entre retiros na natureza, refúgios históricos, experiências urbanas ou estadias wellness pensadas para desligar do mundo, há um hotel à medida dos nativos de cada signo. Afinal, quando o destino certo se encontra no mapa astral, a viagem começa ainda antes da partida. 

AQUÁRIO (20 de janeiro a 18 de fevereiro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Cocoon Eco Design Lodges, Comporta 
Criativos, independentes e sempre à frente do seu tempo, os nativos de Aquário sentem-se atraídos por tudo o que é diferente, sustentável e fora dos padrões convencionais. Para este signo de ar, o Cocoon Eco Design Lodges, na Comporta, é o refúgio ideal para abrandar o ritmo e dar espaço à mente. Inserido num pinhal de 30 hectares no sul da Herdade da Comporta, este empreendimento sustentável aposta em casulos de design contemporâneo, pensados para viver em total harmonia com a natureza envolvente. Longe do conceito tradicional de hotel, o Cocoon oferece autonomia total aos hóspedes, algo que Aquário valoriza profundamente. A piscina biológica, a horta orgânica e a preocupação constante com a sustentabilidade transformam este espaço num retiro consciente, onde inovação, liberdade e respeito pelo ambiente caminham lado a lado.


PEIXES (19 de fevereiro a 20 de março)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Memmo Baleeira, Sagres
Sonhadores e espirituais, precisam de estar perto de água, por isso os nativos de Peixes encontram na proximidade do mar o equilíbrio de que tanto precisam. Para este signo de Água, o Memmo Baleeira, em Sagres, é o refúgio perfeito para abrandar, contemplar e simplesmente deixar-se fluir. Situado junto ao Parque Natural da Costa Vicentina, este hotel oferece vistas amplas sobre praias quase intocadas, onde o Atlântico dita o ritmo todos os dias. Sagres, com a sua energia mística de “fim do mundo”, convida à introspeção e ao sonho, dois estados naturais para os Peixes. Entre piscinas, spa, gastronomia de inspiração regional e uma vasta oferta de atividades ao ar livre, o Memmo Baleeira cria o cenário ideal para desligar do ruído e mergulhar num tempo mais lento, onde corpo e mente se alinham ao som das ondas.

CARNEIRO (21 de março a 19 de abril)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Santa Barbara Eco Beach Resort, São Miguel, Açores
Movidos pelo impulso e pela necessidade constante de ação, os nativos de Carneiro encontram na natureza indomável o palco perfeito para libertar energia e recarregar forças. Para este signo de fogo, o Santa Bárbara Eco Beach Resort, na ilha de São Miguel, nos Açores, surge como um refúgio à altura da sua intensidade. Implantado no topo da falésia, com vista direta para a Praia de Santa Bárbara, o resort revela uma paisagem poderosa, onde as areias negras de origem vulcânica contrastam com o azul profundo do Atlântico e os vários tons de verde da ilha. Entre sessões de surf no mar bravo, trilhos ao ar livre e experiências que pedem movimento, os nativos de Carneiro encontram aqui o equilíbrio entre aventura e recuperação, seja na piscina de água salgada ou nos momentos de bem-estar do centro wellness. Um destino pensado para quem vive o descanso em modo ativo.

TOURO (20 de abril a 20 de maio)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Quinta da Comporta, Alentejo
Os nativos de Touro sabem apreciar o tempo sem pressa, apreciam o conforto e boa comida. Para este signo de terra, a Quinta da Comporta – Wellness Boutique Resort, no Alentejo, é o cenário ideal para viver o verdadeiro slow living da região. Assinado pelo arquiteto Miguel Câncio Martins, este retiro de cinco estrelas alia o estilo clássico à autenticidade da tradição local, visível nas paredes caiadas de branco e nos materiais naturais que convidam ao descanso. Rodeado por paisagens verdes e situado a poucos minutos das praias mais tranquilas da região, o resort oferece uma experiência centrada no bem-estar, entre mergulhos na piscina exterior, momentos no spa e uma forte ligação à terra e à gastronomia. Um lugar onde o luxo é discreto, o conforto é essencial e cada detalhe convida a abrandar, exatamente ao ritmo dos nativos de Touro.

GÉMEOS (21 de maio a 20 de junho)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – 1908 Lisboa Hotel, Lisboa
Versáteis, curiosos e sempre à procura de novas aventuras, os nativos de Gémeos sentem-se em casa na azáfama da cidade. Para este signo de ar, o 1908 Lisboa Hotel, em Lisboa, é o ponto de partida ideal para explorar, socializar e absorver cultura a cada esquina. Instalado num edifício icónico do início do século XX, premiado e totalmente renovado, o hotel une a arquitetura histórica a aposta na arte contemporânea, visível nas peças de vários artistas convidados que dão vida aos espaços. Situado no coração da capital, permite circular facilmente entre as ruas estreitas da cidade, ver exposições, mercados e eventos, sem nunca sair da rotina, essencial para Gémeos. Entre a agitação urbana e o conforto do hotel, este é um refúgio que acompanha a mente inquieta do signo, oferecendo uma experiência tão dinâmica quanto inspiradora.

CARANGUEJO (21 de junho a 22 de julho)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Cooking and Nature, Serra de Aire e Candeeiros, Centro
Os nativos de Caranguejo procuram refúgios onde se sintam seguros, acolhidos e em sintonia com as suas emoções. Para este signo de água, o Cooking and Nature – Emotional Hotel, em Porto de Mós, é o lugar ideal para fazer um reset emocional. Situado no coração do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros e a 17km do Mosteiro da Batalha, este hotel intimista convida a abrandar e a reconectar com o essencial, rodeado por uma paisagem natural e envolvente. Aqui, tudo é pensado para despertar sensações de conforto e bem-estar, desde as refeições elaboradas com produtos locais, às experiências relaxantes como yoga, massagens e momentos de pausa junto à piscina. Um espaço que funciona como uma “concha”, longe do ruído do mundo, onde Caranguejo pode cuidar de si e sentir-se, finalmente, em casa.

LEÃO (23 de julho a 22 de agosto)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – White Exclusives Suites & Villas, Açores 
Carismáticos, confiantes e com um gosto particular pelos dias soalheiros, os nativos de Leão apreciam experiências onde se sintam especiais e mimados. Para este signo de Fogo, o White Exclusives Suites & Villas, nos Açores, é um cenário feito à medida do seu espírito solar e da sua necessidade de se sentir único. Situado a poucos metros do mar, este refúgio apresenta um design arrojado, luxo contemporâneo e vistas deslumbrantes sobre o Atlântico, convidando a desacelerar da correria do dia-a-dia. Cada detalhe convida a desfrutar sem pressas, entre momentos de pausa, experiências personalizadas sugeridas por um Experience Manager e refeições memoráveis no restaurante Cardume, onde os sabores locais ganham protagonismo. Um hotel pensado para “ver e ser visto”, mesmo que em total privacidade, o que permite um descanso digno de realeza, como Leão merece.

VIRGEM (23 de agosto a 22 de setembro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Monte do Zambujeiro, Vila Nova de Mil Fontes
Os nativos de Virgem procuram espaços onde possam organizar pensamentos, desacelerar e recuperar clareza mental. Para este signo de terra, o Monte do Zambujeiro, no Alentejo, é o refúgio ideal para um detox profundo longe das tecnologias. A poucos quilómetros de Vila Nova de Milfontes, o Monte insere-se de forma discreta na paisagem rural, com vista privilegiada para o Rio Mira, convidando ao silêncio e à contemplação das paisagens. Longe de distrações e excessos, o ambiente aposta numa simplicidade rústica e autêntica, onde o som da água e o contacto com a natureza ditam o ritmo dos dias. Entre pequenos-almoços tranquilos no terraço, mergulhos na piscina e passeios pela Costa Vicentina, os nativos de Virgem encontram aqui um espaço para “limpar a mente” das preocupações.

BALANÇA (23 de setembro a 22 de outubro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Lawrence´s Hotel, Sintra
Amantes da beleza, harmonia e romance, os nativos de Balança sentem-se naturalmente atraídos por lugares onde a história e o design coexistem em perfeita sintonia. Para este signo de ar, o Lawrence’s Hotel, em Sintra, é um verdadeiro refúgio sensorial. É o hotel mais antigo da Península Ibérica, carrega séculos de histórias e memórias de grandes nomes que por ali passaram, refletidas na decoração do espaço. Abraçado pela paisagem verdejante da Serra de Sintra, o hotel convida a passeios tranquilos, momentos de contemplação e pausas sem pressa. Com quartos e suítes personalizados, identificados por nomes em vez de números, lareiras acolhedoras e detalhes que evocam uma elegância intemporal, é em cada divisão que os nativos de Balança encontram o equilíbrio perfeito entre romance, estética e serenidade.

ESCORPIÃO (23 de outubro a 21 de novembro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Imani Country House, Évora
Reservados, intensos e transformadores, os nativos de Escorpião procuram lugares que lhes permitam desligar do exterior e mergulhar num tempo mais introspetivo. Para este signo de água, a Imani Country House, nos arredores de Évora, é o refúgio ideal para uma experiência de descanso e tempo para ouvir o silêncio do campo. Localizada a apenas 15 minutos da cidade, esta casa de campo alentejana oferece privacidade absoluta e um ambiente sereno, longe das distrações citadinas, onde a natureza dita o ritmo dos dias. Com um número reduzido de quartos e suítes, duas piscinas e o restaurante ‘Improvável’, assinado pelo Chef Rui Rosário, a experiência é marcada pela exclusividade e pela autenticidade, com uma gastronomia enraizada nos sabores da região e nos ingredientes cultivados na própria quinta. 

SAGITÁRIO (22 de novembro a 21 de dezembro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Santa Cruz Movement & Nature House, Torres Vedras
Aventureiros por natureza e eternos exploradores, os nativos de Sagitário precisam de espaço, movimento e horizontes abertos para se sentirem verdadeiramente em equilíbrio. Para este signo de fogo, o Santa Cruz Movement & Nature House, em Torres Vedras, surge como o refúgio entre o mar e o campo. Entre trilhos exteriores, momentos de pausa na piscina interior ou no jacuzzi, o hotel oferece o equilíbrio perfeito entre ação e contemplação. Com uma filosofia centrada no bem-estar e na reconexão com o essencial, este é um espaço onde os nativos de Sagitário podem abrir horizontes, libertar a mente e entrar num novo ano com a sensação de liberdade.

CAPRICÓRNIO (22 de dezembro a 19 de janeiro)
ONDE FICAR: Small Portuguese Hotels – Casas de Côro, Marialva, Guarda
Os nativos de Capricórnio sabem que o verdadeiro luxo está no silêncio e na qualidade do tempo. Para este signo de terra, as Casas do Côro, em Marialva, são o refúgio ideal para desligar do ritmo exigente do dia a dia e recarregar energias para o novo ano. Inseridas numa aldeia histórica cuidadosamente recuperada, as casas aliam a autenticidade da arquitetura beirã com um conforto sofisticado e sereno, pensado ao detalhe. Ao final do dia, a luz dourada sobre as vinhas e os espaços exteriores convida à pausa, seja junto à piscina ou no spa eco-friendly. Um lugar onde tradição, excelência e tranquilidade se encontram, é o cenário perfeito para um descanso à altura de quem está habituado a liderar e precisa de recarregar energias.


Porquê reservar com a Small Portuguese Hotels?

	Reserva Direta
	Marca Solidária

	Todas as reservas são feitas diretamente com o hotel com máxima flexibilidade
	1% do valor da sua estadia reverte para a Rede de Emergência Alimentar





Para mais informação
Lift Consulting
Rita Santiago
rita.santiago@lift.com.pt 
934 623 847

 
Raquel Campos 
raquel.campos@lift.com.pt 
918 654 931 


Sobre a Small Portuguese Hotels
A Small Portuguese Hotels (SPH) é uma iniciativa da GuestCentric. Uma coleção de uns 100 pequenos hotéis de charme, de 3 a 5 estrelas, de norte a sul do país e ilhas, é hoje a maior cadeia de hotéis independentes em Portugal.  Uma seleção cuidada de hotéis, casas de campo, turismos rurais, alojamentos locais, bed & breakfasts e resorts - do melhor e mais autêntico que Portugal tem para oferecer. Saiba mais em www.smallportuguesehotels.com.
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Sobre a GuestCentric
A GuestCentric é uma empresa líder de software e serviços de marketing digital na cloud, que permitem aos empresários hoteleiros comunicar a sua marca online e promover o seu produto e serviços, ligando-se aos seus clientes em todas as plataformas digitais. A plataforma “todo-em-um” da GuestCentric fornece aos hotéis a única solução unificada, que acompanha e gere a viagem online dos seus hóspedes: websites premiados e de alto impacto; um motor de reservas integrado, simples e intuitivo de usar; ferramentas de marketing e de publicação nas redes sociais; um código de GDS de cadeia e um gestor de canais para distribuir o inventário de quartos em canais como Amadeus, Booking.com, Expedia, Galileo, Google, Sabre, TripAdvisor, entre centenas de outros. A GuestCentric orgulha-se de ser um fornecedor de soluções que maximizam as reservas diretas, tanto para cadeias hoteleiras, como para hotéis independentes ou membros de consórcios como Design Hotels, Great Hotels of the World, Leading Hotels of the World, Relais & Chateaux, Small Luxury Hotels e Stays. A GuestCentric está presente no Skift Travel Tech 250: uma lista de referência das 250 empresas tecnológicas consideradas como mais as inovadoras no sector das viagens.
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