
 

 

 

Simuladores de salários, pensões e IRS Jovem do 

Doutor Finanças para 2026 já estão disponíveis 

 
• Ferramentas já refletem as novas tabelas de retenção na fonte e permitem simular, 

de forma simples e imediata, o impacto das alterações fiscais no rendimento 

mensal dos portugueses. 

       Lisboa, 15 de janeiro de 2026 – O Doutor Finanças, fintech especialista na área do bem-

estar financeiro, acaba de disponibilizar os novos simuladores de salário líquido, pensão 

líquida e IRS Jovem, todos atualizados de acordo com as tabelas de retenção na fonte em 

vigor a partir de janeiro de 2026. 

Com estas ferramentas, disponíveis gratuitamente no site do Doutor Finanças, os 

utilizadores podem simular o seu rendimento líquido mensal tendo em conta as principais 

alterações fiscais para 2026, nomeadamente a isenção de retenção na fonte até aos 920 

euros brutos mensais, o impacto da atualização do salário mínimo nacional, a revisão das 

taxas e parcelas a abater nos diferentes escalões de IRS, bem como as regras específicas 

aplicáveis ao IRS Jovem. 

“Com as habituais alterações fiscais de início de ano, é fundamental compreender o impacto 

no nosso rendimento mensal. Os nossos simuladores foram atualizados de forma a que cada 

um possa fazer as contas à sua medida, com informação clara, rigorosa e fácil de utilizar. É 

uma forma concreta de promover decisões financeiras mais conscientes”, afirma Sérgio 

Cardoso, Chief Education Officer do Doutor Finanças. 

No caso do simulador de salário líquido, basta introduzir dados simples como o salário 

bruto, o estado civil, o número de dependentes, o local de residência e o valor do subsídio 

de alimentação, para obter uma estimativa imediata do rendimento líquido mensal. As novas 

tabelas garantem, de forma transversal, um ligeiro aumento do salário líquido face a 2025, 

sendo mais evidente nos rendimentos mais baixos e nos agregados familiares com 

dependentes. Por exemplo, um trabalhador a auferir o salário mínimo passa a receber mais 
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44,50 euros líquidos por mês, enquanto salários intermédios também registam aumentos, 

ainda que mais moderados. 

Já o simulador de pensão líquida permite aos pensionistas perceber o impacto conjunto da 

atualização anual das pensões e das novas regras de retenção na fonte. Em 2026, as pensões 

até 920 euros ficam isentas de retenção na fonte, refletindo-se numa melhoria direta do 

rendimento disponível. Para pensões de valor superior, a combinação entre aumento do 

valor bruto e redução da retenção traduz-se, na maioria dos casos, num acréscimo do valor 

líquido mensal. A ferramenta contempla ainda os regimes específicos aplicáveis a 

pensionistas com deficiência, garantindo simulações ajustadas a diferentes realidades. 

O simulador de IRS Jovem, por sua vez, foi atualizado para refletir as novas tabelas de 

retenção e as regras em vigor em 2026. A ferramenta permite aos jovens trabalhadores 

perceber o impacto do benefício fiscal no rendimento mensal, quer optem por aplicar a 

redução do IRS diretamente no salário ao longo do ano, quer prefiram fazer o acerto apenas 

na entrega da declaração anual. O simulador considera variáveis como a idade, o ano de 

aplicação do benefício, o tipo de rendimento, a situação familiar e o número de 

dependentes, permitindo uma estimativa rigorosa e personalizada.  

Nos artigos “Salário líquido em 2026: Simule quanto vai receber já em janeiro”, “Pensão 

líquida em 2026: Saiba quanto vai receber” e “IRS Jovem: Quanto vai receber em 2026?”, o 

Doutor Finanças analisa em detalhe as principais alterações introduzidas pelas novas tabelas 

de retenção na fonte, explicando de que forma estas mudanças se refletem no rendimento 

mensal de trabalhadores, pensionistas e jovens. 

Com estes simuladores, o Doutor Finanças reforça o seu compromisso em disponibilizar 

ferramentas práticas que simplificam a compreensão do sistema fiscal e apoiam 

trabalhadores, pensionistas e jovens na gestão do seu orçamento, contribuindo para uma 

maior literacia financeira e para o bem-estar financeiro dos portugueses. 

Sobre o Doutor Finanças 

O Doutor Finanças é uma fintech especializada na área do bem-estar financeiro, que ajuda as pessoas a tomar 

melhores decisões financeiras sobre crédito habitação, crédito pessoal e seguros. No mercado desde 2014, faz a 

ligação entre clientes e instituições financeiras, oferecendo análise, negociação e acompanhamento sem custos. 

O especialista fechou 2024 com um volume de negócios de 21 milhões de euros, num ano em que foi responsável 
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por 918 milhões de euros em crédito habitação e por 6.500 apólices de seguros, tendo ajudado 185 mil pessoas, 

através da melhoria das suas condições financeiras.  

Além disso, disponibiliza um portal com 19 milhões de visitas, onde são disponibilizados conteúdos para 

promover uma vida financeira saudável, bem como uma academia de formação especializada responsável por 

capacitar, em 2024, mais de 15 mil portugueses em finanças pessoais.  

A 30 de junho, o Doutor Finanças contava com uma equipa com 317 colaboradores, aos quais se juntam mais 

de 400 especialistas focados na rede de lojas espalhadas de norte a sul do país, incluindo ilhas. O Doutor Finanças 

destaca-se como uma Fintech de referência, tendo sido reconhecida no Technology Fast 50 da Deloitte, 

distinguida como Great Place to Work desde 2021 e com a sua Rede de franchising tendo sido galardoada com 

o 3º lugar enquanto marca de franchising emergente da Europa, pela Federação Europeia de Franchising. 

É possível aceder aos serviços do Doutor Finanças através do seu portal e das mais de 50 lojas espalhadas por 

todo o território nacional. Mais informação em: www.doutorfinancas.pt/sobre-doutor-financas/  
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