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SIXT Polska: Wzrost popularności wynajmu aut wśród Polaków o 27 p.p. w ciągu roku

Koniec roku to naturalny moment na podsumowania i analizy tego, w jaki sposób Polacy korzystają z mobilności. Najnowsza edycja raportu SIXT Polska „Auto na własnych zasadach” pokazuje, że wynajem samochodu zyskuje na znaczeniu w wyjątkowo szybkim tempie. Z pierwszej edycji z 2024 r. wynikało, że 37 proc. Polaków miało przynajmniej raz styczność z tym rozwiązaniem, a w 2025 r. jest to już 64 proc. W tym 54 proc. badanych miało kontakt z usługami krótkoterminowymi, a 10 proc. wybierało te na dłużej niż miesiąc.
Zmieniające się potrzeby kierowców oraz rosnąca dostępność usług mobilności sprawiają, że Polacy coraz częściej sięgają po rozwiązania umożliwiające korzystanie z samochodu wtedy, kiedy jest on naprawdę potrzebny. Minione miesiące przyniosły wyraźne przyspieszenie tego trendu – elastyczne formy użytkowania aut przestają być traktowane jako ciekawostka, a stają się stałym elementem codziennych wyborów transportowych.
Rosnąca popularność elastycznej mobilności
Zmiana widoczna w danych nie jest tylko wzrostem statystycznym, ale sygnałem, że Polacy zaczynają traktować elastyczny dostęp do samochodu jako naturalny element codzienności. Coś, co jeszcze rok temu było doświadczeniem głównie młodszych dorosłych z dużych miast, dziś staje się powszechne również w mniejszych miejscowościach. W 2024 roku najbardziej aktywną grupą były osoby w wieku 25-39 lat (46 proc.), a najmniej doświadczeń mieli najmłodsi dorośli do 24 roku życia oraz seniorzy 60+ (po 27 proc.). Obecnie różnice te stopniowo się zmniejszają.
Kto korzysta najczęściej?
Najsilniej rośnie grupa osób w wieku od 25 do 39 lat – aż 73 proc. z nich ma dziś doświadczenia z taką formą użytkowania samochodu, co oznacza wzrost o 27 p.p. względem ubiegłego roku. To segment, który najszybciej adaptuje rozwiązania łączące wygodę, szybki proces obsługi i brak długoterminowych zobowiązań.
Podobnie jest w największych aglomeracjach powyżej 200 tys. ludności, gdzie ta usługa jest najbardziej rozpowszechniona (72 proc.). Jednak to mniejsze ośrodki odpowiadają za najwyższe tempo zmian. W 2024 roku mieszkańcy wsi i małych miast deklarowali kontakt z usługą na poziomie 36-37 proc. Dziś ten wynik wynosi już 62-64 proc., co pokazuje, że różnice terytorialne się wyrównują.
W przypadku kobiet i mężczyzn dynamika wzrostu pozostaje zbliżona – w 2024 roku doświadczenia deklarowało odpowiednio 38 proc. i 37 proc. badanych, natomiast w tegorocznej edycji było to 58 proc. i 68 proc. Różnice widać w motywacjach. Panie kojarzą wynajem auta przede wszystkim z podróżami i wygodą organizacyjną, podczas gdy panowie częściej korzystają z niej w momencie, gdy ich własny samochód trafia do serwisu.
Rok do roku znacząco wzrosła również popularność wynajmu wśród osób prowadzących własną działalność gospodarczą. W 2024 roku z tego rozwiązania korzystała nieco ponad jedna trzecia (35 proc.) przedsiębiorców. W perspektywie 12 miesięcy proporcje te zmieniły się wyraźnie do aż 69 proc. Oznacza to, że elastyczna mobilność staje się usługą coraz atrakcyjniejszą dla Polaków, którzy prowadzą własne firmy i potrzebują szerokiego wachlarza możliwości do lepszej organizacji i zarządzania flotą. 
– Rynek mobilności zmienia się szybciej, niż mogliśmy przewidywać jeszcze rok temu. Rosnąca popularność elastycznego dostępu do samochodu pokazuje, że Polacy zaczynają patrzeć na auto bardziej jak na usługę niż własność. Widać to w każdej grupie – od młodych dorosłych, przez rodziny, po kierowców 60+. Zacierają się różnice między dużymi miastami a mniejszymi miejscowościami, a potrzeby użytkowników stają się coraz bardziej pragmatyczne – liczy się dopasowanie do sytuacji, przewidywalność kosztów i pełna swoboda wyboru. To kierunek, który będzie napędzał rozwój całego rynku mobilności w najbliższych latach – komentuje Tomasz Cybula, Dyrektor Handlowy w SIXT Polska.
***
Badanie ilościowe CAWI na panelu online. Badanie zostało zrealizowane na reprezentatywnej grupie Polaków, wyłącznie kierowców, przez SW Research na zlecenie SIXT Polska w sierpniu 2025 r. Zrealizowana próba wyniosła N=1010.
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