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Najgorsza epidemia cholery w Demokratycznej Republice Konga od 25 lat
Epidemia cholery w Demokratycznej Republice Konga zakłóca edukację, naraża na zachorowanie i przynosi cierpienie i poczucie straty tysiącom najmłodszych. W najbardziej tragicznej sytuacji, w kilka dni po tym jak choroba dotarła do sierocińca w Kinszasie, zmarło w nim 16 z 62 dzieci.
To najgorsza epidemia cholery w Demokratycznej Republice Konga od 25 lat. Od początku tego roku zanotowano łącznie prawie 65 tys. zachorowań, w tym 1888 zgonów, przy czym dzieci stanowią prawie 15 tys. przypadków i 340 zgonów.
– Dzieci kongijskie nie powinny być tak poważnie narażone na konsekwencje choroby, której można całkowicie zapobiec. UNICEF zachęca naszych partnerów rządowych do zwiększenia inwestycji w usługi wodne, sanitarne, higieniczne i zdrowotne, zwłaszcza w ustalonych ogniskach cholery, aby lepiej chronić zdrowie i dobrobyt rodzin i dzieci – powiedział John Agbor, przedstawiciel UNICEF w DR Konga.
Obecnie cholerą dotkniętych jest siedemnaście z 26 prowincji, w tym stolica Kinszasa. Odsetek przypadków wśród dzieci różni się w zależności od prowincji, ale średnio jest to ponad 23 proc. w skali kraju. Do utrzymywania się choroby przyczynia się ograniczony dostęp do czystej wody i usług sanitarnych. Tylko 43 proc. populacji korzysta przynajmniej z podstawowych usług w tym zakresie i jest to najniższy wskaźnik w Afryce. Zaledwie 15 proc. ma dostęp do podstawowych urządzeń sanitarnych.
Trudną sytuację dodatkowo pogłębiają takie czynniki, jak:
· trwający konflikt – wysiedlenia i brak bezpieczeństwa we wschodniej części kraju ograniczają dostęp do usług zdrowotnych; 
· niestabilność klimatyczna – ulewne deszcze i powodzie niszczą infrastrukturę wodną i sanitarną; 
· szybka, nieplanowana urbanizacja – prowadzi do przeludnienia miast i przeciążenia systemów wodnych, sanitarnych i higienicznych; 
· niska świadomość i opóźnienia w poszukiwaniu pomocy medycznej tam, gdzie choroba wcześniej nie występowała – przyczynia się do wyjątkowo wysokich wskaźników śmiertelności.
Niestety, rządowy krajowy plan eliminacji cholery jest dramatycznie niedofinansowany i wymaga lepszej koordynacji wielosektorowej. Problemem jest też brak wystarczającej kontroli w portach, niska świadomość problemu oraz niewystarczający dostęp do wody pitnej wzdłuż rzeki Kongo.
UNICEF działa w wielu sektorach, aby zapobiegać cholerze i reagować na nią np. przy pomocy szybkich, ukierunkowanych działań skierowanych do gospodarstw otaczających potwierdzony przypadek. Wspieramy również ośrodki leczenia cholery i prowadzimy inicjatywy angażujące społeczności, aby zapewnić rodzinom niezbędną wiedzę. Pracujemy także nad wzmocnieniem struktur WASH (woda, usługi higieniczne i sanitarne) w szkołach, ośrodkach zdrowia i społecznościach. Dzięki wspieranym przez UNICEF inicjatywom ponad 13,5 mln osób otrzymało w tym roku informacje na temat zapobiegania cholerze i reagowania na nią.
– Oprócz wzywania rządu do inwestowania w usługi zdrowotne, dostęp do czystej wody i odpowiednią infrastrukturę sanitarną, apelujemy również do naszych międzynarodowych partnerów o fundusze, zwłaszcza na szybkie reagowanie. Perspektywy finansowania na przyszły rok nie wyglądają dobrze, a bez dodatkowych środków i skoordynowanych działań, wiele więcej żyć może zostać straconych – powiedział Agbor.
UNICEF potrzebuje ok. 6 mln dol., aby w 2026 r. zapewnić odpowiedni poziom finansowania mechanizmu szybkiego reagowania na cholerę.
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