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Warszawa, pazdziernik 2025 r.

Komunikat prasowy

Najlepszy konsument pstraga to swiadomy konsument
Czy Polacy czytaja etykiety produktéw?

Polska od lat zajmuje czotowe miejsce w Europie, jesli chodzi o produkcje pstragga — rocznie w naszym
kraju produkuje sie go ok. 20 tysiecy ton. Lokalne hodowle styng z wysokiej jakosci, dbatosci
o dobrostan ryb i zrownowazonych metod produkgcji. Jednak czy to wystarczy, by polscy konsumenci
swiadomie siegali wytacznie po pstragi wyprodukowane w rodzimych, lokalnych gospodarstwach?

W ostatnich latach z polskimi hodowcami coraz silniej zaczynajg konkurowaé zagraniczni producenci
oferujgcy rybe w nizszej cenie. W konsekwencji tego na poétkach sklepowych mozna znalezé pstragi
z Wtoch, Niemiec lub Danii, a takze spoza UE, np. z Turcji. Nie dos¢, ze w pordwnaniu z lokalng rybg jakos¢
tych importowanych jest czesto nizsza, to dodatkowo konsumenci nadal zbyt rzadko weryfikujg
informacje na etykiecie o pochodzeniu produktu.

Hodowla pstraga w Polsce ma potencjat

Hodowla stodkowodnego pstraga stanowi potowe krajowej produkcji rybnej pochodzacej z akwakultury.
Wedtug szacunkéw?® w 2024 r. wielko$é produkcji pstragéw teczowych wyniosta ok. 21,57 tys. ton i byta
0 2,8% wieksza w porownaniu do roku poprzedniego. Dodatkowo w ostatnich latach systematycznie
ros$nie udziat pstraggdéw teczowych w produkcji ryb tososiowatych — w roku poprzednim stanowity one
95,1% wszystkich wyprodukowanych ryb wobec 87,5% odnotwanych pieé¢ lat wczesniej. Bez watpienia
jestesmy w czotéwce europejskiej, jesli chodzi o hodowle pstraga.

Polski konsument oczekuje swiezosci, jakosci i smaku...

Zaopatrywanie sie w pstragi z rodzimych hodowli przyczynia sie do wspierania lokalnej gospodarki.
Z perspektywy konsumenta jeszcze istotniejszy mogtby sie wydawac fakt, ze cechujg sie one znacznie
wyzszg jakoscig, Swiezoscig i smakiem. Dla ok. 45% konsumentéw bowiem to wiasnie swiezos¢ i wyglad
ryby — zaraz po jej cenie (ok. 52% wskazan) — majg najwieksze znaczenie w procesie zakupowym?.
Jednoczesnie co czwarty polski konsument to osoba zorientowana na jako$¢ — deklarujgca zaptacié

1. ,Wielko$¢ i struktura produkcji ryb tososiowatych w ujeciu ankiety”, Krzysztof Hryszko, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki
Zywnosciowej — Paristwowy Instytut Badawczy, pazdziernik 2025 r.

2. ,Jakosc... Cena... Wygoda... Gtéwne czynniki wptywajace na decyzje zakupowe ryb w Polsce i wybranych krajach UE”; Tomasz Kulikowski, Zaktad
Ekonomiki Rybackiej Morski Instytut Rybacki — Panstwowy Instytut Badawczy, na podstawie danych: Eurobarometer 2024 (EC 2025),
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za produkt wiecej, o ile jest on odpowiednio wysokiej jakosci®.
...a jednak nadal siega po tureckiego pstraga

Pomimo doskonatego i wysokiej jakosci produktu, ktéry oferujg lokalne gospodarstwa, polscy producenci
coraz czesSciej stajg przed wyzwaniem, jakim jest import pstrgga z innych panstw europejskich,
takich jak Wtochy i Niemcy (po 19%), Dania (14%) lub spoza UE, np. z Turcji (19%)*. O ile pierwotna jakos¢
wtoskich pstragdw jest dobra, poniewaz produkowane sg zgodnie z normami unijnymi, o tyle wiele godzin
w transporcie moze juz znacznie wptywac na ich walory jakosciowe, w tym smakowe. Szczegdlnie
niepokojgca jest jednak obecno$¢ tureckiego pstraga, ktéry dzieki korzystniejszym warunkom
klimatycznym i nizszym kosztom produkcji, zwieksza swojg obecnos¢ na naszym rynku. W przypadku
Turcji producenci nie muszg spetnia¢ tak rygorystycznych warunkéw dotyczgcych hodowli, jak ma
to miejsce w produkcji w obrebie UE. Nie do$¢, ze — zanim trafiajg do polskiego sklepu — pokonujg wiele
kilometréw, to dodatkowo nie s3 nam znane warunki hodowlane ryb, w tym rodzaj i jakos¢ pasz, ktérymi
sg one karmione. Co wiecej, mrozony pstragg porcyjny przywozony z Turcji w rzeczywistosci nie stanowi
alternatywy Swiezego pstraga porcyjnego dla konsumentdw — sprzedawany jest jako produkt rozmrozony,
tzw. refresh, a to w znacznym stopniu obniza jego jakos¢.

Rowniez w sieci, oddolnie, pojawiajg sie sygnaty od oséb, ktére w dyskoncie, w lodéwce — na tej samej
potce — znajdujg pstragi zaréwno z Polski, jak i Turcji. Opakowania i etykiety sg niemalze identyczne, rdznia
sie miedzy sobg jedng, za to kluczowg informacjg: krajem pochodzenia. Czesto réwniez widoczny
na etykiecie kraj, w ktorym zapakowano rybe (np. Polska), wskazuje sie jako kraj, w ktorym
j3 wyprodukowano, podczas gdy wyhodowano jg np. we Wtoszech, a w Polsce jedynie wypatroszono
i zapakowano w MAP.

Edukacja konsumentéw odpowiedzialnoscia i jednym z celéw

Zdaniem Stowarzyszenia Producentdw Ryb tososiowatych niezwykle istotne jest budowanie Swiadomosci
konsumentdw na temat wartosci lokalnej produkcji pstraga — ryby pochodzgcej z hodowli niskoemisyjnych
i zasobooszczednych, spetniajgcych najwyzsze normy srodowiskowe, weterynaryjne i zywieniowe. Pstrag
z lokalnej hodowli to produkt wysokiej jakosSci, bezpieczny, swiezy i o znanym pochodzeniu,
dlatego zastuguje na wiekszg rozpoznawalnosc i silniejszg pozycje rynkowa.

Aktywna promocja konsumpcji ryb tososiowatych, w tym pstrqga, to jedno z kluczowych zadan naszej
organizacji. Dla branzy akwakultury oznacza to nie tylko state podnoszenie jakosci, certyfikacje czy dbatos¢
o dobrostan ryb i jakos¢ wody, ale takie monitorowanie kosztow produkcji i efektywnosci hodowli.
Przede wszystkim jednak oznacza to konsekwentne dziatania w zakresie edukacji i promocji,
tak by konsument wiedziat, co stoi za lokalnym produktem i potrafit go doceni¢ — podkresla Daniel

3. Kulikowski, T., Szulecka, O., & Kabiesz, D. (2025); ,,An analysis of consumer attitudes and purchasing behawior in the fish and seafood market”
(manuskrypt).

4. ,Rynek i spozycie ryb w 2024 roku”, Krzysztof Hryszko, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej - Paristwowy Instytut
Badawczy, pazdziernik 2025 r.
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Krysinski, Prezes Zarzgdu Stowarzyszenia Producentéw Ryb tososiowatych.

Zdaniem Prezesa SPRt edukacja powinna obejmowaé nie tylko konsumentéw, ale takie detalistow,
gastronomie i przetworcow — bo to caty taricuch decyduje o obecnosci i sile produktu na rynku.

Polska akwakultura ma mocne fundamenty, ale nie moze spoczywac na laurach. Dlatego branzowa
wspotpraca — takze poprzez SPRt — w ramach wspdlnych kampanii informacyjnych i promocyjnych jest dzis
nie tylko potrzebna, ale wrecz niezbedna do utrzymania i rozwoju konkurencyjnosci naszego sektora.
Bez aktywnej kampanii edukacyjnej polski pstrgg moze zosta¢ wyparty przez tanszy import, mimo ze
jakosciowo mu nie ustepuje. Promocja i edukacja, miedzy innymi poprzez kampanie ,Nasz Pstrqg”,
to nie tylko dodatek — to realna strategia konkurencyjna. Konsument Swiadomy to konsument,
ktory wybiera lepiej, czesciej i bardziej lojalnie. Dlatego jako branza musimy wspdlnie inwestowacd
w jakosc, certyfikacje, transparentnos¢ pochodzenia, wspotprace z handlem | gastronomig
oraz budowanie pozytywnego wizerunku naszego produktu — lokalnego, polskiego, rozpoznawalnego —
dodaje Prezes SPRt.

O kampanii Nasz Pstrqg

Kampania Nasz Pstrgg to kontynuacja dziatan edukacyjno-promocyjnych, ktdérych celem jest budowanie $swiadomosci
na temat zréwnowazonej akwakultury oraz popularyzacja spozycia jednego z jej produktéw — pstraga. Inicjatorem,
pomystodawca i organizatorem kampanii jest Stowarzyszenia Producentéw Ryb tososiowatych, organizacja zrzeszajaca
obecnie okoto 60 gospodarstw rybackich w catej Polsce. Kampania wspétfinansowana wspoétfinansowanej ze srodkéw
finansowych Europejskiego Funduszu Morskiego, Rybackiego i Akwakultury na lata 2021 —2027. Wiecej informacji o projekcie
na stronie: https://naszpstrag.pl/o-kampanii/.
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