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“De Estafeta a CEO e de CEO a Chairman”
marca o regresso de Rui Pedro Bairrada as
livrarias

. A segunda edicdo do livro do Chairman do Doutor Financas, atualizada e aumentada,
chega as livrarias a 23 de outubro e sera apresentada no dia 6 de novembro, na Fnac

do Chiado, pelas 18h30.

Lisboa, 23 de outubro de 2025 - Apds o sucesso de “De Estafeta a CEO”, Rui Pedro Bairrada
regressa com uma nova edicao da obra, com novos capitulos, intitulada “De Estafeta a CEO
e de CEO a Chairman”. O livro, publicado pela Contraponto, ja se encontra nas livrarias e

sera apresentado a 6 de novembro, as 18h30, na Fnac do Chiado.

Esta segunda edicdo, atualizada e aumentada, da continuidade a historia que inspirou
milhares de leitores e acrescenta um novo capitulo a trajetéria do autor - o da mudanca
apos ter deixado o cargo de CEO do Doutor Financas para se tornar Chairman da empresa

que fundou.

Escrito na primeira pessoa, "De Estafeta a CEO e de CEO a Chairman” é uma reflexdo sobre
o verdadeiro significado do sucesso e sobre a coragem de repensar o préprio caminho
quando tudo parece estar a correr bem. Rui Pedro Bairrada partilha aprendizagens, erros e
momentos de introspec¢do vividos na transicao entre duas fases da vida: a de quem sobe e

a de quem decide abrandar para continuar a crescer.

“Um dos maiores desafios da minha carreira ndo foi chegar a CEO, foi ter a coragem de
deixar de o ser. A sociedade ensina-nos que sucesso é acumular, subir, conquistar. Mas o
sucesso que fica é o que nos permite viver com proposito, rodeados de pessoas que crescem

connosco. Percebi que um lider ndo é o que tem todas as respostas, mas o que cria espaco
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para que outros também possam sonhar. E esse é o verdadeiro legado que quero deixar’,

afirma Rui Pedro Bairrada, Chairman do Doutor Financas.

A obra, que conta com prefacio de Paulo Portas, propde uma leitura acessivel e inspiradora
sobre lideranga, proposito e autenticidade, abordando temas como o equilibrio entre

ambicdo e bem-estar e a redefinicdo do sucesso num mundo em mudanca.

Inclui ainda testemunhos inéditos de colaboradores e amigos proximos do autor, bem como
“dicas Uteis de um estafeta que deixou de ser CEQ", numa abordagem simultaneamente

pratica e emocional sobre a gestdo de equipas e a gestao de si préprio.

Com um estilo direto e genuino, "De Estafeta a CEO e de CEO a Chairman” apresenta-se
como um livro sobre lideranca humana e consciente, onde o autor mostra que mudar de

planos pode ser, afinal, o melhor plano de todos.

Sobre o Doutor Financas

O Doutor Financas é uma fintech especializada na area do bem-estar financeiro, que ajuda as pessoas a tomar
melhores decisdes financeiras sobre crédito habitacdo, crédito pessoal e seguros. No mercado desde 2014, faz a
ligacdo entre clientes e instituicdes financeiras, oferecendo analise, negociacdo e acompanhamento sem custos.
O especialista fechou 2024 com um volume de negécios de 21 milhdes de euros, num ano em que foi responsavel
por 918 milhdes de euros em crédito habitacdo e por 6.500 apdlices de seguros, tendo ajudado 185 mil pessoas,

através da melhoria das suas condigdes financeiras.

Além disso, disponibiliza um portal com 19 milhdes de visitas, onde sdo disponibilizados conteldos para
promover uma vida financeira saudavel, bem como uma academia de formacdo especializada responsavel por

capacitar, em 2024, mais de 15 mil portugueses em finangas pessoais.

A 30 de junho, o Doutor Finangas contava com uma equipa com 317 colaboradores, aos quais se juntam mais
de 400 especialistas focados na rede de lojas espalhadas de norte a sul do pais, incluindo ilhas. O Doutor Finangas
destaca-se como uma Fintech de referéncia, tendo sido reconhecida no Technology Fast 50 da
Deloitte, distinguida como Great Place to Work desde 2021 e com a sua Rede de franchising tendo sido
galardoada com o 3° lugar enquanto marca de franchising emergente da Europa, pela Federacdo Europeia de

Franchising.

E possivel aceder aos servicos do Doutor Financas através do seu portal e das mais de 50 lojas espalhadas por

todo o territério nacional. Mais informacao em: www.doutorfinancas.pt/sobre-doutor-financas/
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