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Academia Doutor Financas lanca Summit
gratuito dedicado a literacia financeira

e O evento online decorre nos dias 15, 16 e 17 de outubro, entre as 20h30 as
22h00, e junta especialistas para debater literacia e futuro financeiro dos

portugueses.

Lisboa, 09 de outubro de 2025 - Nos dias 15, 16 e 17 de outubro, a Academia Doutor

Financas promove a primeira edicao do Summit Academia Doutor Financas, um evento

100% online e gratuito dedicado a literacia financeira.

Durante trés dias, especialistas do Doutor Finangas e convidados de varias areas vao debater
temas que impactam diretamente a vida financeira dos portugueses, desde a forma como o
dinheiro e o investimento sdo encarados, até a importancia de planear o futuro com

estabilidade e confianca.

"Este Summit é um convite para repensar a forma nos relacionamos com o dinheiro — ndo
como uma finalidade, mas como uma ferramenta para alcangarmos estabilidade, autonomia
e bem-estar. Num pais onde a literacia financeira continua a ser um desafio, queremos ser
parte da solu¢do, ajudando os portugueses a transformar conhecimento em agao e a fazer
escolhas mais conscientes.”", afirma Sérgio Cardoso, Chief Education Officer do Doutor

Financas.

O primeiro dia, 15 de outubro, serd dedicado a uma reflexao sobre o mindset financeiro dos
portugueses. Sob o tema “Como esta o nosso mindset financeiro?”, o programa contara com
uma sessao de abertura seguida de uma mesa-redonda com Filipa Jardim da Silva, Psicdloga
Especialista e Fundadora da Academia Transformar, e Lourengo Reis, Cofundador da Laicos
Behavioural Change, dois especialistas que irdo explorar como podemos transformar a nossa

relacdo com o dinheiro. O dia termina com a apresentacao oficial da Academia Doutor
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Finangas, que, desde a sua criacao, tem vindo a ajudar milhares de pessoas a gerir melhor o

seu dinheiro.

No segundo dia, 16 de outubro, o foco estara no investimento, com o tema “Investir com
sucesso”. Na mesa-redonda, que contara com a participacdo de Pedro Lino, CEO da
Optimize, e Eduardo Nunes, Subdiretor da Area de Corretagem do Banco BiG, serdo
abordadas as principais barreiras ao investimento, as tendéncias emergentes e as estratégias

mais eficazes para investir de forma consciente e informada.

No terceiro e ultimo dia, 17 de outubro, o futuro e a importancia de garantir estabilidade
financeira a longo prazo dominara a agenda. Com o mote "Futuro com estabilidade”, a
sessao comecga com uma conversa com Rita Picarra, autora e oradora TEDx, sobre a
importancia de planear o futuro e de preparar, desde cedo, as condi¢des para uma vida
financeira equilibrada. Segue-se um didlogo com Margarida Porto, Fundadora da Ricas em
Construcao, em torno da questdo “Rendimento extra: uma necessidade ou oportunidade?”,

explorando formas de rentabilizar competéncias e criar novas fontes de rendimento.

As sessdes irdo decorrer em formato online, das 20h30 as 22h00, e podem ser

acompanhadas de forma independente, ndo sendo obrigatério assistir a todas as sessdes.

As inscrigdes ja estdo abertas e podem ser feitas no website oficial do evento.

Sobre o Doutor Financas

O Doutor Finangas é uma fintech especializada na area do bem-estar financeiro, que ajuda as pessoas a tomar
melhores decisdes financeiras sobre crédito habitacdo, crédito pessoal e seguros. No mercado desde 2014, faz a
ligacdo entre clientes e instituicdes financeiras, oferecendo anélise, negociacdo e acompanhamento sem custos.
O especialista fechou 2024 com um volume de negécios de 21 milhdes de euros, num ano em que foi responsavel
por 918 milhdes de euros em crédito habitacdo e por 6.500 apdlices de seguros, tendo ajudado 185 mil pessoas,

através da melhoria das suas condi¢des financeiras.

Além disso, disponibiliza um portal com 19 milhdes de visitas, onde sdo disponibilizados contetdos para
promover uma vida financeira saudavel, bem como uma academia de formacdo especializada responsavel por

capacitar, em 2024, mais de 15 mil portugueses em finangas pessoais.

A 30 de junho, o Doutor Finangas contava com uma equipa com 317 colaboradores, aos quais se juntam mais

de 400 especialistas focados na rede de lojas espalhadas de norte a sul do pais, incluindo ilhas. O Doutor Finangas
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destaca-se como uma Fintech de referéncia, tendo sido reconhecida no Technology Fast 50 da
Deloitte, distinguida como Great Place to Work desde 2021 e com a sua Rede de franchising tendo sido
galardoada com o 3° lugar enquanto marca de franchising emergente da Europa, pela Federacdo Europeia de

Franchising.

E possivel aceder aos servicos do Doutor Financas através do seu portal e das mais de 50 lojas espalhadas por

todo o territorio nacional. Mais informacdo em: www.doutorfinancas.pt/sobre-doutor-financas/

Contactos para a Comunicagao Social

Lift Consulting

Carla Brito | carla.brito@lift.com.pt | 915 291 708
Raquel Rogeiro | raguel.rogeiro@lift.com.pt | 910 767 719



file:///C:/Users/carla.brito/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AP5IZ5CC/www.doutorfinancas.pt/sobre-doutor-financas/
mailto:carla.brito@lift.com.pt
mailto:raquel.rogeiro@lift.com.pt

