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PORTFEL STUDENTA – EDYCJA X

O raporcie
Szanowni Państwo! 
Raport „Portfel Studenta 2025” to dziesiąta edycja opracowania 
przygotowanego przez Fundację Warszawski Instytut Bankowości oraz 
Związek Banków Polskich. Raport tworzony jest w związku z rozpoczęciem 
nowego roku akademickiego 2025/2026. 

Na łamach niniejszego raportu prezentujemy dane dotyczące kosztów 
życia studentów, kierunków rozwoju karier zawodowych oraz pomocy 
materialnej dostępnej dla studentów. Kluczowym tłem opracowania, 
które przygotowujemy od 2016 roku jest sytuacja społeczno-gospodarcza 
w kraju i Europie. Tradycyjnie, raport zawiera także część poradnikową, 
której lekturę polecamy szczególnie osobom rozpoczynającym przygodę ze 
światem akademickim. 

Źródłem danych do opracowania raportu „Portfel Studenta 2025” były 
informacje Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego oraz Głównego 
Urzędu Statystycznego. Ponadto, na potrzeby raportu wykorzystano dane 
z szeregu badań realizowanych na zlecenie Warszawskiego Instytutu 
Bankowości, jednak u podstaw publikacji znajduje się badanie “Sytuacja 
finansowa młodych Polaków” – zrealizowane w lipcu bieżącego roku, przez 
pracownię Pollster na reprezentatywnej grupie 1039 osób w wieku 18-24 lata. 

Życzymy ciekawej i inspirującej lektury!  
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Kilka liczb
na początek

Jak oceniasz zmianę 
Twojej sytuacji finansowej 

i materialnej w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy?

(w %)

Czy w ciągu ostatnich 12 
miesięcy w związku ze 

swoją sytuacją finansową 
rozważałeś/aś rezygnację 

z kształcenia?
(w %)

Jak oceniasz swoją obecną 
sytuację finansową 

i materialną na tle swoich 
rówieśników? (w %)

bardzo dobrze raczej dobrze porównywalnie do innych raczej słabo

bardzo słabo

znacząco się poprawiła

tak, w formie urlopu dziekańskiego

tak, rozważałem obie formy nie

tak, w formie rezygnacji ze studiów

nieco się pogorszyła znacznie się pogorszyła nie mam zdania

nieco się poprawiła pozostała bez zmian

nie mam zdania

2023 2024 2025

5

80 83 83

3 411 8 84 6 5

52023

2024

2025

2023

2024

2025



Studenci
w Polsce
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Rok akademicki 2024/2025 przyniósł dalszą stabilizację najważniej-
szych wskaźników odnoszących się funkcjonowania szkolnictwa wyż-
szego w Polsce. Utrzymany został również trend wzrostowy ogólnej liczby 
studentów W perspektywie ogólnopolskiej mowa bowiem o nieco ponad 
34 900 studentach więcej. Całkowita liczba studentów wyniosła 1 280 100 
osób.

Nie zmienia się także struktura popularności poszczególnych form kształ-
cenia – dominującą pozostają studia stacjonarne, które wybiera 62,8% stu-
dentów, choć odnotowano tu niewielki spadek o 0,7 p.p. Stabilny pozostaje 
również podział według etapów kształcenia, zgodny z wieloletnimi trenda-
mi. Studia pierwszego stopnia realizuje 60,1% ogółu studentów (spadek 
o 0,7 p.p.), studia drugiego stopnia – 19,5% (spadek o 0,2 p.p.), natomiast 
udział studentów jednolitych studiów magisterskich wzrósł do 20,0% (wzrost 
o 0,8 p.p.).

Studenci w Polsce
– trochę statystyk

Liczba studentów w Polsce 
w latach 1991-2025

Źródło danych: GUS, MNiSW

1 953 832

1 204 000

1 280 100
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Pomimo nieznacznej przewagi kobiet (58,2%) w ogólnej liczbie osób stu-
diujących w Polsce, po raz pierwszy od wielu lat odnotowano nieznaczny 
spadek o 0,3 p.p. względem poprzedniego roku.

Pod względem liczby studentów pozycję lidera niezmiennie utrzymuje wo-
jewództwo mazowieckie, w którym kształci się 288 048 osób. Na drugim 
miejscu pozostaje województwo małopolskie z wynikiem 152 012 studen-
tów, a trzecie miejsce zajmuje województwo wielkopolskie, gdzie studiuje 
134 175 osób. Od lat najmniejszą liczbę studentów notuje województwo 
lubuskie – obecnie 11 695 osób.

Źródło danych: MNiSW

Źródło danych: GUS, MNiSW

Forma kształcenia (w %)

Studia
I stopnia

2024 60,8

60,1

19,7

19,5

19,2

20,02025

Studia
II stopnia

Studia
jednolite

magisterskie

Ranking województw pod 
względem liczby

studentów

#1 mazowieckie

#2 małopolskie#3 wielkopolskie

#16 lubuskie

2024 – 285 465

2024 – 148 4332024 – 131 033

2024 – 10 989

2025 – 288 048

2025 – 152 0122025 – 134 175

2025 – 11 695
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Utrzymuje się również wzrostowy trend w zakresie liczby cudzoziemców 
studiujących w Polsce. Według danych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego, w roku akademickim 2024/2025 polskie uczelnie przyjęły 108,6 
tys. studentów z zagranicy, co oznacza wzrost o 1,4% w stosunku do roku 
poprzedniego. Mimo utrzymującej się popularności Polski jako miejsca stu-
diów, zwłaszcza w Europie Wschodniej, jako autorzy raportu utrzymujemy, 
że liczba ta zbliża się do granicy maksymalnej, szacowanej na około 110 tys. 
osób. Najliczniejszą grupę cudzoziemców nadal tworzą obywatele Ukrainy 
– obecnie 47,5 tys., czyli o 1,3 tys. więcej niż rok wcześniej. Zdecydowana 
większość cudzoziemców wybiera studia stacjonarne (95,2 tys.), a najpo-
pularniejszym ośrodkiem akademickim pozostaje Warszawa i województwo 
mazowieckie, które od lat przyciągają największą liczbę studentów zagra-
nicznych.

Liczba cudzoziemców 
studiujących w Polsce 

w roku akademickim 
2024/2025

Źródło: Opracowanie własne na 
podstawie danych MNiSW łącznie

108,6 tys. 1,4%
z czego

95,2 tys.
podjęło studia 

stacjonarne 



Portfel
studenta
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Jak na przestrzeni ostatnich 12 miesięcy zmieniała się sytuacja finan-
sowa studentów w Polsce? Na co pieniądze wydają polscy studenci? Jak 
kształtują się proporcje wydatków w podziale na poszczególne kategorie? 
To tylko nieliczne z pytań, które postawiliśmy sobie, przystępując do opraco-
wania symulacji miesięcznego rachunku studenta – realizowanej nieprzerwa-
nie od 2016 roku. Sytuacja gospodarcza w ostatnim roku uległa stabilizacji 
– w stopniu znacząco wykraczającym poza oczekiwania. Z perspektywy stu-
denckiego portfela – niezmiennie najważniejszym pozostaje koszyk produk-
tów i usług pierwszej potrzeby, ze szczególnym uwzględnieniem kosztów 
związanych z zakwaterowaniem. W ubiegłorocznej edycji raportu, progno-
zowaliśmy, że rok 2024 to ostatni, w którym miesięczny rachunek zamknie 
się poniżej progu 4000 zł, jednak tak się nie stało. Statystyczny student na-
dal jest w stanie utrzymać się za mniej niż 4000 zł.

W odniesieniu do poruszanego w ramach ubiegłorocznej analizy projektu 
programu „Akademik za złotówkę” – nie doszło do jego realizacji. W ka-
tegorii pozytywów można wskazać jednak znaczące zwiększenie obecności 
tematu dostępności akademików oraz ich stanu technicznego w przestrzeni 
publicznej. Jako autorzy raportu podkreślamy istotność tej tematyki a także 
palącą potrzebę wypracowania i wdrożenia rozwiązań systemowych, które 
wymiernie zwiększą podaż miejsc w akademikach przy jednoczesnym efek-
tywnym poprawianiu stanu technicznego już istniejących obiektów. 

Tegoroczna symulacja miesięcznego rachunku dotyczy studentki finansów 
i rachunkowości (pierwszy rok studiów magisterskich) z Poznania. W związku 
z podjęciem pracy w wymiarze pełnego etatu, kształci się ona w trybie nie-
stacjonarnym. Studentka, wspólnie z koleżanką, wynajmuje dwupokojowe 
mieszkanie, zajmując nieprzechodni pokój. Standard nieruchomości ocenia 
jako nieznacznie podwyższony, zaś lokalizację jako bardzo dobrą – pozwala-
jącą na szybki dojazd zarówno na uczelnię, jak i do pracy. 

Oceniając swoją sytuację finansową – wskazuje, że w związku z podjęciem 
pracy pełnoetatowej uległa ona poprawie, jednak wciąż jest przeciętna – 
porównywalna do sytuacji rówieśników. 

Portfel
studenta
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Suma miesięcznych wydatków wyniosła 3979,22 zł. Zawiera się w niej jed-
nak opłata za czesne w wysokości 560 zł. W przypadku, gdyby studentka 
kształciła się w trybie stacjonarnym „miesięczny rachunek” zamknąłby się 
w kwocie 3419,22 zł. W takim wariancie nie mogłaby jednak podjąć zatrud-
nienia na pełny etat. 

Wzorem poprzednich lat, podium wydatków zajmują kategorie związane 
z wynajmem (zakwaterowaniem), żywnością oraz czesnym. Struktura wydat-
ków oraz wzrosty w obrębie poszczególnych kategorii wskazują na nieznacz-
ny, choć wciąż zauważalny, wzrost kosztów życia. W toku przeprowadzonych 
wywiadów, tegoroczna studentka wskazała, że jest w stanie zarządzać nie-
którymi z wydatków – zwłaszcza dotyczących ubrań czy spotkań towarzy-
skich ze znajomymi. Jak jednak podkreśla, podjęcie pracy w pełnym wymia-
rze pozwoliło jej na złapanie finansowego oddechu. 

W minionym roku akademickim, studentka otrzymywała stypendium nauko-
we. O ofercie pomocy materialnej skierowanej do studentów piszemy w od-
rębnym rozdziale.

Źródło danych: opracowanie własne

Źródło danych: opracowanie własne

Wydatki studenta 
wciąż rosną

Studentka finansów 
i rachunkowości z Poznania

Średnie miesięczne wydatki 
studenta w Polsce w oparciu 

o wyliczenia z poprzednich 
edycji raportu „Portfel 

Studenta”

Kalkulacja średnich 
miesięcznych wydatków

Czesne
Wynajem mieszkania
Żywność 
Serwisy streamingowe 
Wyjścia na miasto
Bilet miesięczny
Transport
Kosmetyki, art. higieniczne i chemiczne
Lunche, wyjścia do kawiarni
Kultura
Materiały papiernicze/drukarnie
Ubrania i pozostałe wydatki
Zdrowie

560,00
1400,00
641,18
58,90

263,00
55,50
87,00

130,38
252,00
81,00
49,80

267,11
133,35

3 979,22 zł

1 574,00
1 600,00
1 904,49
2 122,99
2 652,95
2 740,68
3 177,21
3 867,06
3 951,56
3 979,22

2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025



nie boli
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Jedynie niemal co trzeci Polak pozytywnie ocenia poziom swojej wie-
dzy finansowej – wynika z badania „Poziom wiedzy finansowej Polaków 
2025” zrealizowanego na zlecenie Warszawskiego Instytutu Bankowości 
i Fundacji GPW. Obok grupy 65+ to ci najmłodsi (18-24) wypadają najsła-
biej - średnia ocena własnej wiedzy ekonomicznej badanych wynosi 2,60 
(w skali 1-5). 

Zacznij od ustalenia planu. Przeanalizuj swoje wydatki i zastanów się ile 
pieniędzy możesz przeznaczyć na comiesięczne oszczędności. Nawet naj-
mniejsza kwota jest dobra na start! Jeśli nie widzisz przestrzeni na odkłada-
nie pieniędzy, spróbuj zmniejszyć swoje nadprogramowe wydatki.  

Przeanalizuj na co może przydać Ci się dodatkowa rezerwa finansowa 
i świadomie ją buduj. 

Pomyśl o swojej przyszłości także w dłuższej perspektywie. Zastanów się, 
jakie wydatki będą Cię czekały na przestrzeni kilku lub kilkunastu lat, np. 
czy Twoja wymarzona praca wymaga od Ciebie ukończenia dodatkowych 
kursów, szkoleń lub uzyskania certyfikatów.  

•	 Weź pod uwagę wydatki nieregularne (np. zakup nowych ubrań 
czy prezenty okolicznościowe dla przyjaciół). Dzięki oszczędno-
ściom świadomie i z własnej kieszeni sfinansujesz tego typu wydat-
ki, bez konieczności zaciągania zbędnych pożyczek czy kredytów. 

•	 Pamiętaj o możliwych nagłych wydatkach (np. na naprawę swojego 
komputera, na którym trzymasz notatki ze wszystkich wykładów). 
Mając rezerwę finansową, nawet awaryjne wydatki nie zagrożą 
Twojemu regularnemu budżetowi.

Oszczędzanie 
nie boli 

Jak zatem podejść do tematu oszczędzania?

1.

2.

3.
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Mimo, że od emerytury dzieli Cię jeszcze wiele lat, miej na uwadze, że war-
to zadbać o swoją, nawet tak odległą, przyszłość a oszczędzanie od teraz 
pomoże utrzymać komfort finansowy w sytuacji, gdy będziesz mieć znacz-
nie ograniczone źródła dochodów.

Decydując się na korzystanie z produktów inwestycyjnych oferowanych 
przez rynek finansowy, upewnij się, że rozumiesz mechanizm ich działania 
koncentrując się na 3 kluczowych elementach – ryzyku, korzyściach i kosz-
tach.

Dokonaj szerokiej analizy produktów inwestycyjno-oszczędnościowych 
dostępnych na polskim rynku finansowym, takich jak: lokaty, obligacje skar-
bowe, obligacje korporacyjne, fundusze inwestycyjne, czy też akcje spółek 
giełdowych. Jeśli dysponujesz rezerwą finansową rozważ ulokowanie jej 
np. na lokacie. Zanim to zrobisz, porównaj oferty dostępne na rynku.

Nie nakładaj na siebie przesadnej presji – po prostu zacznij oszczędzać, 
jeśli tylko masz taką możliwość, i sumiennie realizuj wyznaczony sobie plan. 

•	 Ryzyko inwestycyjne – wiąże się z każdą formą pomnażania kapi-
tału. Pamiętaj, przy wyborze określonego produktu zrób analizę 
wszelkich zagrożeń, poświęć czas, by je dobrze zrozumieć i nie 
wstydź się pytać!  

•	 Korzyści – uprawnienia i zyski jakie daje Ci dana forma oszczędno-
ści. W przypadku akcji może to być prawo do dywidendy, a w przy-
padku lokat prawo do wcześniejszego wypłacenia środków.  

•	 Koszty – mogą być związane z prowizją, marżą lub innymi opłatami. 
W przypadku funduszy inwestycyjnych może to być np. opłata za 
zarządzanie, która jest naliczana od wysokości kwot jakie wpłacasz. 

5.

6.

7.

4.
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41% respondentów wskazało, że ich sytuacja finansowa i materialna popra-
wiła się (niewielka bądź znaczna poprawa). Pogorszenie odnotowało 24% 
(spadek o 2 p.p.). Niemal co trzeci badany deklaruje, że sytuacja pozostała 
bez zmian – można stwierdzić, że mamy do czynienia z kontynuacją zeszło-
rocznego trendu stabilizacyjnego.

Nieznacznie zmniejszyła się również liczba studentów rozważających rezy-
gnację z kształcenia w związku ze swoją sytuacją finansową. Taką możliwość 
rozważało 17% studentów (w tym 4% w formie urlopu dziekańskiego).

– finansowy portret własny studenta 
Praktyka a wiedza

Zarządzanie
budżetem
osobistym

Wnioski płynące z symulacji miesięcznego budżetu studenta pokazują, 
że struktura wydatków pozostaje zbliżona do tej obserwowanej w po-
przedniej edycji raportu. Relatywna stabilność kosztów, w połączeniu z fak-
tem, że większość młodych osób podejmuje pracę dorywczą lub inne formy 
zatrudnienia, wskazuje na rosnącą zdolność studentów do dostosowywania 
się do wymagającej rzeczywistości ekonomicznej. W celu szerszego uchwy-
cenia uwarunkowań funkcjonowania młodych ludzi w zmieniającym się oto-
czeniu społeczno-gospodarczym, Warszawski Instytut Bankowości wspólnie 
ze Związkiem Banków Polskich zrealizował kolejną edycję badania „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”. W badaniu przeprowadzonym przez pracow-
nię Pollster na reprezentatywnej grupie wzięło 1039 studentek i studentów 
z całej Polski.

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Finansowe niepokoje 
młodych Polaków słabną

Jak oceniasz zmianę 
Twojej sytuacji finansowej 

i materialnej w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy? 

bardzo dobrze raczej dobrze porównywalnie do innych raczej słabo

bardzo słabo nie mam zdania

2023

2024

2025
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Zaradny jak student? Jak najbardziej! Zamiast rezygnować ze studiowania 
studenci wskazują inne środki zaradcze. Potwierdzeniem tezy o względnej 
stabilizacji sytuacji finansowej jest fakt, że więcej niż co trzeci student (36%) 
planuje utrzymać wydatki na zbliżonym poziomie, zaś niemal co piąty (17%) 
nie planuje wdrażać żadnych zmian. Kolejny raz spada odsetek studentów 
rozważających podjęcie pierwszej bądź dodatkowej pracy (43%).

Niezmiennie, gros problemów powodują kwestie mieszkaniowe – 5% stu-
dentów (spadek o 1 p.p.) wciąż rozważa rezygnację z najmu i powrót do 
domu rodzinnego – nad problemami mieszkaniowymi pochylamy się szerzej 
w dalszej części raportu.

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Niemal co piąty student 
dopuszczał możliwość 

przerwania nauki 
Czy w ciągu ostatnich 12 

miesięcy w związku ze 
swoją sytuacją finansową 
rozważałeś/aś rezygnację 

z kształcenia?

– finansowy portret własny studenta 

tak, w formie urlopu dziekańskiego

tak, rozważałem obie formy nie

tak, w formie rezygnacji ze studiów

2023 2024 2025

5

80 83 83

3 411 8 84 6 5

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Co trzeci student ograniczy 
wydatki do życiowego 

minimum
W związku z dynamicznie 
zmieniającą się sytuacją 
społeczno-gospodarczą 

planuję…

26%

23%

34%

48%

5%

6%

13%

30%

20%

34%

45%

4%

6%

15%

36%

11%

26%

43%

3%

5%

17%

powrót do domu 
rodzinnego

2023
2024

2025
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Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Miesięczne wydatki 
wzrastają 

Ile wynoszą Twoje średnie 
miesięczne wydatki, 

uwzględniając wszystkie 
ponoszone koszty?

Niespełna 1/3 studentów (wzrost o 3 p.p.) zamyka swoje miesięczne wydatki 
w kwocie poniżej 1000 zł. Utrzymując zeszłoroczny wynik – 35% studentów 
oscyluje w budżecie 1001-2000 zł. Interesującym jest spadek wskazań wy-
datków na poziomie 3001-4000 zł o 4 p.p. do 9%. 

Na przestrzeni ostatnich lat zauważalne jest zmniejszanie się liczby studen-
tów, którzy nie decydują się oszczędzać bądź nie mogą tego robić. Obecnie 
tylko 12% studentów nie oszczędza żadnych, nawet symbolicznych kwot. 
(spadek o 2 p.p. oraz aż o 6 p.p. w porównaniu z 2022 rokiem).

Samoocena sytuacji finansowej w porównaniu do rówieśników – od kilku 
edycji badania pozostaje na niemal niezmiennym poziomie (z delikatnie za-
rysowującym się pozytywnym kierunkiem). Autorzy utrzymują, że odczyty te 
świadczą o względnej jednolitości w obrębie badanej grupy społecznej. 

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Co trzeci student nie czuje 
się lepszy (ani gorszy) 

finansowo od rówieśników
Jak oceniasz swoją 

obecną sytuację finansową 
i materialną na tle swoich 

rówieśników?
znacząco się poprawiła

nieco się pogorszyła znacznie się pogorszyła nie mam zdania

nieco się poprawiła pozostała bez zmian

33%

36%

20%

7%

2%

1%

27%

35%

19%

13%

5%

1%

30%

35%

21%

9%

3%

1%

2023
2024

2025

2023

2024

2025
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18

17 17 17

18 2015 14 1619

156 7 715 15

20 22

23

19 20 196 7 7

28 2314

15 14 12

12 1211

22 21 22

8 7

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Studenckie podejście do 
oszczędzania (w %)

Jaką średnio kwotę 
miesięcznie udaje Ci się 

zaoszczędzić?

Studenckie poduszki finansowe utrzymywane są na zbliżonych do zeszło-
rocznych poziomach, co należy traktować jako bardzo obiecujący i zarazem 
pozytywny stan rzeczy. Jest to również przejaw efektywności działań eduka-
cyjnych – w tym prowadzonych przez Warszawski Instytut Bankowości.

2023 2024 2025

nie oszczędzam

nie mam żadnych oszczędności do 1000 zł 1001-2500 zł

5001-7000 zł 7001-10 000 zł powyżej 10 000 zł

2501-5000 zł

poniżej 50 50-100 101-250 251-500 powyżej 500

Utrzymywanie się oszczędności na względnie stałym poziomie można po-
strzegać jako efekt rosnącej dojrzałości finansowej młodego pokolenia. Do-
świadczenia ostatnich lat sprawiły, że wielu studentów nauczyło się racjo-
nalniej gospodarować pieniędzmi, a rozwiązania wprowadzane pierwotnie 
z konieczności zaczęły funkcjonować jako trwałe nawyki sprzyjające stabil-
ności finansowej. Ważnym elementem tej zmiany jest także coraz szersze 
podejmowanie aktywności zawodowej, które staje się nie tylko sposobem 
na bieżące utrzymanie i budowanie rezerw finansowych, ale także świadczy 
o coraz większej świadomości w zakresie zdobywania cennego doświadcze-
nia zawodowego.

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Oszczędności studentów na 
dobrej drodze

Ile wynoszą obecnie Twoje 
oszczędności? 

2023 2024 2025



Mieszkanie
studenta
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Mieszkanie
studenta

Za mało miejsc w akademikach i coraz mniej mieszkań na wynajem, a do 
tego ceny, które szybują w górę, bo popyt rośnie, a podaż topnieje. Tak 
wygląda codzienność studentów, którzy u progu roku akademickiego 
muszą zmagać się z trudnościami w znalezieniu odpowiedniego lokum.
Koszty związane z zakwaterowaniem wciąż pozostają jedną z  najbardziej 
odczuwalnych pozycji dla portfela studenckiego – nierzadko stanowią na-
wet połowę miesięcznych wydatków studenckich. Choć Ministerstwo Nauki 
i Szkolnictwa Wyższego przyznało dotacje na remonty w niemal 90 uczel-
niach oraz inwestuje w infrastrukturę studencką, sytuacja mieszkaniowa stu-
dentów pozostaje trudna. Równolegle obserwujemy rozwój rynku prywat-
nych akademików. Tylko w ciągu roku potroi się liczba miejsc, które oferują.

Wyniki tegorocznego badania potwierdzają obserwowany w ostatnich la-
tach trend dotyczący wyborów mieszkaniowych polskich studentów. Miesz-
kanie u rodziny lub znajomych bez konieczności ponoszenia opłat za najem 
wciąż pozostaje dominującą formą, którą wybiera 46% badanych. Drugą 
najczęściej wskazywaną formą pozostaje wynajem nieruchomości, na który 
decyduje się 30% badanych studentów.

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Gdzie mieszkają studenci? 

Wskaż swoje miejsce 
zamieszkania 

w trakcie minionego roku 
akademickiego 2024/ 2025.

mieszkam w akademiku

2023 2024 2025

10%

29%

9%

46%

7%

11%

29%

8%

43%

8%

12%

30%

6%

46%

6%
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Z oferty akademików wciąż korzysta niewielki procent studentów (12%) 
– nie jest to konsekwencją ich braku popularności, ale tego że podaż 
miejsc w akademikach nie nadąża za rosnącym popytem. W Polsce wciąż 
występuje systemowy problem z brakiem dostępności odpowiedniej liczby 
miejsc w domach studenckich. Z raportu BNP Paribas Real Estate Poland 
At a Glance PRS: Rynek najmu instytucjonalnego wynika, że publiczne aka-
demiki oferują studentom w Polsce ok. 115 tys. miejsc, a zapotrzebowanie 
jest na kolejne 400 tys. W samej Warszawie brakuje ok. 60 tys. miejsc, tym 
samym Warszawa jest czwartym miastem w Europie pod względem deficytu 
zakwaterowania studenckiego. 

Otrzymanie miejsca w akademiku, podobnie jak w przypadku uzyskania 
stypendium socjalnego, wiąże się z koniecznością przedstawienia szeregu 
dokumentów poświadczających wysokość dochodów przypadających na 
jednego członka rodziny. W tym wypadku nie ma jednak jednolitego pro-
gu narzuconego przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego, zaś sam 
przydział miejsc odbywa się w oparciu o wewnątrzuczelniane regulacje. Po-
śród najczęściej spotykanych kryteriów można znaleźć również: odległość 
stałego miejsca zamieszkania od uczelni, fakt rozpoczynania studiów na 
pierwszym roku bądź ich kontynuacji.

Większość akademików wybudowano jeszcze w okresie PRL-u i nie zmieni-
ły się zbytnio od tego czasu – aż 12% studentów mieszkających w akade-
mikach ocenia ich standard jako niski, wskazując na konieczność remontu. 
Zdecydowana większość mieszkańców domów studenckich (57%) ocenia ich 
standard jako przeciętny, a jedynie 7% wskazuje wysoki standard akademi-
ka, w którym mieszka.

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Standard akademików

W zamieszkiwanej 
nieruchomości zajmuję...

AKADEMIKI

61%

20%

3%

16%

60%

18%

4%

16%

61%

21%

3%

13%

pokój samodzielny
2023

2024
2025
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Źródło danych: Opracowanie własne 
na podstawie danych publicznych

Akademik bynajmniej nie 
za złotówkę

Nie tylko ograniczona liczba miejsc w akademikach stanowi wyzwanie, ale 
w niektórych przypadkach również ich ceny mogą być barierą dla zainte-
resowanych studentów. Choć domy studenckie są zazwyczaj tańszą opcją 
wobec prywatnego wynajmu, w większych miastach – zwłaszcza w Warsza-
wie czy Krakowie – koszty zakwaterowania w nowszych lub wyremontowa-
nych obiektach potrafią znacząco przewyższać możliwości finansowe wielu 
studentów. Wysokość opłat w domach studenckich waha się w zależności 
od standardu samego akademika, włącznie z rokiem jego powstania, ale 
jest również uzależniona liczby osób, z którą współdzielenie pokoju będzie 
koniecznością oraz liczby osób przypadających na jeden węzeł sanitarny. 
Wybór pokoju jednoosobowego to zwykle wydatek ok. 1000 zł.

Alternatywą dla domów studenckich należących do uczelni wyższych mogą 
być prywatne akademiki – ich udział w całkowitej podaży wynosi około 12%. 
W ciągu ostatnich czterech lat liczba łóżek w prywatnych obiektach wzrosła 
dwukrotnie (z 7222 w 2020 roku do 14 766 w 2024 roku). Jednocześnie 
ceny, które oferują nierzadko przewyższają nawet koszty najmu mieszkania. 
W stolicy miesięczny czynsz w pojedynczym pokoju prywatnego akademika 
może sięgać nawet blisko 4000 zł. Dla wielu osób oznacza to konieczność 
poszukiwania kompromisu między ceną a standardem, a niekiedy rezygna-
cję z akademika na rzecz tańszych, choć mniej komfortowych form zakwa-
terowania.

Wysokość opłat w domach 
studenckich w roku 

akademickim 2025/2026
dane w złotych

Uniwersytet
Warszawski

Prywatne Akademiki
Student Depot Warszawa

480

640

500

430

690

360

1 800

1 100

1 200

990

690

1 470

1  300

3399
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Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Prywatność – wciąż 
kluczowa dla studentów

Nie tylko cena – liczy się 
też standard

W zamieszkiwanej 
nieruchomości zajmuję...

Standard wynajmowanej 
przeze mnie nieruchomości 

oceniam jako...

Studenci zwracają uwagę na kwestię prywatności i komfortu mieszkania – 
najczęściej wybierają samodzielne zamieszkiwanie pokoju (61%) lub dzielą 
pokój z drugą osobą (21%). Samodzielnie całą nieruchomość zamieszkuje 
15% badanych.

Standard wynajmowanej nieruchomości jest dla wynajmujących nie mniej 
istotny od samego miejsca zamieszkania, choć zdecydowana większość 
ocenia standard mieszkania, w którym żyje jako przeciętny (55%). Niestety 
6% badanych wskazuje na niski standard zamieszkiwanej przez siebie nie-
ruchomości, tyle samo odpowiedziało, że mieszka w wysokim standardzie 
i przyznają się do luksusowych warunków.

niski
– PRL wiecz-

nie żywy

przeciętny 
– wszystkiego 

po trochu

podwyższony 
– skandynawski 

 styl i trochę 
udogodnień

wysoki  
– tu jest jakby 

luksusowo

trudno 
powiedzieć

6% 55% 29% 6% 4%

61%

20%

3%

16%

60%

18%

4%

16%

61%

21%

3%

15%

pokój samodzielny
2023

2024
2025
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Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Najem – kosztowna 
konieczność

Moje miesięczne koszty 
związane z najmem 

wynoszą...

Raport będzie dostępny we wrześniu na stronie internetowej 
www.amron.pl w zakładce Studenci na rynku nieruchomości 
oraz na stronie www.zbp.pl.

Koszty związane z wynajmem od lat stanowią główną pozycję w strukturze 
wydatków polskiego studenta. Obecnie, prawie co piąty student – 19%, 
przeznacza miesięcznie między 1201 a 1500 zł na pokrycie kosztów zwią-
zanych z najmem, a 18% nie mieści się w tym budżecie. W perspektywie 
dwóch lat odsetek osób wydających na ten cel nie więcej niż 500 złotych 
miesięcznie spadł z 14% w 2023 roku do 9%.

Więcej analiz i informacji o rynku najmu studenckiego 
w Polsce w tegorocznym raporcie „Studenci na rynku 
nieruchomości. Raport 2025”, opracowanym przez Centrum 
AMRON.

2023 2024 2025

9%

23%

15%

16%

19%

18%

9%

24%

14%

16%

18%

21%

14%

23%

18%

15%

15%

14%
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12

31 37 4029 26 26

13 185 3 520 15 103 2 2

Wejście studentów na rynek pracy jest dziś procesem coraz wcześniej-
szym i bardziej złożonym niż jeszcze dekadę temu. Zmieniające się ocze-
kiwania młodego pokolenia, dynamiczny rozwój technologii oraz rosnące 
koszty utrzymania sprawiają, że wielu studentów podejmuje zatrudnienie już 
w trakcie studiów – często od pierwszego roku, nawet łącząc naukę z zatrud-
nieniem w pełnym wymiarze godzin, by móc się utrzymać. 

Aż 57% badanych studentów ocenia sytuację swojej grupy wiekowej na ryn-
ku pracy jako złą. Jedynie 12% ankietowanych odpowiada, że w odniesieniu 
do dostępności ofert pracy, warunków zatrudnienia, oferowanego wynagro-
dzenia oaz możliwości łączenia studiów z pracą ich sytuacja jest dobra.

Choć tempo wzrostu kosztów życia studentów w 2025 roku nie było tak wy-
sokie jak w poprzednich latach, to wciąż pozostaje zauważalne, a w połącze-
niu z ograniczonymi możliwościami zarobkowania skłania wielu studentów 
do poszukiwania dodatkowych źródeł dochodu. W praktyce jednak rzeczy-
wistość często odbiega od tych założeń, co potwierdzają wyniki badań – aż 
41% badanych studentów nie podejmuje żadnej pracy, co oznacza wzrost 
aż o 6 p.p. r/r. 

STUDENT NA RYNKU PRACY 

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Studenci na rynku pracy 
Jak oceniasz sytuację 

studentów na rynku 
pracy w odniesieniu do 

dostępności ofert pracy, 
warunków zatrudnienia, 

oferowanego wynagrodzenia 
i możliwości łączenia 

studiów z pracą? 

bardzo dobrze raczej dobrze ani dobrze ani źle raczej źle

bardzo źle nie mam zdania

2023 2024 2025
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Jednocześnie pomimo rosnących oczekiwań dotyczących wysokości wyna-
grodzeń odsetek studentów, którzy zarabiają najwięcej, co wskazuje na po-
garszającą się relację między dochodami a kosztami utrzymania. Odsetek 
zarabiających w przedziałach: 3001-4000 zł, 4001-5000 zł oraz powyżej 5000 
zł spadł odpowiednio o: 4 p.p. (do 12%), 4 p.p. (do 8%) oraz 2 p.p. (do 6%).

Źródło danych: Badanie „Sytuacja 
finansowa młodych Polaków”, 

Warszawski Instytut Bankowości, 
2025

Średnie miesięczne zarobki 
studentów (netto) 

Ile obecnie zarabiasz 
miesięcznie „na rękę” 

w swojej pracy (netto)?

39%

8%

15%

15%

13%

7%

4%

35%

8%

12%

9%

16%

12%

8%

41%

8%

13%

13%

12%

8%

6%

2023
2024

2025
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Cyberbezpieczny 
student 
Bezpieczne 
korzystanie 
z bankowości 
internetowej

•	 nigdy nie zapisuj PIN-u, loginów i haseł do bankowości 
internetowej, w szczególności nigdy nie zapisuj PIN-u do 
karty bankowej na karcie bankowej, ani nie przechowuj go 
w portfelu;

•	 wymyśl PIN, login i hasło, które nie będą oczywiste – nie 
powinna być to data urodzin czy ciąg takich samych cyfr;

•	 jeśli posiadasz kilka kont, każdemu nadaj inny login i hasło, 
a dla każdej karty nadaj różny PIN;

•	 uważnie czytaj otrzymywane z banku komunikaty (SMS/
mail) – mogą one dotyczyć operacji, której faktycznie nie 
chcesz wykonać, np. zmiany lub nadania haseł lub dodania 
zaufanych urządzeń;

•	 reaguj szybko na otrzymane z banku komunikaty 
o nieautoryzowanej przez Ciebie próbie logowania na 
konto lub transakcji, której nie wykonywałeś; 

•	 zmieniaj hasła co pewien czas np. co pół roku oraz zawsze, 
gdy masz podejrzenie, że mogły zostać ujawnione;

•	 rozważ skorzystanie z usług dodatkowych, np. alertu po 
każdej transakcji lub informacji o stanie konta na koniec 
dnia;  

•	 sprawdzaj wyciąg z konta, a w przypadku podejrzanych 
transakcji zgłoś problem swojemu bankowi;

•	 nikomu nie pożyczaj swojej karty i nigdy nie podawaj 
nikomu swojego PIN-u.
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Straciłeś 
dokument
tożsamości?

Bezpieczna 
rozmowa
z pracownikiem
banku

Jeśli utracisz dokument tożsamości, natychmiast zastrzeż go w banku. Kra-
dzione dokumenty wykorzystywane są m.in. do wyłudzeń kredytów, kra-
dzieży przedmiotów zakupionych z odroczonym terminem płatności lub 
pobranych z wypożyczalni oraz zawierania umów najmu w celu kradzieży 
wyposażenia. Dokumenty możesz zastrzec w swoim lub w dowolnym banku, 
który przyjmuje zastrzeżenia. Możesz to zrobić, nawet jeśli nie masz konta 
w banku. Najlepiej zrób to osobiście w oddziale bankowym. Część banków 
przyjmuje zastrzeżenia również telefonicznie, pod numerem (+48) 828 828 
828.

Zastrzegając dowód w banku zgłaszasz go do międzybankowego Systemu 
DOKUMENTY ZASTRZEŻONE. W kilka minut informacja o Twoim zastrzeże-
niu trafi do wszystkich banków w Polsce, Poczty Polskiej, operatorów telefo-
nii komórkowej oraz wszystkich pozostałych uczestników Systemu DZ. Nikt 
nie będzie odtąd mógł skutecznie posłużyć się Twoim dokumentem. System 
DZ pozwala na zastrzeżenia dokumentów tożsamości przez obywateli Ukra-
iny. Sprawdź na: www.dokumentyzastrzezone.pl

•	 nigdy nie ujawniaj kodów do bankowości internetowej oraz kodów 3D 
Secure wykorzystywanych do autoryzacji transakcji kartowych w Inter-
necie, przychodzących na telefon; 

•	 zawsze czytaj treść SMS-ów, jakie przychodzą na telefon lub komunika-
tów w aplikacji mobilnej w trakcie połączenia z rzekomym policjantem, 
urzędnikiem itp. – z ich treści może wynikać, że akceptuje się transak-
cję, którą przygotowali przestępcy; 

•	 jeżeli rozmowa wzbudza jakiekolwiek wątpliwości lub niepokój, rozłącz 
się, odczekaj minimum 30 sekund, a następnie samodzielnie połącz się 
z instytucją, z której dzwonił rzekomy przedstawiciel (w takim przypad-
ku koniecznie należy wybrać oficjalny numer na klawiaturze numerycz-
nej, zamiast oddzwaniać na wcześniejsze połączenie);

Uwaga: na Twoim urządzeniu 
może wyświetlić się oficjalny 
numer telefonu przypisany do 
danej instytucji!

Straciłeś 
kartę?

Jeśli straciłeś kartę bankową, natychmiast ją zastrzeż! Niezależnie od tego, 
czy straciłeś ją w wyniku kradzieży, czy ją zgubiłeś, skorzystaj z wygodnego, 
międzybankowego Systemu Zastrzegania Kart. Zadzwoń pod numer (+48) 
828 828 828. Infolinia działa 24 godziny na dobę, przez 7 dni w tygodniu. 
Możesz dzwonić z kraju i z zagranicy. Wypowiedz nazwę swojego banku, 
a system Cię z nim połączy. Następnie odpowiedz na kilka pytań weryfika-
cyjnych i bezpłatnie zastrzeż swoją kartę. Po dokonaniu zastrzeżenia Twoje 
pieniądze są bezpieczne. 

Szczegółowe informacje na 
temat zastrzegania utraconych 
kart znajdziesz na stronie
www.zastrzegam.pl
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Linki
i wiadomości
SMS

•	 nie klikaj w link z SMS lub wiadomości mailowej, gdyż może to skut-
kować między innymi ujawnieniem danych poufnych służących do 
logowania się do bankowości internetowej lub mobilnej albo urucho-
mieniem szkodliwego oprogramowania, które np. pozwoli przejąć 
kontrolę nad urządzeniem lub zbierze i przekaże przestępcom nasze 
dane wrażliwe;  

•	 zgłoś podejrzaną wiadomość, która zawierają aktywne linki do 
CSIRT NASK pod numer 799 448 084; wystarczy użyć w telefonie 
funkcji „przekaż” albo „udostępnij” i odesłać wiadomość pod ww. 
numer; 

•	 usuń taką wiadomość, aby w przyszłości uniknąć przypadkowego klik-
nięcia na niebezpieczny link.

•	 zachowaj zdrowy rozsądek i zimną krew. Na spokojnie zastanów się, czy 
Twoi najbliżsi mogą być w niebezpieczeństwie lub Twoje środki mogą 
być zagrożone. Jeśli masz wątpliwości, co do prawdziwej tożsamości 
lub intencji dzwoniącego, przerwij połączenie i działaj zgodnie z zasadą 
powyżej; 

•	 zawsze miej świadomość, że wyświetlony numer telefonu lub nazwa 
banku nie są gwarancją, że rozmawiamy z prawdziwym urzędnikiem, 
dlatego nie należy podawać żadnych informacji poufnych, w szczegól-
ności w sytuacji, kiedy kontakt jest inicjowany z zewnątrz, a nie przez 
nas samych.

Więcej informacji nt. 
cyberbezpieczeństwa znajdziesz 
na: www.fincert.pl
oraz www.bankiwpolsce.pl/
cyberbezpieczenstwo



Pomoc
materialna
autorzy:
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Pomoc
materialna

System świadczeń pomocy materialnej dla studentów to jeden  z pod-
stawowych filarów polskiego szkolnictwa wyższego. Jego głównym ce-
lem jest zapewnienie równego dostępu do studiów – niezależnie od sytuacji 
finansowej i życiowej studentów.  W ostatnich latach przepisy prawa były 
wielokrotnie nowelizowane, były też przedmiotem dyskusji środowisko-
wych, tak by lepiej odpowiadały na potrzeby studentów oraz zmieniające 
się realia społeczno-gospodarcze. Rok akademicki 2025/2026 i perspektywa 
roku 2026 otwierają nowy etap w funkcjonowaniu pomocy materialnej dla 
studentów, to m.in. systemowe mechanizmy waloryzacji świadczeń oraz roz-
poczęte prace nad reformą całego systemu.Pomoc materialna jest przy-
znawana studentom na podstawie:

Każda uczelnia ma własny regulamin świadczeń, przyjęty przez rektorów 
w porozumieniu z samorządem studenckim. Rola samorządów studenckich 
jest więc kluczowa w ustalaniu ostatecznych zasad pomocy studentom na 
poszczególnych uczelniach. Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego 
podkreśla:

Podstawa 
prawna i ramy 

systemowe

“Świadczenia mogą otrzymywać studenci studiów stacjonarnych i nie-
stacjonarnych, niezależnie od wieku, kształcący się na studiach pierw-
szego i drugiego stopnia oraz na jednolitych studiach magisterskich. 
Prawo do świadczeń przysługuje studentom uczelni publicznych i nie-
publicznych, a także uczelni i wyższych seminariów duchownych pro-
wadzonych przez kościoły i inne związki wyznaniowe, o ile ustawa lub 
umowa tak stanowi”.

1/Ustawa z dnia 20 
lipca 2018 r. - Prawo 

o szkolnictwie wyższym 
i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1571 z późn. zm.) w art. 
86-95.

2/Ustawa 
z dnia 14 czerwca 1960 

r. – Kodeks postępowania 
administracyjnego (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 572 z późn. 

zm.)

ustawy Prawo 
o szkolnictwie wyższym 

i nauce¹

ustawy Kodeks postępowania 
administracyjnego (procedury 

i wydawanie decyzji)²
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Świadczenia można pobierać przez maksymalnie 12 semestrów bez wzglę-
du na ich pobieranie przez studenta. Wyjątkiem są jednolite studia magi-
sterskie, które trwają 11 albo 12 semestrów (np. kierunki medyczne), w tej 
sytuacji świadczenia przysługują przez maksymalnie 14 semestrów. Student, 
który studiuje jednocześnie na kilku kierunkach może otrzymać dane świad-
czenie tylko na jednym z nich.

To kluczowe świadczenie w zakresie wyrównywania szans edukacyjnych. 
Mogą je otrzymać studenci znajdujący się w trudnej sytuacji materialnej. 
W latach 2021-2024, dzięki staraniom Parlamentu Studentów RP, próg 
uprawniający do ubiegania się o stypendium socjalne wzrósł o blisko 50%. 
Dodatkowo próg dochodowy został powiązany z wysokością płacy minimal-
nej (45%). Automatyczna waloryzacja stypendium zabezpiecza studentów 
przed skutkami wzrostu kosztów utrzymania. Otrzymanie stypendium jest 
uzależnione od wysokości miesięcznego dochodu na osobę w rodzinie. 
Przepisy umożliwiają także zwiększenie stypendium socjalnego w sytuacjach 
nadzwyczajnych. Dzięki temu świadczenie ma bardziej elastyczny charakter, 
odpowiadając na rzeczywiste potrzeby życiowe.

To wsparcie dla studentów posiadających orzeczenie o niepełnosprawności. 
Jego przyznanie jest całkowicie niezależne od sytuacji materialnej studenta. 
Jego celem jest ułatwienie dostępu do edukacji i wyrównanie szans poprzez 
pokrycie dodatkowych kosztów studiowania. W przypadku gdy niepełno-
sprawność powstała w trakcie studiów lub po uzyskaniu tytułu zawodowego, 
student może otrzymać stypendium dla osób niepełnosprawnych przez do-
datkowe 12 semestrów. To wyjątek od reguły przyznawania świadczeń przez 
maksymalnie 12 lub 14 semestrów.

To motywacyjne świadczenie dla najlepszych studentów - przyznawane za 
wyróżniające wyniki w nauce, osiągnięcia naukowe, artystyczne lub sporto-
we (co najmniej na poziomie krajowym). Świadczenie przysługuje maksymal-
nie 10% najlepszych studentów na kierunku, w przypadku gdy jest mniej niż 
10 studentów - może zostać przyznane 1 osobie. Laureaci i finaliści olimpiad 
centralnych oraz medaliści mistrzostw Polski, którzy rozpoczynają 1. rok stu-
diów otrzymują świadczenie niezależnie od limitu 10%.

W praktyce uczelnie różnie określają kryteria szczegółowe, np. okres oce-
niania wyników czy sposób przeliczania konkretnych osiągnięć i ich uznania 
w ogólnej punktacji decydującej o przyznaniu stypendium rektora.

Stypendium 
socjalne

Stypendium dla 
osób z niepełno-

sprawnościami

Stypendium 
rektora
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To świadczenie jednorazowe, przyznawane studentom w trudnej sytuacji ży-
ciowej np. choroba, wypadek, śmierć członka rodziny czy klęska żywiołowa. 
Szczegółowy katalog zdarzeń jest ustalany indywidualnie na każdej uczelni, 
a o ich przyznaniu bądź odmowie decyduje komisja stypendialna i odwo-
ławcza komisja stypendialna. Zapomogę można przyznać maksymalnie dwa 
razy w roku akademickim, jednak w szczególnych sytuacjach ograniczenie to 
może zostać uchylone. To świadczenie jest szczególnie istotnym instrumen-
tem, ponieważ chroni studentów przed koniecznością rezygnacji ze studiów 
w przypadku nagłego pogorszenia sytuacji finansowej.

Na świadczenia uczelnie otrzymują corocznie dotację z budżetu państwa, 
przyznawaną przez ministra właściwego ds. nauki na podstawie algorytmu. 
Dotacja tworzy fundusz stypendialny, z którego wypłacane są stypendia i za-
pomogi. Fundusz może być powiększany o środki własne uczelni lub dodat-
kowe subwencje. Wydatkowanie środków odbywa się pod kontrolą rektora 
i w porozumieniu z samorządem studenckim. Niewykorzystane środki prze-
chodzą na rok następny.

To szczególna forma wsparcia finansowego dla studentów, która pomaga 
pokryć koszty kształcenia i utrzymania w okresie studiów. O kredyt studencki 
mogą się ubiegać studenci, którzy nie ukończyli 30. roku życia oraz spełniają 
kryterium dochodowe (próg dochodu ogłaszany corocznie przez Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego).

Kredyty udzielane są przez banki lub spółdzielcze kasy oszczędnościowo-
-kredytowe, które zawarły odpowiednią umowę z Bankiem Gospodarstwa 
Krajowego. Spłata kredytu może być zabezpieczona poręczeniem BGK lub 
innych instytucji publicznych, co zwiększa jego dostępność także dla stu-
dentów z rodzin o niższej zdolności kredytowej.

Kredyt studencki jest przyznawany na czas studiów, maksymalnie na 6 lat, 
i może być zaciągnięty tylko raz na danym poziomie kształcenia. W przypad-
ku, gdy student kontynuuje naukę na studiach drugiego stopnia lub jedno-
litych magisterskich, a przerwa od uzyskania tytułu licencjata nie przekracza 
dwóch lat, wypłata kredytu może być kontynuowana bez ponownego skła-
dania wniosku.

Spłata kredytu rozpoczyna się dopiero po dwóch latach od ukończenia stu-
diów, chyba że student sam zdecyduje się na wcześniejsze spłaty. Kredyt 
jest spłacany w ratach miesięcznych, których liczba jest dwukrotnością liczby 
wypłaconych transz, np. jeśli student otrzymywał kredyt przez 30 miesięcy, 
spłata rozłożona będzie na 60 rat.

Zapomogi

Finansowanie 
systemu

Kredyty 
studenckie
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Oprocentowanie kredytu jest korzystniejsze niż w przypadku standardowych 
produktów bankowych - jego wysokość to suma marży instytucji kredytują-
cej oraz części stopy redyskontowej NBP. Kredytobiorca faktycznie ponosi 
tylko część tego kosztu, ponieważ pozostała część jest pokrywana z Fun-
duszu Kredytów Studenckich. W przypadku trudności finansowych student 
może wystąpić o obniżenie wysokości miesięcznej raty do 20% swojego 
przeciętnego miesięcznego dochodu.

Kredyt studencki ma charakter preferencyjny, a jego celem jest zapewnienie 
studentom stabilnych warunków utrzymania w trakcie nauki oraz odłożenie 
w czasie obciążeń związanych z jego spłatą. Niskie koszty obsługi, mecha-
nizmy zabezpieczające i możliwości częściowego umorzenia dla najlepszych 
absolwentów, sprawiają, że jest to rozwiązanie, które pomaga osobom, któ-
re nie mogą w pełni pokryć kosztów studiów i życia z bieżących dochodów 
lub świadczeń stypendialnych.

Wyzwania związane z systemem przyznawania pomocy materialnej w ostat-
nich latach oraz dynamicznie zmieniające się otoczenie społeczno-gospo-
darcze zmusiło środowisko do prowadzenie bieżącej dyskusji nad potencjal-
nymi kierunkami reformy systemu, m.in.:

•	 podwyższenia progów dochodowych uprawniających do 
otrzymania stypendium socjalnego;

•	 wprowadzenia mechanizmu „złotówka za złotówkę”, aby 
nie karać studentów z rodzin o dochodach nieznacznie 
wyższych od progu;

•	 ujednolicenia zasad przyznawania stypendiów rektorskich,
•	 powiązania wysokości świadczeń z realnymi kosztami życia 

w danym regionie;
•	 rozszerzenia dostępności kredytów studenckich,
•	 zniesienia bądź zwiększenia limitu łącznej wysokości 

świadczeń pobieranych równolegle;
•	 wytycznych, które określają, że środki przeznaczone na 

stypendia rektora stanowią nie więcej niż 60% środków 
wydatkowanych łącznie w danym roku na stypendia 
rektora, stypendia socjalne i zapomogi.

Kierunki zmian 
systemowych
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Źródła:
Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie 

wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z późn. zm.).
https://www.gov.pl/web/nauka/stypendia-i-pomoc-dla-

studentow-i-doktorantow, (25.08.2025 r.)
https://e-dziennik.nauka.gov.pl/, (25.08.2025 r.)

W celu wypracowania rekomendacji, Zarządzeniem Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyższego z dnia 29 lipca 2025 r. powołano Zespół do spraw 
opracowania kierunków zmian w systemie świadczeń dla studentów. 
Zespół został powołany z uwzględnieniem specjalistów z poszczególnych 
ośrodków akademickich oraz przedstawicieli organizacji i instytucji, w tym:

•	 Parlamentu Studentów Rzeczypospolitej Polskiej; 
•	 Niezależnego Zrzeszenia Studentów;
•	 innych przedstawicieli studentów;
•	 Forum Administracji Akademickiej;
•	 Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego. 

Zespół ma wypracować założenia reformy, która pozwoli dostosować zasady 
pomocy materialnej do współczesnych realiów społeczno-gospodarczych.



38

RAPORT WIB I ZBP



Źródła

Zespół redakcyjny
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Opracowanie graficzne

Badanie „Sytuacja finansowa młodych Polaków”, Warszawski Instytut Bankowości, 2025 
Badanie „Poziom wiedzy finansowej Polaków”, Warszawski Instytut Bankowości, 2025

Raport BNP Paribas Real Estate Poland At a Glance PRS: Rynek najmu instytucjonalnego. 
Dane Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego

Dane Głównego Urzędu Statystycznego

Raport opracowany w ramach Projektu „Aktywny Student”.
Zadanie publiczne współfinansowane ze środków otrzymanych w 2025 r od Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

w ramach konkursu „Organizowanie i animowanie działań na rzecz środowiska akademickiego”. 
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