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Niepelnosprawnos¢
nie mowi

A & fundacia
;avaloﬁ ‘ Kampania Fundacji Avalon wspétfinansowana jest ze srodkéw Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych % PFRON

Fundacja Avalon rusza z nowa
kampania spoteczna
»Niepetnosprawnos¢ nie mowi
jacy jestesmy”.

Ich historie sg prawdziwe. Ich gtos wybrzmiewa bez filtrow. Dziewiec
0s6b. Dziewiec historii. Dziewiec réznych doswiadczeh zycia z
niepetnosprawnoscig. W kampanii ,,Niepetnosprawnos¢ nie mowi jacy
jestesmy” bohaterowie i bohaterki méwig sami o sobie - bez patosu i
bez stereotypdéw. Nowa ogdlnopolska kampania Fundacji Avalon to
manifest réznorodnosci i autentycznosci.

Czy potrafimy dostrzegac osoby z niepetnosprawnosciami takimi,
jakimi sg naprawde - z ich emocjami, relacjami, codziennoscia,
potrzebg bliskosci i prawem do bycia sobg? Tym pytaniem Fundacja
Avalon otwiera swojg najnowszg ogdlnopolskg kampanie spoteczna
»Niepetnosprawnosc nie méwi jacy jestesmy”. Kampania ma na
celu obalenie stereotypoéw i utartych sciezek myslenia, ktére
nadal dominujg w postrzeganiu oséb z niepetnosprawnosciami.
Zamiast narracji opartych na wspdétczuciu, podziwie czy litosci -
Fundacja Avalon proponuje autentyczny, ludzki przekaz, w ktérym
bohaterowie i bohaterki méwig o sobie wtasnym gtosem.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Niepetnosprawnosc to tylko jedna z cech, a
nie definicja cztowieka. Za kazdym wédzkiem,
laskg czy protezg stoi osoba z wtasna
historig, emocjami, osobowoscig. Naszg
ambicjg jest zmiana jezyka i sposobu
patrzenia - by przestac widzie¢ etykiete, a
zaczgC widziec cztowieka. Co wiecej nasze
wyobrazenia i stereotypy czesto utrudniajg
czy wrecz uniemozliwiajg tworzenie
naturalnych relacji czy podjecie dialogu.
Osoby z niepetnosprawnosciami czesto czujg
sie obserwowane, marginalizowane,
odmienne.

zaznacza Helena Szczuka-Kalensky, Kierowniczka ds. Komunikacji i Promocji Fundacji
Avalon.

Centralnym elementem kampanii jest wideo do nowej aranzacji
utworu ,,Krzyzéwka Dnia” w wykonaniu Moniki Brodki. Taka forma
to Swiadomy wybdr - artystyczna opowies¢ pozwala budowac przekaz
przez emocje, obrazy i atmosfere, zamiast dostownego komunikatu.
W klipie pojawiajg sie sceny z zycia dziewieciorga bohaterdw i
bohaterek kampanii - 0séb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Towarzyszymy im w codziennych, intymnych momentach: tancu,
rozmowie, refleks;ji, bliskosci. Ich obecnos¢ nie jest tematem - jest
naturalng czescig opowiadanej historii. Klip powstat we wspétpracy z
Papaya Films. . Rezyserem spotu jest Mateusz Miszczynski (Papaya
Roster), a autorem zdje¢ Mikotaj Syguda. Kampania zrealizowana we
wspoétpracy z Agencja Nie Do Ogarniecia. Dziatania z zakresu PR
wspiera Allegro Brand Experience Agency.

Czutam sie przez wiekszosc¢ zycia oceniana
przez pryzmat scenicznego wizerunku. Nie
do kohca rozumiana. To doSwiadczenie
outsiderstwa tgczy mnie z bohaterami tej
kampanii - stgd moje petne zaangazowanie.

- méwi Monika Brodka.



Piosenka Moniki Brodki z albumu ,Granda” ma juz 15 lat, ale jej
przekaz - o braku porozumienia, frustracji ptynacej z niezrozumienia,
potrzebie bycia zauwazonym - wybrzmiewa dzis szczegdlnie mocno.
Utwor oddaje gtéwng mysl kampanii: osoby z niepetnosprawnosciami
czesto nie sg stuchane, widziane, traktowane na réwni, mimo ze zyja
obok nas - tak samo jak wszyscy.

Kim sa bohaterowie kampanii?

W centrum tej opowiesci stojg prawdziwe historie dziewieciorga
wyjatkowych oséb. Adam, mtody chtopak z autyzmem, ale w jego
umysle gra muzyka i zyja stowa z ksigzek, ktére kocha. Ewelina,
niewidoma mama, ktéra z humorem i sitg pokazuje, ze zycie mozna
wyciskac jak cytryne - petne smakow, koloréw i nieoczekiwanych
sciezek. Jak moéwi: ,Bardzo wazne jest to, na ile my mamy w sobie
otwartosci, empatii i zyczliwosci dla drugiej osoby... nie patrzac na to,
ze jest to cztowiek, ktéry porusza sie na wozku, o kulach, albo ze jest
osoba niewidoma.” Dominika, ktéra stracita stuch jako dziecko, a
dzis walczy o prawa o0séb g/Gtuchych oraz stabostyszgcych,
przypominajac, ze kazdy zastuguje na swoje miejsce i gtos. Piotr,
artysta kabaretowy, zyje z niskorostoscia i z humorem pokazuje, ze
niezaleznos¢ i dystans do siebie moggq iS¢ w parze. Maria, ktéra
urodzita sie bez konczyn, a mimo to kroczgc na wozku, zdobywa sSwiat
mody i serca ludzi swojg autentycznoscig. Zwraca uwage: ,,Nadal
istnieje bariera pomiedzy osobami z niepetnosprawnosciami a
osobami bez tej niepetnosprawnosci.” Monika, artystka i specjalistka
HR, ktéra nie pozwala, by kto$ wpisat jg w role ofiary lub bohaterki, bo
jest po prostu soba - z pasjami i emocjami. Norbert, modowy bloger i
podcaster, ktéry pokazuje, ze zycie z niepetnosprawnoscia to takze
rados$¢, duma i spetnianie marzen. Piotr, ktéry po utracie reki nie
zrezygnowat z biegania maratonéw ani z pasji do gotowania. Mowi:
»Ta kampania pokazuje, ze pierwsze spojrzenie nie jest
najwazniejsze.” | Urszula, aktywistka, mama i zatozycielka fundacji,
ktéra kazdego dnia walczy ze stereotypami, bo wie, ze prawdziwa sita
jest w nas, nie w tym, co widoczne na pierwszy rzut oka.

Ich historie méwig jednym gtosem: niepetnosprawnos¢ nie moéwi, jacy
naprawde jesteSmy. To tylko fragment naszej tozsamosci, a nie cata
opowiesé. To osoby z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci -
fizycznymi, sensorycznymi, intelektualnymi. Reprezentuja rézne
grupy wiekowe i pochodza z réznych czesci Polski. Kazda z nich
aktywnie wspottworzyta swéj wizerunek w kampanii, decydujac
o stylizacji, obecnych w filmie elementach i przekazie. To nie
.aktorzy” - to autentyczni ludzie, méwigcy do nas wtasnym gtosem.
Czy umiemy ich ustyszec?
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Idea, ktdra idzie dalej niz kampania

»Niepelnosprawnos¢ nie mowi jacy jestesmy” to nie tylko
przekaz wizualny - to takze refleksja nad jezykiem, komunikacja i
spotecznym odbiorem osdéb z niepetnosprawnosciami. Fundacja
Avalon apeluje o wiekszg uwaznos¢, otwartos¢ i zrozumienie.
Zacheca, by nie przyktadac jednej miary i nie sprowadzac catej
tozsamosci osoby do jej niepetnosprawnosci.
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Naszym celem nie jest méwienie w imieniu
0s0b z niepetnosprawnosciami — naszym
celem jest stworzenie przestrzeni, w ktore;
ich gtos bedzie naprawde styszany. W
kampanii ,,Niepetnosprawnosc nie méwi jacy
jestesmy” oddajemy im miejsce w centrum
narracji — nie jako inspiracje czy ofiary, lecz
jako ludzie, ktdérzy majg petne prawo byc
sobg, méwic wtasnym jezykiem, pokazywac
emocje, pasje i codziennosd.

- podkresla tukasz Wielgosz, cztonek zarzadu Fundacji Avalon.

Kampania spoteczna ,,Niepetnosprawnosc¢ nie mowi jacy
jestesmy” potrwa od 25 wrzesnia do konca grudnia 2025. Kampania
wspotfinansowana jest ze srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON).

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programow
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN, a takze zmiane
postrzegania 0s6b z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon
aktualnie wspiera okoto 15 500 o0sdb z catej Polski. tgczna wartos¢ pomocy udzielonej
przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi blisko 500 min.
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