
 

 

CLÍNICA MULHER - PRESS SHEET 

Um novo conceito de saúde da Mulher 

 

1. Assinatura  

Saúde no Feminino     

 

2. Sobre a Clínica Mulher  

A Clínica Mulher inaugura em setembro de 2025, no Espaço 7RIOS | Twin 

Towers, Lisboa, com um modelo pioneiro dedicado à saúde feminina. 

Num único espaço, integra consultas, exames, procedimentos e programas 

exclusivos de saúde e bem-estar, apoiados por tecnologia de última geração 

e por uma equipa médica de referência nacional. 

O ambiente, enriquecido com curadoria de arte contemporânea, reflete um 

conceito que redefine a forma como se vive e cuida da saúde da mulher. 

 

3. Factos & Números  

• 3M€ de investimento 

• 900 m² no centro de Lisboa 

• 25 salas para consulta, tratamento, exames e pequena cirurgia 

• +15 especialidades com foco em áreas de críticas: endometriose, síndrome do 

ovário policístico, distúrbios hormonais, menopausa, patologia mamária, 

miomas, prolapsos, incontinência urinária, alterações do sono e saúde 

cardiovascular 

• Centro próprio de exames com autonomia total para diagnóstico 

• Tecnologia de última geração: Mamógrafo 3D com IA Transpara™, Ecógrafos 

GE Voluson Expert 22, Laser CO₂ 

• Equipa multidisciplinar com corpo médico de referência nacional liderado 

pelo Dr. Carlos Veríssimo 

 

 



 

 

4. O que torna a Clínica da Mulher única 

• Revisão ginecológica completa num só dia — consultas e exames 

integrados, com resultados rápidos 

• Diagnóstico de alta precisão — tecnologia com inteligência artificial e 

imagem avançada 

• Programas personalizados — soluções exclusivas para juventude, 

maternidade, vida ativa e menopausa 

• Experiência premium — espaço desenhado ao detalhe, com arte 

contemporânea e concierge dedicada 

• App própria — acesso a resultados, agendamentos e 

acompanhamento personalizado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5. Tecnologia de ponta 

 

• Mamógrafo Siemens MAMMOMAT B.brilliant + IA Transpara™ → +29% 

deteção precoce do cancro da mama 

• Ecógrafo GE Voluson Expert 22 → referência mundial em obstetrícia e 

ginecologia 

• Hologic Horizon DXA → análise avançada da microarquitetura óssea 

• Laser CO₂ SmartXide → tratamentos de saúde íntima e dermatologia 

avançada 

 

 

6. Programas de saúde 

 

• Mulher360: abordagem preventiva baseada na Medicina do Estilo de 

Vida 

• Gravidez+: diagnóstico avançado e acompanhamento personalizado 

durante a gestação 

•  Pós-parto: Recuperação física, emocional e estética após o 

nascimento 

• Revisão Ginecológica+: Rastreio completo e integrado num único dia 



 

 

 

7. Movimento Saúde no Feminino 

 

Mais do que uma clínica, a Clínica Mulher lança um movimento para 

promover literacia, investigação, advocacia e formação na saúde feminina. 

O objetivo: dar voz às mulheres e criar impacto real na forma como se vive 

e cuida da saúde. 

 

8. Porta-Vozes  

 

Céu Barros - Fundadora 

Dr. Carlos Veríssimo - Médico Fundador e Diretor Clínico 

Joana Saldanha - Diretora-Geral 

 

 

 

 

 



 

 

CONTACTOS DE IMPRENSA 

Mariana Cunha 

Head of Marketing 

Email: mariana.cunha@clinicamulher.pt 

Telefone: +351 939 597 875 

 


