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Otwarcie wystawy „Oblicza wsparcia w chorobie” podczas obchodów 25-lecia kierunków medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego
18 września br. w Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego zainaugurowana została wystawa „Oblicza wsparcia w chorobie”. Wydarzeniu towarzyszyło podpisanie umowy partnerskiej Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego z Fundacją Nutricia, dzięki której zwiększona zostanie liczba godzin dydaktycznych z zakresu leczenia żywieniowego.  Wydarzenie wpisuje się w jubileusz 25-lecia kierunków medycznych uczelni, podkreślając wagę wspólnego działania na rzecz pacjentów i ich opiekunów.
Uroczyste otwarcie wystawy odbyło się 18 września na Uniwersytecie Rzeszowskim w budynku A1 przy al. Tadeusza Rejtana 16C na I piętrze. W wydarzeniu wzięli udział: prof. dr hab. Wojciech Załuska - Przewodniczący KRAUM, Adrian Witczak - Poseł na Sejm RP i przewodniczący Parlamentarnego Zespołu ds. Leczenia Żywieniowego, prof. dr hab. Artur Mazur – Prorektor ds. Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Anna Cywińska – Prezes Fundacji Nutricia. 
Oblicza wsparcia w chorobie
Wystawa „Oblicza wsparcia w chorobie” organizowana przez Parlamentarny Zespół ds. Leczenia Żywieniowego i Fundację Nutricia, koncentruje się na codziennym życiu pacjentów i ich opiekunów, ukazując wyzwania związane z chorobą. Ekspozycja pozwala lepiej zrozumieć znaczenie odpowiedniego żywienia w procesie leczenia i rekonwalescencji. Jej celem jest nie tylko przybliżenie doświadczeń pacjentów, ale przede wszystkim zwiększenie świadomości społecznej na temat roli żywienia medycznego oraz znaczenia wsparcia pacjentów w ich codziennym funkcjonowaniu. Wystawa dostępna jest dla wszystkich zainteresowanych i będzie można zobaczyć ją do 22 września br.
- Żywienie medyczne odgrywa kluczową rolę w moim życiu. Od lat zmagam się z chorobą Leśniowskiego-Crohna i dzięki wsparciu żywieniowemu mogę normalnie funkcjonować. W ramach działań Parlamentarnego Zespołu ds. Leczenia Żywieniowego dążymy do zwiększenia świadomości na temat znaczenia żywienia medycznego zarówno wśród przyszłych lekarzy, jak i całego społeczeństwa. Każdy pacjent, który tego potrzebuje, powinien mieć zapewniony dostęp do odpowiedniej formy leczenia, także leczenia żywieniowego. Wierzę, że odpowiednia edukacja przyszłych pracowników ochrony zdrowia może poprawić komfort życia pacjentów, a także realnie wpływać na skuteczność procesu leczenia – podkreśla Adrian Witczak, Poseł na Sejm RP i przewodniczący Parlamentarnego Zespołu ds. Leczenia Żywieniowego
Obchody 25-lecia kierunków medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego 
Otwarcie wystawy „Oblicza wsparcia w chorobie” oraz rozpoczęcie współpracy Fundacji Nutricia z Uniwersytetem Rzeszowskim towarzyszą obchodom 25-lecia kierunków medycznych Uczelni. Podczas uroczystości zaprezentowana zostanie historia rozwoju kierunków medycznych oraz najważniejsze osiągnięcia dydaktyczne i naukowe Uniwersytetu. 
- Collegium Medicum powstało jako efekt wieloletnich starań środowiska akademickiego i medycznego, a jego celem jest nie tylko kształcenie przyszłych lekarzy i specjalistów, lecz także prowadzenie intensywnej działalności naukowej oraz współpraca z ośrodkami badawczymi i jednostkami medycznymi w kraju i za granicą. Jako Uniwersytet Rzeszowski cały czas się rozwijamy i z chęcią podejmujemy działania, które poszerzają kompetencje naszych studentów. Dzięki współpracy z Fundacją Nutricia nasi studenci uczestniczyć będą w zajęciach obejmujących łącznie 19 godzin dydaktycznych, kompleksowo poznają zagadnienia związane z żywieniem medycznym, co więcej będą korzystać z nowych narzędzi edukacyjnych, takich jak np. fantomy pacjentów do żywienia enteralnego – mówi prof. dr hab. Artur Mazur, Prorektor ds. Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Wydarzeniu towarzyszyć będzie również spotkanie Konferencji Rektorów Akademickich Uczelni Medycznych (KRAUM), którego celem jest wymiana doświadczeń, zacieśnianie współpracy między uczelniami medycznymi oraz wyznaczanie wspólnych standardów w zakresie nauk medycznych w Polsce. 
- Konferencja Rektorów Akademickich Uczelni Medycznych zrzesza 15 uczelni z całego  kraju. Naszym głównym celem jest umacnianie współpracy pomiędzy ośrodkami akademickimi oraz kształtowanie wspólnych standardów edukacji medycznej. Wierzymy, że tylko dzięki wymianie doświadczeń i koordynacji działań możliwe jest skuteczne przygotowanie przyszłych lekarzy do wyzwań współczesnej medycyny. Bardzo ważny jest wzrost świadomości w zakresie leczenia żywieniowego, które w istotny sposób wpływa na efektywność terapii, skraca czas hospitalizacji i zmniejsza ryzyko powikłań. Wspieranie inicjatyw takich jak ta jest ważnym krokiem w kierunku podnoszenia jakości kształcenia i opieki nad pacjentem w Polsce – podsumowuje prof. dr hab. Wojciech Załuska przewodniczący KRAUM.
Program „Kierunek – Żywienie Medyczne”
Z danych wynika, że problem niedożywienie dotyczy aż 1/3 pacjentów przyjmowanych do szpitali. Często pozostaje ono niezauważone lub wykrywane zbyt późno. Skutki wykraczają jednak daleko poza samą utratę masy ciała – osłabione zostaje funkcjonowanie całego organizmu, rośnie ryzyko infekcji i powikłań, a czas rekonwalescencji ulega wydłużeniu. Mimo, że żywienie ma fundamentalne znaczenie w procesie leczenia i rekonwalescencji temat ten był długo marginalizowany w programach kształcenia medycznego. 
Program „Kierunek – żywienie medyczne” Fundacji Nutricia powstał 5 lat temu, by odpowiedzieć na potrzebę kształcenia przyszłych lekarzy, pielęgniarek i innych profesjonalistów medycznych w zakresie terapii żywieniowej. 
- W ramach programu „Kierunek – Żywienie Medyczne” współpracujemy obecnie z 11 uczelniami zrzeszonymi w ramach KRAUM, a zagadnienia związane z żywieniem klinicznym poznaje już prawie 13 tysięcy studentów. Cieszymy się, że do programu dołączył Uniwersytet Rzeszowski. Jesteśmy dumni z tej współpracy i wierzymy, że przyszli lekarze kształcący się w Rzeszowie zdobędą niezbędną wiedzę na temat znaczenia właściwego żywienia w procesie leczenia – mówi Anna Cywińska, Prezes Fundacji Nutricia.
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