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edenastoletnia Hania po przeprowadzce do
innego miasta musi odnalez¢ sie w zupetnie
nowym Srodowisku. Nie ma tu przyjaciot,
a w dodatku wiara w istnienie skrzatow
naraza jg na drwiny ze strony réwieénikow. Kiedy
dziewczynki z klasy zabierajq jej medalik - bezcenng
rodzinng pamigtke - Hania postanawia odzyskaé go
za wszelkg cene. By tego dokonac¢, musi udowodnié,
ze skrzaty istniejg naprawde. W tej petnej przygod
misji pomoze jej Michat - szkolny outsider i mtody
wynalazca. To dzieki jego wsparciu Hania ponownie
otworzy sie na Swiat i zrozumie, ze prawdziwa magia
kryje sie w przyjazni.




Skad wziat sie pomyst na film? Czy
inspirowates sie wtasnym dziecin-
stwem?

W kontekscie tytutu filmu oraz obec-
nosci postaci magicznych moze za-
brzmiec¢ to nieco dziwnie, ale trzon
opowiesci zawartej w filmie ,Skrzat.
Nowy poczatek” inspirowany jest
prawdziwg historig, ktérg przed laty
opowiedziata mi moja dobra znajoma.
Bardzo cenie sobie prace nad pomy-
stami zakorzenionymi w rzeczywisto-
sci, bo nadajg one projektowi zaréwno
unikatowy, jak i autentyczny charakter.

Tworzac scenariusz, nie tylko inspi-
rowatem sie wtasnym dziecinstwem
— cho¢ zalezato mi na oddaniu klimatu
gtodu przygdd, ktory zawsze mi towa-
rzyszyt — ale rowniez wstuchiwatem
sie w historie dzieci, z ktérymi wspot-
pracowaliSmy juz od bardzo wcze-
snego etapu produkcji. Chciatem, by
nasza opowies¢ byta aktualna i bliska
wspotczesnej mtodziezy. Od siebie
dodatem warstwe emocjonalng oraz

KRZYSZTOF KOMANDER

SCENARZYSTA, REZYSER,*

MONTAZYSTA

sporg dawke wewnetrznego dziecka,
ktore — mam nadzieje — udato mi sie
zachowac.

~Skrzat. Nowy poczatek” to twéj de-
biut, jezeli chodzi o fabularny film
petnometrazowy. Jakie emocje to-
warzyszyty ci podczas pierwszego
dnia zdjeciowego?

Marzenie o zrobieniu wtasnego filmu
fabularnego towarzyszyto mi od bar-
dzo dawna — podporzgdkowatem mu
nawet wiekszg czes¢ swojego zycia.
Po ukonczeniu szkoty filmowej w Ka-
towicach pracowatem gtownie jako
montazysta, co pozwolito mi rozwi-
ngc¢ warsztat filmowy. Mozliwos¢ pod-
gladania w pracy takich twércow jak
Wojtek Smarzowski, Marcin Koszatka
czy Matgorzata Szumowska miata dla
mnie ogromne znaczenie, jednak two-
rzenie wtasnego filmu to zupetnie inna
sprawa i inny rodzaj odpowiedzialno-
sci. Pierwszego dnia zdjeciowego to-
warzyszyta mi mieszanka sprzecznych
emocji — z jednej strony radosc i eks-

cytacja, z drugiej obawa, czy na pew-
no poradze sobie jako rezyser. Mimo
wszystko najwazniejsze byto dla mnie
to, by stworzy¢ film madry, poruszajg-
cy i wartosciowy. Pierwsze opinie wi-
dzdéw wskazujg na to, ze sie udato.

Hania to bohaterka, z ktérq mtodzi
widzowie mogq sie¢ mocno utozsa-
mié. Jakich cech i energii szukates
u dziewczynek castingowanych do
gtéwnej roli?

Hania to ztozona posta¢ — z jednej
strony waleczna, charakterna i uparta
w dgzeniu do celu, z drugiej — bardzo
wrazliwa, zabawna i zatopiona w swie-
cie wyobrazni, ktory stworzyta dla nigj
mama. Szukajgc mtodej aktorki, zwra-
catem uwage przede wszystkim na na-
turalnos¢ kandydatek i zgodnos¢ ich
cech z tymi, ktére przypisaliSmy naszej
bohaterce. Do ostatecznego wyboru
podeszliSmy nieco inaczej, niz dzieje
sie to zazwyczaj — najpierw wybrali-
Smy grupe dzieci, z ktorymi chcieliSmy
pracowac, a nastepnie przeprowadzi-
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liSmy cos$, co mozna nazwac¢ warsz-
tatami aktorsko-filmowymi. W mniej
wiecej pietnastoosobowej grupie
uczyliSmy sie zardbwno poruszania po
planie filmowym, jak i podstaw gry ak-
torskiej czy interpretacji scen. Ogrom-
ne znaczenie miato tu zaangazowa-
nie rodzicow, ktérzy przez niemal rok
przywozili dzieci na zajecia z r6znych
zakatkéw Polski. Ostateczng decyzje
O obsadzie podjelismy z producent-
kg dwa miesigce przed rozpoczeciem
zdjec, kierujgc sie predyspozycjami,
ktore ujawnity sie podczas warszta-
tow. Wybodr padt na Amelke Golde
— dla mnie prawdziwe aktorskie ob-
jawienie — cho¢ uwazam, ze cata bar-
dzo ciezko pracujgca grupa mtodych
aktoréw zastuguje na uznanie.

Film familijny to wymagajacy gatu-
nek, musi zaciekawi¢ zaréwno mto-
dych widzéw, jak i ich rodzicow. Co
okazato sie dla ciebie najwiekszym
wyzwaniem przy tworzeniu tego
typu produkcji?




Najwiekszym wyzwaniem byto dla
mnie trzymanie sie decyzji o tym, ze
chce zrealizowac prostg i szczerg hi-
storie, opartg na sile wyobrazni i bez
nattoku bodzcow. W filmie familij-
nym tatwo ulec pokusie zastosowa-
nia réznego rodzaju sztuczek tylko
po to, by przyciaggng¢ uwage mtod-
szych widzéw. Ja od poczatku chcia-
tem potraktowaé zarowno dzieci, jak
i dorostych z szacunkiem — zamiast
zasypywac ich gadzetami i efektami,
postawitem na ciekawg, wartoscio-
wg opowiesc, w ktérej jest miejsce na
Smiech, przygode i refleksje. Najwiek-
sza byta obawa, czy taki film w czasach
ogromnej konkurencji zostanie ciepto
przyjety. Wybratem szczerosc i powaz-
ne podejscie do widza — i dzi$, bedac
po kilkunastu pokazach testowych, na

ktérych obserwowatem zaangazowa-
nie catych rodzin w akcje filmu, wie-
rze, ze ta droga byta wtasciwa.

Ktéra scena z filmu byta dla ciebie
najtrudniejsza - technicznie lub
emocjonalnie?

Z technicznego punktu widzenia nie-
mal kazda scena byta wyzwaniem
— praca z dzie¢mi, zwierzetami, sceny
akcji krecone w lasach i jaskiniach... To
niemal przepis na ktopoty (Smiech). Na
szczescie moglismy liczy¢ na wsparcie
Kamila Pardo i jego niezawodng eki-
pe kaskaderska, dzieki ktérym dzieci
zostaty dobrze przygotowane, a my
mogliSmy skupi¢ sie na efektownej
realizacji scen. ,Skrzat. Nowy pocza-
tek” to nie tylko przygoda, ale réwniez
wzruszenia. Z emocjonalnego punktu

widzenia  najtrudniej-
sza byta dla mnie scena,
podczas ktorejHaniaijej
tata rozmawiajg o braku
komunikacji.  Widzac,
jakie emocje towarzy-
szg aktorom podczas
gry, a takze wiedzac, jak
wiele ich to kosztuje,
sam bytem gteboko po-
ruszony. Wielkie brawa
dla Amelki Goldy i Arka
Jakubika, ktérym udato
sie stworzy¢ naprawde
wspaniaty duet.

Co jest dla ciebie naj-
wazniejsze w tworze-
niu filméw i jak wpi-
suje sie w to ,Skrzat.
Nowy poczatek”?
Moze zabrzmi to banal-
nie, ale w kinie najwaz-
niejsze sg dla mnie emocje. Uwielbiam
filmy, ktére potrafig mnie rozsmieszyc,
wzruszyC, przestraszyC — a najlepiej,
gdy wszystko to taczy sie w jednej hi-
storii. Cenie tez produkcje, ktére zo-
stajg ze mng na dtugo, takie, do kto-
rych moge wracac¢ latami. Kino oraz
tworzenie filméw to réwniez okazja
do spotkania z drugim cztowiekiem,
do dtugich rozmdéw, wymiany spo-
strzezen i wspolnego przezywania
czegos wyjatkowego. To wszystko jest
dla mnie wazne zaréwno w kontek-
scie ogladania, jak i tworzenia filmow.
Staratem sie wszystko to, co kocham
w kinie, zawrze¢ w filmie ,Skrzat.
Nowy poczatek”.

Na planie spotkali sie uznani akto-
rzy — m.in. Arkadiusz Jakubik, Anna

Smotowik, Wojciech Solarz — oraz
nastolatkowie, ktérzy sa dopiero na
poczatku swojej filmowej drogi. Jak
wspominasz te wspétprace?

Mam ogromne szczescie, ze udato
mi sie namowi¢ do wspotpracy zna-
komitych aktoréw, z ktérymi miatem
okazje wspotpracowac wczesniej przy
stuchowiskach lub montujgc filmy,
w ktorych brali udziat. Poza wspo-
mnianymi juz Arkiem Jakubikiem, Anig
Smotowik czy Wojtkiem Solarzem
chciatbym powiedziec¢ tez o wystepu-
jacym u nas w specjalnej roli Borysie
Szycu oraz Agacie Turkot — odtwor-
czyni roli mamy Hani, ktérej obecnosc¢
roztacza sie nad catym filmem. Wszy-
sCy zaproszeni przeze mnie aktorzy
to .gracze zespotowi’, a niektorzy
— jak Arek — majg tez doswiadczenie
rezyserskie, co dawato mi poczucie
bezpieczenstwa i pozwolito skupié
sie na pracy z najmtodszymi. Najbar-
dziej cieszyty mnie momenty, w kto-
rych starsi aktorzy otaczali mtodszych
opiekg — wtedy wiedziatem, ze pomi-
mo roéznicy wieku tworzymy nie tylko
zespot, ale grupe znajomych, ktérym
zalezy na wspdlnie tworzonym filmie.
Chciatbym takze wspomnie¢ o Sa-
rze Celler-Jezierskiej, ktdéra na etapie
przygotowan do filmu przeprowadzita
dla naszej grupy warsztaty — przy ich
okazji i ja nauczytem sie nieco na te-
mat aktorstwa (smiech).

Film porusza wiele waznych tema-
téw — méwi m.in. o emocjach, prze-
mocy réwiesniczej, o tym, by zbyt
pochopnie nie oceniaé innych ludzi,
bo nie wiemy, z czym sie zmagaja.
Jakie przestanie chciates$ przekazaé
dzieciomiich rodzicom?



Cho¢ film porusza wiele waznych te-
matow, zalezato mi, by nie popasc
w dydaktyzm. Chciatem raczej zwré6-
ci¢ uwage na uniwersalne sytuacje,
ktére mogg spotka¢ kazdego — nie-
zaleznie od wieku. Nasi bohaterowie
zostali tak skonstruowani, by zarow-
no dzieci, jak i dorosli mogli sie z nimi
utozsamié¢, co — jak wierze — sprzy-
ja wspolnemu ogladaniu, odczuwa-
niu i rozmowie. Mam takie poczucie,
ze film familijny z racji tego, ze prze-
waznie oglagdany w rodzinnym gronie,
jest Swietng platformg czy pretekstem
do nieco gtebszego dialogu, na kto-
ry w pospiechu dnia codziennego
czesto nie mamy czasu. ldac za tym,
mysle, ze najwazniejszym przesta-
niem filmu ,Skrzat. Nowy poczatek”
jest to, ze o swoich problemach war-
to rozmawiaé, zwtaszcza z osobami
bliskimi, a zasada ta w relacji rodzica
z dzieckiem jest obustronna.

Jaka lekcje — jako rezyser i jako czto-
wiek — wyniostes z pracy nad tym fil-
mem?

Moja praca nad filmem ,Skrzat. Nowy
poczatek” trwata tacznie piec lat i my-
sle, ze lekcjami, jakie odebratem przy
tej okazji, mozna zapetni¢ kilkana-
scie podrecznikdw. Najwazniejszg
z nich jest dla mnie ta, ze gdy bardzo
sie o czym$ marzy i bardzo sie w to
wierzy, to nie mozna sie poddawac,
bo updr i ciezka praca wczesniej czy
poézniej przyniosg efekty. Niemniej w
realizacji kazdego marzenia warto by¢
ze sobg szczerym, nie robi¢ niczego
wbrew sobie i mie¢ na podoredziu gru-
pe oddanych przyjaciét. Wtedy nawet
W najtrudniejszych warunkach mozna
stworzyc¢ cos$ pieknego.

Dlaczego produkcje ,Skrzat. Nowy
poczatek” trzeba zobaczyé¢ na wiel-
kim ekranie?

Mogtbym dtugo opowiadac, ze film
krecilismy w dwoch krajach i w az sied-
miu réznych regionach, ktére razem
tworzg przepiekng kraing, ze zdjecia
Piotra Dudaka robig najwieksze wraze-
nie w kinie, ze stylowa scenografia Na-
talii Matejki i detale kostiumow Dzvinki
Kukul czy charakteryzacja Magdaleny
Tarki najlepiej prezentujg sie na duzym
ekranie. Mogtbym dodac tez, ze muzy-
ka Wojciecha Frycza i dzwiek zbudo-
wany przez Michata Fojcika najlepiegj
wybrzmiewajg w warunkach zamknie-
tej i dzwiekoszczelnej sali kinowej. Ale
tak naprawde tym, co wydaje mi sie
najlepszym argumentem za seansem
kinowym, jest mozliwos¢ przezycia
wielkiej przygody podczas wspdlnego
rodzinnego wyjscia do kina.

Fibm, ktory

pdwinien

zoba.czyc

AMELIA
GOLDA
HANIA

O FILMIE
Film ,Skrzat. Nowy poczatek” pole-
cam wszystkim. | nie ma tu przesady.
Warto wybrac sie do kina rodzinnie. To
bardzo dobrze spedzone péttorej go-
dziny. To historia, ktéra wcigga, uczy
i wzrusza. Chciatabym, zeby widzowie
sale kinowg opuscili z przekonaniem,
ze wiara w siebie i swoje marzenia ma
sens, ze niepotrzebnie sugerujemy
sie tym, co moéwig o nas inni, ze war-
to walczy¢ o to, co dla nas wazne, ze
warto patrze¢ w przod, nie w tyt
— i w koncu, ze planete mamy
tylko jedna, wiec to nasz obo-
wigzek, zeby o nig dbac.

O PRACY NA PLANIE

Krzysiek Komander to nie
tylko superscenarzysta, re-
zyser i montazysta, to przede
wszystkim $wietna osoba. Dla
mnie autorytet. Nigdy nie dat mi

odczug, ze jestem dzieckiem, zawsze
mnie stuchat, czesto dyskutowalismy
o tym, czy Hania by wypowiedziata ta-
kie czy inne stowa, postgpita w taki czy
inny sposob. Kiedy widzisz, jak profe-
sjonalnie podchodzi do kazdej sceny,
kazdego szczegdtu, to wiesz, ze nie
mozesz odpusci¢, sama musisz byc¢
rownie dobrze przygotowana.

Pan Arek Jakubik, ktdéry weciela sie
w mojego tate, na planie zawsze byt
skoncentrowany i ani na chwile nie
wychodzit z roli. Wyttumaczyt mi, ze
on wtasnie w ten sposéb pracuje. To
pozwala mu lepiej zrozumieé swoje-
go bohatera i stac¢ sie nim tak na sto
procent.




MAKS
ZIELINSKI
MICHAL

O FILMIE
Z jakim przestaniem chciatbym zo-
stawi¢ widzow? Jako filmowy Michat
powiedziatbym, zebyscie zawsze byli
sobg i nigdy sie nie zmienili — bo jak
bedziecie chcieli by¢ kims$ innym, to
ile z was zostanie w was? Bycie innym
jest fajne, bo to bycie kims$ wyjgtko-
wym. Pamietajcie o tym. Michat pozo-
stat sobg i znalazt przyjaciot — takich,
ktorzy naprawde polubili go takim, ja-
kim jest.

Co do przestania catego filmu: nie
mozna cofngc sie w czasie i zmienic
poczatku, ale mozna zacza¢ tu i te-
raz i zmieni¢ zakonczenie. Zawsze
wierzcie w siebie i nigdy, prze-
nigdy sie nie poddawajcie.
W zyciu bowiem istnie-
jg rzeczy, o ktore war-
to walczy¢ do samego
konca”. A czy filmowa
Hania walczyta do sa-
mego konca? Dowie-
cie sig, idgc do kina na
nasz film ,Skrzat. Nowy
poczatek”.

O PRACY NA PLANIE

Z Anig Smotowik spotkatem sie juz
wczesnhiej — po raz pierwszy na ca-
stingu do serialu ,Rodzina na Maxa“,
ktory wygratem i tak statem sie seria-
lowym synem Ani Smotowik. Tak wiec
na planie filmu ,Skrzat. Nowy pocza-
tek” mieliSmy juz nasze wspdlne flow.
Oczywiscie wspotpraca z Anig to czy-
sta przyjemnosc.

Pana Arka Jakubika podziwiatem od
dawna. Bardzo sie ciesze, ze mogtem
zagrac razem z nim w jednym filmie.
Co prawda czuje niedosyt — mielismy
za mato wspdlnych scen, wiec mam
nadzieje, ze jeszcze kiedy$s bede miat
to szczescie i spotkamy sie na pla-
nie. Mam taki sam kolor oczu, wto-
sOow, wiec nastepnym razem kto wie
— moze to ja zagram jego dziecko.

ARKADIUSZ
JAKUBIK
TATA HANI

O FILMIE

Do udziatu w filmie przekonat mnie
scenariusz. U mnie to sie nie zmienia.
Niewazne, czy jest to psychologiczny
dramat, komedia czy kino familijne.
Jak zawsze scenariusz to jest pocza-
tek albo koniec rozmowy na temat
wspotpracy. Krzysiek Komander na-
pisat swietng historie, ktéra mnie nie-
bywale poruszyta, a tam, gdzie trzeba,
rozbawita. To po prostu dobre kino
petne emocji, ktére kazdego, niezalez-
nie od wieku, bedzie trzymato w na-
pieciu, momentami bawito, tam, gdzie
trzeba, wzruszato, ale przede wszyst-
kim nie bedzie obrazato inteligencji
widza. Mam nadzieje, ze po seansie
dorostych widzéw najdzie refleksja, ze
trzeba rozmawiac¢ ze swoimi dzie¢mi.
Rozmawiac i jeszcze raz rozmawiaC.
By¢ blisko nich i stuchac tego, co chca
nam powiedziec.

O PRACY NA PLANIE

Z rezyserem Krzyskiem Komanderem
znamy sie doskonale. Na planie zdje-
ciowym wcale nie byto widac, ze to
jego debiut. Pracowat przy filmach
Wojtka Smarzowskiego. Rezyserowat
i montowat teledyski dla Dr Misio czy
mojego solowego projektu ,Romeo
i Julia zyjg". Wspotpraca przy filmie
.Skrzat. Nowy poczatek” uktadata sie
znakomicie. Mam nadzieje, ze nie jest
to nasz ostatni wspolny film.

Amelke, ktéra wciela sie w moja fil-
mowg corke, pierwszy raz zobaczy-
tem w finale castingu. Kiedy zagrali-
Smy scene, od razu wiedziatem, ze to
musi by¢ Hania. Amelka ma niebywate
predyspozycje aktorskie, intuicje i to
COS, co sprawia, ze chce sie na nig pa-
trze¢ na ekranie. Do tego jest niezwy-
kle czujna aktorsko. Na planie rezyser
czesto nie wytgczat kamery po za-
graniu sceny, zebySmy mogli z Amel-
kg improwizowac. Wychodzito jej to
Swietnie. Duzo z tych improwizowa-
nych dialogéw weszto do filmu.



AGATA
TURKOT
MAMA HANI

O FILMIE

Bardzo spodobat mi sie scenariusz.
Mysle, ze ta historia ma ogromny po-
tencjat, by zainspirowac i poruszyc.
To doskonaty film dla catej rodziny.
tgczy przygode, humor i emocje,
ktére przemawiajg do widzow w kaz-
dym wieku. Jest to magiczny Swiat
peten przygod, a takze wartosciowe
przestanie o odwadze, przyjazniiro-
dzinie. To film, ktéry bawi i jednocze-
Snie wzrusza, idealny do wspdlnego
ogladania.
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O PRACY NA PLANIE

Wspodtpraca z Krzyskiem Komanderem
byta dla mnie swietnym doswiadcze-
niem, szczegolnie ze juz wczesniej
razem pracowaliSmy. Bardzo chcia-
tam wesprzec go przy jego debiucie.
Jest niezwykle kreatywng, otwartg
na wszelkie pomysty osobg. Kazde-
go cztonka ekipy traktuje jak rodzine
i wprowadza bardzo zyczliwg, w pet-
ni zaangazowang atmosfere. To byta
prawdziwa przyjemnosc.

Praca z mtodymi aktorami to sSwiet-
ne doswiadczenie. Wnoszg swiezosc,
energie i spontanicznos¢ do projektu.
Zachwyca mnie ich talent i wytrwatos¢
w pracy — mimo braku doswiadczenia
sg petni pasji i odwagi. Amelia grajgca
Hanie byta tak profesjonalna i fanta-
stycznie przygotowana, jakby urodzita
sie na planie.
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ANNA
SMOLOWIK

WYCHOWAWCZYNI

/ MAMA MICHALA

O FILMIE
Film ,Skrzat. Nowy poczatek” warto
obejrze¢ catg rodzing. To historia,
ktéra porusza wszystkich, niezalez-
nie od wieku. Mozna sie przy niej
wzruszy¢, posmiac, wroci¢ myslami
do czasow mtodzienczych i poczuc
te emocje, ktére kiedys byty tak in-
tensywne. A potem po cichu zapy-
tac¢ siebie: czy one nadal sg we mnie.
Czy wcigz pozwalam sobie wierzyc¢
W magie, marzy¢ bez ograniczen
i pielegnowac to, co kiedys rozpalato
serce? Ten film opowiada o tym, co
naprawde wazne. Chciatabym, zeby
po seansie widzowie poczuli przy-
jemne ciepto gdzies na wysokosci
mostka i uwierzyli, ze warto wierzy¢
swojej intuicji.

O PRACY NA PLANIE

.Skrzat. Nowy poczatek” to debiut
Krzyska Komandera, z ktorym praco-
watam wielokrotnie przy réznych au-
diobookach. Ma swietng energie plus
napisat piekny, wzruszajgcy i madry
scenariusz nie tylko dla dzieciakow.
Krzysiek to chodzgca rados¢ i zapat,
ma sto pomystow na minute i wszyst-
kie chce zrealizowac. Miat swietne po-
dejscie na planie do mtodych, debiu-
tujgcych aktoréw, stworzyt wspaniaty

zespot, ktory tej historii oddawat serce.
Mtodzi aktorzy byli Swietnie przygo-
towani i zgrani, mieli wczesniej warsz-
taty z rezyserem, byli zdyscyplino-
wani i bardzo zaangazowani. Razem
z Krzyskiem uwielbiamy improwizacje,
wiec w moich scenach byto jej sporo.
Mtodzi aktorzy znakomicie dawali so-
bie z tym rade.

TATA MICHALA

O FILMIE

Po przeczytaniu scenariusza pomysla-
tem, ze to niezwykle urokliwa i gteboka
historia. Brakuje w Polsce takiego kina
dla dzieci i mtodziezy. Po seansie filmu
chciatbym zostawié¢ widzow z przesta-
niem, ze zawsze mozna wszystko za-
czg¢ od poczatku, a wyobraznia tylko
moze nam w tym pomoc!

WOJCIECH SOLARZ

O PRACY NA PLANIE

Z rezyserem Krzysztofem Komande-
rem wspotpracowato mi sie wspaniale.
Swietny cztowiek. Swietny filmowiec.
Wybitny montazysta. Wierze, ze rezy-
serowanie bedzie tez jego silng stro-
ng. To materiat na wielkiego filmowca.
Absolutny pasjonat kina.



Weiagajaca historia,
ktora porvszy cerca
| vozbudzi wyobraznig

dzieci i dorostych



DAGMARA
PIASECKA
PRODUCENTKA
FILMU

Co sprawito, ze zdecydowatas sie
wyprodukowaé film ,Skrzat. Nowy
poczatek”? Co cie ujeto w tym sce-
nariuszu?

Decyzja, ze chce zajgc¢ sie produkcja
filmowa, wigzata sie z drugim posta-
nowieniem — ze chce tworzyc¢ kino dla
mtodego widza. | takiego projektu szu-
katam. Wiedziatam tez, ze bede chcia-
ta, aby to wtasnie Krzysiek Komander
byt rezyserem tego filmu. Podobata mi
sie jego wrazliwosc i ciekawos¢ swia-
ta, z jakg zawsze eksplorowat tematy
projektoéw, przy ktdérych pracowat. Gdy
wiec przedstawit mi swoj pomyst na

film familijny, nie wahatam sie przysta-
pi¢ do dziatania. Historia Hani i skrzata
od razu mnie urzekta swojg szczero-
$cig i autentycznoscia.

Jak wygladata droga od pomystu do
realizacji filmu — ile to trwato i jakie
byty najwieksze przeszkody?

We wrzesniu 2020 roku usiedliSmy
z Krzysztofem Komanderem na ka-
wie i zaczeliSmy rozmawia¢ o na-
szych marzeniach o zrobieniu debiu-
tu fabularnego oraz o jego pomysle
na ,Skrzata”. Produkcja, wliczajgc
w to takze okres powstawania sa-
mego scenariusza, trwata piec¢ lat.
Najwiekszym wyzwaniem i tym, co
zajeto tez najwiecej czasu, byto po-
zyskanie finansowania i zapewnienie
cashflow. ZmagaliSmy sie rowniez z
pogody, poniewaz zdjecia plenerowe
wypadty akurat w okresie ulew i po-
wodzi. Nie wspominajgc o sniezycy,
ktéra uwienczyta nasz ostatni dzien

zdjeciowy. Na szczescie wszystko sie
udato, co jest tez niewatpliwg zastugg
naszej ekipy i obsady. Z tego miejsca
chciatabym im podziekowac za zro-
zumienie specyfiki projektu, w jakim
biorg udziat (ekipa z krotkim stazem,
dzieciecy aktorzy, zwierzeta i zdjecia
plenerowe), i zaangazowanie w szu-
kanie rozwigzan, a nie problemow.
Kazdemu producentowi zycze takich
ludzi w projekcie.

Film balansuje miedzy swiatem real-
nym a magicznym. Jakie wyzwania
produkcyjne sie z tym wigzaty?

Dosc¢ wczesnie postanowiliSmy
z Krzysztofem, ze bedziemy walczyc¢
o wiarygodne i atrakcyjne efekty na
planie, tak aby do konca utrzymac
w widzach wrazenie prawdopodo-
biennstwa tego, co zobaczyli. Oczy-
wiscie najwiekszym wyzwaniem byto
okreslenie, jak ma by¢ pokazany ty-
tutowy skrzat. Mysle, ze developmen-
towi tej postaci poswiecilismy niemal
tyle samo czasu i energii co catemu
scenariuszowi. Skrzat musiat byc¢ in-
trygujacy, wiarygodny w tym, co robi,
i atrakcyjny wizualnie. Finalnie zde-
cydowaliSmy sie na techniki tgczone.
NawigzalisSmy wspotprace z aktorka
lalkarkg Ning Janiak, ktéra poszerzy-
ta nasz sSwiatopoglad, wprowadzajgc
w cudowny swiat lalek, i stworzyta 8
roznych wersji skrzata w zaleznosci od
scen i zadan, jakie miat wykonywac.
To jg i jej pomystowg prace widzimy
przez wiekszos¢ scen. Po komputero-
we efekty wizualne siegnelismy tylko
w jednej scenie, gdzie ze wzgledu na
inscenizacje i warunki byto to lepsze
rozwigzanie. Wisienkg na torcie byto
uzyczenie Sindriemu gtosu przez Bo-

rysa Szyca, ktéry zgodzit sie tchnac
w niego ducha i charakterku.

Jak przebiegata wspétpracaz Krzysz-
tofem Komanderem - jako scenarzy-
sta, rezyserem i montazyst3?

Z Krzysztofem znamy sie od lat, oboje
pochodzimy z Katowic i pracowaliSmy
wczesniej przy roznych produkcjach.
Po podjeciu decyzji o wspotpracy nad
.Skrzatem” w pierwszej kolejnosci zre-
alizowalisSmy kilka mniejszych projek-
téw, co pozwolito nam sie rozwijac,
wyprobowywac pomysty, a takze zbu-
dowato wzajemne zaufanie w pracy.
Bardzo cenie Krzyska za jego partner-
skie podejscie. Nigdy sie nie podzielili-
sSmy na ,produkcje” i ,tworcow”, tylko
duzo rozmawialiSmy i stuchalismy wza-
jemnie argumentéw, wybierajac to, co
najlepsze dla filmu. W przygotowaniu
mamy tez kolejne wspolne projekty.

Co wedtug ciebie wyréznia produk-
cje .Skrzat. Nowy poczatek” na tle
innych filméw familijnych?

Znaczna czesc filmow familijnych to
adaptacje znanych ksigzek. My porwa-
liSmy sie na stworzenie zupetnie nowe-
go uniwersum, ktdérego centrum be-
dzie film jako medium nam najblizsze.
Zaliczamy sie tez do grupy nielicznych
filmow familijnych wyprodukowanych
jako koprodukcja miedzynarodowa.

Co chciatabys, zeby widzowie — ci
mtodazi i ci starsi — wyniesli z seansu?
Ten film powstat z tesknoty za rodzin-
nym oglagdaniem i przezywaniem fil-
moéw. Moim marzeniem jest, by nasz
film stat sie platformg miedzypokole-
niowg do rozmowy ha rozne tematy,
te mite, ale tez i te trudniejsze.



WALORY EDUKACYJNE FILMU

»Skrzat. Nowy poczqgtek” zostat objety
honorowym patronatem Rzecznika Praw Dziecka.

.Skrzat. Nowy poczatek” to film z prze-
staniem. Inteligentna rozrywka bedaca
swietnym punktem wyjscia do rozmow
na wazne tematy, z ktorymi mierzyé
muszg sie nie tylko dzieci, ale rowniez
ich rodzice. Film porusza m.in. kwestie
przemocy rowiesniczej, stawiania czo-
ta zyciowym zmianom oraz odpowie-
dzialnosci za otaczajgcg nas przyrode.

Badanie ,Jakos$¢ edukacji w Polsce”
zrealizowane przez platforme eduka-
cyjng Novakid wsrod polskich rodzi-
cow wykazato, ze 49 proc. z nich oba-
wia sie, ze ich dziecko stanie sie ofiarg
przemocy rowiesniczej w szkole i nie
bedzie wiedziato, czy i gdzie moze
szukac wsparcia.

.Skrzat. Nowy poczatek” to wzrusza-
Jjgca opowiesc o tym, jak sita bliskich
relacji i otwartos¢ na emocje pomaga-
Jjg dzieciom przechodzi¢ przez trudne
chwile, zwtaszcza w tak wymagajagcym
czasie, jakim jest zatoba. Film pokazu-
je, ze bliskosc¢ | wzajemne wsparcie sg
niezwykle istotnymi wartosciami w na-
szym Zyciu, a jednoczesnie uwrazliwia
mtodego widza na potrzeby innych
0sOb oraz uczy szacunku do otaczajg-
cego nas swiata.

Rzeczniczka Praw Dziecka
Monika Horna-Cieslak
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Jakie sq Twoje gtowne obawy, kiedy Twoje dziecko
przebywa w srodowisku szkolnym?

Nekanie ze strony innych ucznidéw — 49%
Bezpieczenstwo fizyczne dziecka — 42%
Jakos¢ ksztatcenia i wtasciwe wyszkolenie nauczycieli — 36%
Poddanie dziecka negatywnym wptywom — 33%
Duze obcigzenie i nadmierny nacisk na wyniki — 32%
Brak indywidualnego wsparcia ze strony nauczycieli _ 29%
Zdrowie emocjonalne i dobrostan psychiczny dziecka — 24%
Stres spowodowany czestymi egzaminami — 22%
Dostep do odpowiednich zasobéw edukacyjnych - 1%

Brak komunikacji pomiedzy rodzicami i nauczycielami - 7%

Wiecej o badaniu ,Jakos¢ edukacji w Polsce” przeczytasz TUTAJ


https://next-film.pl/film/skrzat-nowy-poczatek/

JAK REAGOWAC NA PRZEMOC R()WIEQNICZA
W SZKOLE? PORADNIK DLA DZIECI | RODZICOW

Rozmowa z Karoling Tuchalskg-Sier-
minsky, psycholozky, psychotrauma-
tolozky, trenerkg umiejetnosci spo-
tecznych.

Przemoc réwiesnicza to temat, kto6-
ry pojawia sie coraz czesciej — nie
tylko w badaniach, ale i w codzien-
nych rozmowach rodzicéw. Co tak
naprawde kryje sie pod pojeciem
bullyingu i dlaczego warto go roz-
poznawac jak najwczesniej?

Bullying to nie tylko przepychanki na
szkolnym korytarzu. To takze wysmie-
wanie, pomijanie, rozsiewanie plotek,

osmieszanie w sieci czy publikowanie
kompromitujgcych zdje¢ bez zgody.
Moze przyjmowac forme przemocy fi-
zycznej, psychicznej, relacyjnej, a tak-
ze coraz czesciej — cyberprzemocy.
Tym, co taczy wszystkie te zachowa-
nia, jest intencja wyrzadzenia krzywdy
oraz ich powtarzalnosc.

Zjawisko przemocy réwiesniczej jest
tak niebezpieczne, poniewaz cze-
sto rozwija sie po cichu. Stopniowo
podwaza poczucie wartosci i bezpie-
czenstwa dziecka. Im dtuzej dziecko
pozostaje bez wsparcia, tym trud-
niej mu pozniej zaufa¢ innym, mowié
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o swoich emocjach czy radzi¢ sobie
z relacjami. Zaczyna wierzy¢, ze cos$
z nim jest ,nie tak”, ze zastuguje na
takie traktowanie. Dlatego tak wazne
jest, by jak najwczesniej rozpozna-
wac sygnaty, reagowac i edukowac
— zarowno dzieci, jak i dorostych. Nie
chodzi tylko o ochrone przed skutka-
mi, ale tez o budowanie kultury sza-
cunku, w ktorej wykluczanie nie po-
winno miec¢ miejsca.

Z roku na rok coraz wiecej rodzicow
martwi sie¢ o bezpieczenstwo swoich
dzieci w szkole. Co sprawia, ze prze-
moc rowiesnicza staje sie tak cze-
stym zjawiskiem?

To prawda — wielu rodzicow czuje dzis
niepokdj o to, jak ich dziecko poradzi

sobie w srodowisku szkolnym. | nie
sg to obawy przesadzone. Z badania
przeprowadzonego przez platforme
edukacyjng Novakid wynika, ze niemal
potowa rodzicow w Polsce obawia
sie, ze ich dziecko moze stac sie ofia-
rg przemocy rowiesniczej. To bardzo
duzo - i pokazuje, jak powszechne
staje sie to doswiadczenie.

Skad ta skala? Po czesci stad, ze dzieci
coraz czesciej s pozostawione same
sobie z trudnymi emocjami. W wie-
lu szkotach brakuje realnego wsparcia
psychologicznego, a relacje w klasach
nierzadko oparte sg na rywalizacji, a nie
wspotpracy. Z drugiej strony dzieci
uczy sie, obserwujgc dorostych. Jesli
w domu, w mediach czy w internecie
widzg agresje, pogarde, wysmiewanie
innosci — zaczynajg powielac te wzor-
ce. Do tego dochodzi presja spoteczna,
by .dopasowac sie”, ,nie odstawac”, co
sprawia, ze kazde odchylenie od ,nor-
my" staje sie powodem do ataku.

Nie bez znaczenia jest tez rosngca
rola swiata cyfrowego — w sieci tatwiej
kogos$ zaatakowa¢ anonimowo, bez
konsekwencji. Cyberprzemoc i hejt to
coraz czestsze formy szkolnego bul-
lyingu, a ich skutki sg rownie dotkliwe
jak te ,offline”. Dziecko, ktére doswiad-
Cza agresji w sieci, czuje sie bezradne,
osamotnione, czesto zawstydzone.
| nie zawsze wie, jak o tym powiedziec.

Czy kazde dziecko moze pasc ofiara
bullyingu? A moze s3 dzieci bardziej
narazone?

Tak, kazde dziecko moze stac sie ce-
lem przemocy réwiesniczej — nieza-
leznie od charakteru, pozycji w grupie
czy pewnosci siebie. Ofiarg moze byc¢
zarowno dziecko ciche i wycofane, jak



i ekspresyjne, towarzyskie czy lubiane.
Czasem wystarczy, ze w jaki$ sposob
sie wyroznia — ma inne zainteresowa-
nia, moéwi z innym akcentem, nosi inne
ubrania, pochodzi z nietypowego mo-
delu rodziny albo jest nowe w srodo-
wisku i dopiero dotagcza do grupy.
Bullying nie dotyczy tego, kto ,na to
zastuguje” — tylko tego, kogo grupa
w danym momencie uzna za tatwy cel.
Problemem nie jest wiec dziecko, lecz
dynamika grupy i brak adekwatnej re-
akcji ze strony dorostych. Dlatego tak
wazne jest, bysmy nie probowali — na-
wet nieSwiadomie — szukac przyczyny
po stronie ofiary. Zamiast tego warto
wzmachnia¢ w dzieciach przekonanie,
ze nie muszg byc¢ ,lepsze”, ,cichsze”
ani ,niewidzialne”, by zastugiwaé¢ na
szacunek i poczucie bezpieczenstwa.
Nie bagatelizujmy zadnych sygnatow.
Przemoc réwiesnicza rzadko zaczyna
sie od razu w sposoéb otwarty — cze-
sto rozwija sie po cichu i potrzeba
duzej uwaznosci, by jg zauwazyc i za-
trzymac.

Zatem co mozemy zrobi¢? Czy da si¢
przeciwdziataé? Wrzesien to czas
powrotu do szkoty. Jak rozmawiaé
z dzieckiem prewencyjnie?

Zdecydowanie tak — mozemy i po-
winnismy dziata¢, zanim cokolwiek sie
wydarzy. Prewencja to nie pojedynczy
komunikat, ale codzienne budowanie
atmosfery bezpieczenstwa i zaufania.
Dzieci, ktére wiedzg, ze mogg mowic
o wszystkim — réwniez o trudnych
emocjach, niepopularnych opiniach
czy sytuacjach z klasy — sg mniej po-
datne na przemoc, a jednoczes$nie
bardziej sktonne do reagowania, gdy
dzieje sie cos niepokojgcego.

W domu prewencja zaczyna sie od
drobiazgow — od codziennych roz-
moéw o tym, jak minat dzien, co byto
mite, a co trudne. Od uwaznego stu-
chania, nieoceniania i okazywania za-
interesowania Swiatem dziecka, nawet
jesli wypetniajg go ,btahe” sprawy. To
wtasnie te zwykte rozmowy tworzg
fundament, na ktérym da sie zbudo-
wac zaufanie potrzebne w powazniej-

szych sytuacjach.
Pretekstem do takiej profi-
laktycznej rozmowy moze
by¢ tez wspdlne obejrze-
nie filmu, ktéry porusza
temat emocji i relacji ro-
wiesniczych - takiego jak
.Skrzat. Nowy poczatek”.
Rozmawiajgc o zachowa-
niach bohateréw, o tym,
co byto dla nich trudne,
a Cco wspierajgce, mozemy
zapytac¢ dziecko: ,A jak to
wyglada w twojej klasie?”,
.Co by$ zrobit_a, gdybys
byt_a na miejscu tej po-
staci?”, ,Czy zdarzyto ci sie
widzie¢ cos$ podobnego?”. To nie roz-
mowa, ,bo cos sie dzieje”, tylko wspol-
na refleksja, ktéra rozwija wrazliwosc¢
i otwartosc.

Po takim filmie warto tez powiedziec
cos$ od siebie — podzieli¢ sie tym, co
nas poruszyto, co nam sie skojarzyto.
Mozna dodac: ,Wiesz, dla mnie waz-
ne jest, zebys wiedziat_a, ze zawsze
mozesz do mnie przyjs¢. Chciatabym
moc cie wesprzed, jesli kiedykolwiek
cos$ trudnego by sie wydarzyto. Nawet
jesli to bytoby cos, o czym trudno mo-
wi¢ — jestem tu, zawsze".

Taki komunikat nie tylko daje dziecku
przestrzen — on jg tworzy.

Ale prewencja to takze zadanie szko-
ty. To wtasnie ona powinna tworzyc¢
przestrzen do rozméw o emocjach,
szacunku, réznorodnosci — nie tylko
wtedy, gdy pojawia sie problem. Te-
maty te powinny by¢ obecne na go-
dzinach wychowawczych, zajeciach
z psychologiem, w dziataniach catej
spotecznosci szkolnej. Kiedy dzieci
uczg sie na co dzien, ze kazda osoba

zastuguje na szacunek — zmniejszamy
ryzyko, ze przemoc znajdzie dla siebie
miejsce.

Co mozemy zrobié, jesli mamy prze-
czucie, ze cos sie dzieje, ale dziecko
milczy?

Czasami dzieci nie moéwig wprost, ze

cos jest nie tak — nie dlatego, ze chca

co$ ukryé, ale dlatego, ze sie wsty-
dzg, bojg sie pogorszenia sytuacji albo
chcg oszczedzi¢ rodzicom zmartwien.

Niektore dzieci zaczynajg tez wierzyc,

ze same sg winne temu, co je spotyka

— i wycofujg sie jeszcze bardzie;j.

Dlatego warto zwraca¢ uwage na sy-

gnaty ostrzegawcze, ktore czesto po-

jawiajg sie jako pierwsze:

— wycofanie, zamykanie sie w sobie,

— drazliwosc i napiecie,

— nagta niechec¢ do szkoty,

— bdle gtowy, brzucha, problemy
ze snem,

— utrata wczesniejszych zaintereso-
wan,

— brak kontaktu z réwiesnikami,

— niepokdj pod koniec weekendu lub
wieczorem (bo nastepnego dnia
trzeba wrocic¢ do szkoty).

Kiedy cos$ zwraca naszg uwage, warto

przede wszystkim zadbac¢ o obecnosé

i bliskos¢. Warunki rozmowy sg tu

rownie wazne jak jej tres¢. Nie chodzi

o zestaw szybkich pytarn miedzy obo-

wigzkami domowymi, tylko o moment,

w ktérym naprawde jesteSmy razem.

Warto siegng¢ po pytania otwarte,

ktore nie wzbudzajg niepokoju, ale za-

praszajg do rozmowy:

.Jak sie czujesz w swojej klasie?”,

.Z kim spedzasz najczesciej czas?”,

.Czy w szkole czujesz sie bezpiecz-

nie?” — to pytania, ktére mogg dac po-



czatek gtebszemu wyznaniu, ale tez
dajg dziecku przestrzen do mowienia
na swoich warunkach.

Jesli cos$ nas martwi — warto skontak-
towac sie z wychowawcg lub pedago-
giem i zapytac, jak dziecko funkcjonuje
w szkole. Wspotpraca rodzica i szkoty
to nie sygnat alarmowy, ale element
troski i uwaznosci.

Jakie mogq byé dtugofalowe konse-
kwencje przemocy réwiesniczej, je-
$li dziecko nie otrzyma pomocy?
Dziecko, ktdére przez dtuzszy czas
doswiadcza przemocy rowiesniczej,
moze trwale utracic¢ poczucie bezpie-
czenstwa — zarowno w relacjach z in-
nymi, jak i w relacji z samym sobg. Taki
stan moze prowadzi¢ do wycofania
spotecznego, obnizonego poczucia
wtasnej wartosci, zaburzen lekowych,
depresji, trudnosci w nawigzywaniu
i utrzymywaniu relacji, a w niektorych
przypadkach rowniez do autoagres;ji
czy prob samobdjczych.

Im dtuzej dziecko pozostaje bez
wsparcia, tym trudniej jest mu poz-
niej odzyskac¢ zaufanie — do innych
i do siebie. Dlatego tak istotne jest, by
nie bagatelizowac¢ sygnatow ostrze-
gawczych i nie prébowaé pocieszac
W sposob, ktéry umniejsza doswiad-
czenie, np. mowiac: ,Inni tez tak majg”
czy ,To minie”. Zamiast tego warto
okazac uwaznos¢, empatie i gotowosc
do realnego dziatania.

Jak wspieraé dziecko, ktére doswiad-
cza bullyingu? Od czego zaczaé?

Najwazniejsze to nie zaprzeczac i nie
bagatelizowa¢ doswiadczenia dziec-
ka. Zamiast uspokaja¢ stowami: ,Na
pewno przesadzasz” czy ,Nie przejmuj

sie”, warto powiedzie¢: ,Jestem tu.
Stysze cie. To, co mowisz, jest dla mnie
wazne. To nie twoja wina”“. Takie sto-
wa pomagajg dziecku poczuc sie bez-
piecznie i zrozumiec, ze nie jest samo.
W kolejnym kroku warto wspodlnie za-
stanowic sie, co mozna zrobi¢ — z po-
szanowaniem tempa i gotowosci
dziecka. Jesli wyraza obawy, pokazmy,
ze nie musi przechodzi¢ przez to samo
— ze moze liczy¢ na nasze wsparcie.
Zgtoszenie sytuacji w szkole to nie
donos, tylko troska o bezpieczenstwo.
Dlatego dobrze jest skontaktowac sie
z wychowawcg, pedagogiem lub psy-
chologiem szkolnym i omowi¢ dal-
sze kroki. Jesli objawy nasilajg sie lub
utrzymujg przez dtuzszy czas — warto
rozwazyc¢ konsultacje psychologiczng.
Profesjonalne wsparcie moze pomaoc
dziecku odzyskac¢ rdbwnowage i odbu-
dowac poczucie sprawczosci.

Co, jesli dziecko przyznaje, ze to ono
zle potraktowato kolege lub kole-
zanke?

To trudna, ale bardzo cen-

na sytuacja — bo jesli dziec-

ko przyznaje, ze kogos zle
potraktowato, to znaczy, ze

ma w sobie refleksje i zaufa-

nie, by o tym powiedziec.

Warto to docenic i podejsc

do rozmowy z ciekawoscig,

a nie z osgdem.

Zamiast karci¢, zapytajmy:

.Co sie wydarzyto?”, ,Co

tobg kierowato?”, ,Jak my-

$lisz, co mogto poczuc to
dziecko?”, ,Co mozesz zro-

bi¢, by naprawié¢ te sytu-

acje?”. Taka rozmowa uczy
odpowiedzialnosci, empatii i

autorefleksji — a nie tylko unikania kary.
Wazne, by dziecko zrozumiato, ze
kazdy popetnia btedy, ale réwnie waz-
ne jest to, co z nimi pozniej zrobi.
Agresywne zachowania czesto majg
gtebsze zrodta — mogg wynikac z leku,
napiecia, poczucia odrzucenia czy po-
trzeby przynaleznosci. Im szybciej uda
sie to zauwazy¢, tym wieksza szansa,
ze dziecko nauczy sie inaczej radzic
sobie z trudnymi emocjami — bez ra-
nigcych zachowan wobec innych.
Oczywiscie konkretne dziatania i spo-
sob naszej reakcji bedg zaleze¢ od oko-
licznosci — skali sytuacji, konsekwencji,
a takze wieku dziecka. Warto rozwazyc¢
rozmowe z wychowawcyg lub peda-
gogiem, a w niektorych przypadkach
rowniez zapewnienie dziecku wspar-
cia psychologicznego, by lepiej zrozu-
miec, co stoi za jego zachowaniem i jak
madrze dobrac¢ formy pomocy.

W bullyingu jest jeszcze jedna waz-
nha grupa — swiadkowie. Jak rozma-

wia¢ z dzieckiem, ktére ,tylko sie
przyglada“?

To temat niezwykle wazny, cho¢ cze-
sto pomijany. Dzieci, ktore sg swiadka-
mi przemocy rowiesniczej, majg realny
wptyw na to, czy trudne zachowania
zostang przerwane, czy beda nadal
eskalowacd. Ich reakcje — nawet te po-
zornie niewielkie — mogg wzmocnic
sprawce albo stac sie sygnatem, ze ta-
kie zachowanie nie jest akceptowane.
Warto rozmawia¢ z dzie€mi o tym,
ze nie muszg od razu interweniowac
w sposob konfrontacyjny. Czasem wy-
starczy nie Smiac sie razem z innymi,
okazac solidarnos¢ osobie wykluczanej
czy powiedzie¢ komus dorostemu. To
rowniez sg formy odwagi. Dzieci czesto
nie zdajg sobie sprawy, ze ich milczenie
rowniez cos komunikuje — i moze byc¢
odebrane jako przyzwolenie.
Jednoczesdnie trzeba pamietaé, ze
rola swiadka moze by¢ zrodtem sil-
nych emocji. Wiele dzieci milczy nie
z obojetnosci, lecz z obawy, ze same

5t
TR
-
m——

#




stang sie celem. Doswiadczajg na-
piecia, leku, niepewnosci. To dla nich
trudna sytuacja, ktéra moze pozo-
stawic¢ $lad. Dlatego dzieci bedace
Swiadkami przemocy roéwniez po-
trzebujg wsparcia — bez oceniania,
Z przestrzenig na rozmowe i zrozu-
mienie. Wspolnie mozemy pomaoc im
zobaczy¢, ze nawet mata reakcja ma
znaczenie, a odwaga nhie polega na
byciu bohaterem, ale na zachowaniu
zgodnym z wartosciami.

A jesli szkota bagatelizuje problem
lub nie reaguje, co moze zrobié
rodzic?

Przede wszystkim nie zrazac sie. War-
to udokumentowac sytuacje — zebrac
informacje od dziecka, swiadkow, jesli
to mozliwe. Kolejny krok to rozmowa z
wychowawcy, pedagogiem, dyrekcja,
a jesli trzeba — zgtoszenie sprawy do
kuratorium lub poradni psychologicz-
no-pedagogicznej. Sg tez fundacje,
ktore wspierajg dzieci i rodzicow w ta-

kich sytuacjach. Naszym obowigzkiem
jako dorostych jest dziata¢ — niezalez-
nie od tego, jak reaguje system.

Jaka role moze - i powinna — odgry-
wa¢é szkota w przeciwdziataniu bul-
lyingowi?

Szkota odgrywa kluczowa role w prze-
ciwdziataniu przemocy rowiesnicze;.
To nie tylko przestrzen nauki, ale row-
niez miejsce, w ktérym dzieci uczg sie
funkcjonowac w relacjach — budowac
wiezi, rozwigzywac konflikty i wyrazac
emocje.

Dlatego tak istotne sg dziatania pro-
filaktyczne: programy edukacyjne,
warsztaty psychoedukacyjne, kam-
panie antyprzemocowe czy regular-
ne rozmowy na godzinach wycho-
wawczych. Ich celem nie jest jedynie
reagowanie na trudne sytuacje, ale
przede wszystkim tworzenie klimatu,
w ktorym kazda osoba czuje sie bez-
pieczna i widziana.

W klasie warto budowac kulture otwar-

tosci, wspotpracy i szacunku — taka,
w ktorej dziecko wie, ze moze powie-
dzie¢: ,To mnie zranito” i zostanie wy-
stuchane, a nie zignorowane. Dzieci
potrzebujg dorostych, ktérzy bedga nie
tylko interweniowac w razie potrzeby,
ale tez aktywnie ksztattowac srodowi-
sko, w ktérym przemoc po prostu nie
ma przestrzeni do rozwoju.

Czy film moze pomaéc otworzyé taki
temat w domu lub w klasie?
Zdecydowanie tak. Czasem tatwiej jest
rozmawia¢ o emocjach i trudnych do-
Swiadczeniach, gdy obserwujemy je
u bohateréw filmowych - z bezpiecz-
nego dystansu. Film moze stac¢ sie dla
dziecka lustrem (,to troche o mnie”)
albo pomostem do rozmowy, ktéra
w innej sytuacji bytaby zbyt trudna.
Produkcje takie jak ,Skrzat. Nowy po-
czatek”, ktore poruszajg tematy odrzu-
cenia, przyjazni, odwagii empatii, moga
stanowi¢ dobry poczatek rozmowy
— zarowno w domu, jak i w szkole. To

okazja, by wspolnie przyjrzec sie temu,
CO niewypowiedziane: emocjom, re-
lacjom, wyborom bohateréw. | zadac
pytania, ktére pomogg dziecku lepiej
zrozumiec siebie oraz innych: ,Co my-
slisz o tym, co sie wydarzyto?”, ,Czy
ty tez kiedys czutas/czutes sie podob-
nie?”, ,Jak myslisz, co mogtoby po-
moc?”. To doskonaty poczatek do edu-
kacji dzieci rowniez w szkotach. Moze
by¢ punktem wyjscia do rozmow czy
pracy warsztatowej.

Na koniec — co powiedziataby pani
dziecku, ktére doswiadcza wyklu-
czenia lub przemocy ze strony ré-
wiesnikéw?

Powiedziatabym: ,To nie twoja wina.
Zastugujesz na szacunek, bezpieczen-
stwo i wsparcie — zawsze. Nie jestes
sam_a. Nie musisz przez to przecho-
dzi¢ w samotnosci. Jestem tutaj. Mo-
zemy o tym porozmawiac. Poszukaj-
my razem pomocy. Naprawde — moze
by¢ lepiej”.

PRESTIZOWE WYROZNIENIA

/e
Locarno Film Festival

LOCARNO KIDS SCREENINGS
OFFICIAL SELECTION

.Skrzat. Nowy poczatek” juz zdgzyt
podbic¢ serca publicznosci. Miedzy-
narodowa premiera filmu odbyta
sie podczas jednego z najstarszych
i najbardziej prestizowych festiwali
filmowych na swiecie — Locarno Film
Festival.

TAU RON 50. FESTIWAL
POLSKICH FILMOW
mlOde horyzonty FABULARNYCH
migdzynarodowy festiwal filmowy
OFICJALNA
oficjalna selekcja SELERC)A

2025 ZLOTE LWIATKA

Film powalczy rowniez w Konkursie
Gtéwnym Miedzynarodowego Festi-
walu Tauron Mtode Horyzonty oraz
o Ztote Lwigtka im. Janusza Korcza-
ka dla Najlepszego Filmu Familijne-
go podczas 50. Festiwalu Filméw
Fabularnych w Gdyni.




SKRZAT

NOWY POCZIATEK
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PREMIERA: 19 WRZESNIA

CZAS TRWANIA: 99 MINUT

OBSADA: AMELIA GOLDA, MAKSYMILIAN ZIELINSKI, ARKADIUSZ JAKUBIK, ANNA SMOtOWIK,
WOJCIECH SOLARZ, AGATA TURKOT, ZE SPECJALNYM UDZIAtEM BORYSA SZYCA

REZYSERIA: KRZYSZTOF KOMANDER

SCENARIUSZ: KRZYSZTOF KOMANDER

IDJECIA: PIOTR DUDAK

SCENOGRAFIA: NATALIA ANNA MATEJKA

KOSTIUMY: DZVINKA KUKUL

CHARAKTERYZACJA: MAGDALENA TARKA

MONTAZ: KRZYSZTOF KOMANDER

DIWIEK: SEBASTIAN KORDASZ, GRZEGORZ ROZWADOWSKI, BARTLOMIE) BOGACKI, MICHAL FOJCIK

MUZYKA: WOJCIECH FRYCZ

PRODUCENT: DAGMARA PIASECKA

KIEROWNIK PRODUKCJI:  ARTUR ZGADZA)

PRODUKCJA: GREEN RAT PRODUCTION

DYSTRYBUCJA W POLSCE: NEXT FILM

AGENT SPRZEDAZY THE YELLOW AFFAIR

SWIATOWE):

KOPRODUKCJA: HEAVEN'S GATE, LONELY PRODUCTION, KRZYSZTOF KOMANDER, WYTWORNIA FILMOW
DOKUMENTALNYCH | FABULARNYCH, MATEJKA.STUDIO, MAZOWIECKI WARSZAWSKI
FUNDUSZ FILMOWY, SILESIA FILM, HAKA FILMS, OFF BEAT FILMS, EC1£0DZ - MIASTO
KULTURY, ABSTRACTION PLAN, BAHAMA FILMS WIKTOR PIATKOWSKI

WSPOLFINANSOWANIE:  POLSKI INSTYTUT SZTUKI FILMOWEJ, UNIA EUROPEISKA, MINISTERSTWO SRODOWISKA
CZECH, KRAJ USTECKI, CZESKI FUNDUSZ AUDIOWIZUALNY, SLASKI FUNDUSZ FILMOWY

Kontakt dla medidow:
Aleksandra Misiak - aleksandra.misiak@next-film.pl - tel. 668 050 051 « www.next-film.pl
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https://www.instagram.com/skrzat.official/
https://www.facebook.com/skrzat.official
https://www.tiktok.com/@skrzat.official

