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Zawartość wygenerowana przez sztuczną inteligencję może być niepoprawna.]
LA ROCHE-POSAY: 50 LAT, 5 HITÓW, CODZIENNA PIELĘGNACJA 
I REALNA POMOC SKÓRZE
Czym jest dobra pielęgnacja? To codzienne nawyki, które poprawiają komfort życia i sprawiają, że skóra po prostu czuje się lepiej. Ale czasem chodzi o coś więcej niż tylko małe rytuały – bo prawdziwe problemy skórne wymagają prawdziwej ekspertyzy. La Roche-Posay już od 50 lat udowadnia, że dermatologiczna pielęgnacja skóry może być prosta i dostępna na co dzień, by pomagać każdemu, kto zmaga się z wyzwaniami skóry: od atopii, suchości, przez trądzik, aż po nadwrażliwość czy przebarwienia.
5 produktów, które zmieniają codzienność 
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Zawartość wygenerowana przez sztuczną inteligencję może być niepoprawna.]W świecie, w którym każdy ma inne potrzeby, te pięć produktów to prawdziwe gwiazdy rutyn pielęgnacyjnych – 
i realna pomoc w walce z problemami skóry:
Lipikar AP+M Balsam do pielęgnacji bardzo suchej, wrażliwej i atopowej skóry, odpowiedni nawet dla niemowląt. Dzięki zawartości Aqua Posae Filiformis wspiera mikrobiom skóry, łagodzi świąd 
i intensywnie odbudowuje barierę ochronną.
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Cicaplast B5+ Wielofunkcyjny krem regenerujący do skóry podrażnionej, suchej lub po zabiegach dermatologicznych. Zawiera pantenol (witaminę B5), który intensywnie koi, wspomaga odbudowę 
i przynosi natychmiastowe uczucie ulgi – niezależnie od wieku.

[image: ]Effaclar Duo+M Krem do pielęgnacji skóry skłonnej do trądziku i niedoskonałości. Innowacyjny składnik Phylobioma działa na mikrobiom skóry, redukując wypryski, zaskórniki oraz przebarwienia i wspierając równowagę cery problematycznej.

[image: ]Mela B3 Serum Serum przeznaczone dla skóry z przebarwieniami, które skutecznie rozjaśnia plamy 
i wyrównuje koloryt. Zaawansowany składnik Melasyl™ hamuje nadmierną produkcję melaniny 
i zapobiega powstawaniu nowych przebarwień.

[image: ]Anthelios UVMune 400 Ultralekki fluid ochronny SPF 50+ zapewniający bardzo wysoką i szeroką ochronę przeciwsłoneczną, także dla skóry wrażliwej. Formuła oparta na filtrze Mexoryl 400 skutecznie chroni przed promieniowaniem UVA, UVB i ultra-długim UVA. Rutyna, która wspiera każdą skórę.
Rutyna, która wspiera każdą skórę
Czy pielęgnacja może zmieniać życie? W La Roche-Posay wierzymy, że tak. To nie tylko kwestia estetyki, ale przede wszystkim komfortu, pewności siebie i zdrowia skóry – niezależnie od wieku czy problemu dermatologicznego. Dobrze dobrane produkty i świadoma rutyna potrafią realnie poprawić samopoczucie, zmniejszyć dyskomfort, 
a nawet wpłynąć na jakość codziennego funkcjonowania.
La Roche-Posay oferuje szerokie portfolio dermokosmetyków opracowanych we współpracy z dermatologami, odpowiadając na potrzeby każdego typu skóry – od niemowląt, przez nastolatków, aż po dorosłych. Produkty marki skutecznie wspierają zarówno codzienną pielęgnację, jak i specjalistyczne wymagania skóry wrażliwej, atopowej czy problematycznej.
Wśród nich szczególne miejsce zajmuje Cicaplast B5+ – krem o wszechstronnym zastosowaniu, który doskonale wpisuje się w różnorodne rutyny pielęgnacyjne. Sprawdza się zarówno jako samodzielny produkt do regeneracji 
i łagodzenia podrażnień, jak i w połączeniu z innymi dermokosmetykami La Roche-Posay, wspierając odbudowę bariery ochronnej skóry i zapewniając jej długotrwałe nawilżenie. Jeden krem – nieskończenie wiele zastosowań, niezależnie od wieku i potrzeb skóry.
La Roche-Posay. 50 lat pielęgnacji, która zmienia życie.
Więcej o marce i produktach znajdziesz tu: https://www.laroche-posay.pl/50-lecie-marki
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