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Warszawa 5. sierpnia 2025

„Razem w górę 2025”- bieg po schodach promujący honorowe krwiodawstwo już 24 sierpnia po raz czwarty w Warsaw Trade Tower



Po raz czwarty Stowarzyszenie ULTRAKREW wspólnie z Globalworth zaprasza na jedyny w swoim rodzaju bieg charytatywny „Razem w górę”, który odbędzie się 24 sierpnia 2025 roku w warszawskim biurowcu Warsaw Trade Tower. Trasa biegu prowadzi po schodach aż na 35. piętro, które jest metą rywalizacji.

	

„Razem w górę” to inicjatywa, która w unikalny sposób łączy ideę honorowego krwiodawstwa z aktywnością fizyczną i społecznym zaangażowaniem. Projekt powstał z potrzeby promowania zdrowia, solidarności i realnego wpływu na życie innych. Bieg stał się wyjątkowym wydarzeniem sportowym połączonym z ogólnopolską akcją społeczno‑charytatywną ULTRAKREW – „Każdy ma swój krwiobieg”. 
Start w biegu gwarantowany jest osobom, które do 20 sierpnia 2025 oddadzą krew lub jej składniki w dowolnej placówce krwiodawstwa na hasło ULTRAKREW 2025 oraz wykonają zdjęcie z charakterystycznym hasłem „RATUJĘ ŻYCIE Z ULTRAKREW 2025”.
W biegu mogą też uczestniczyć osoby, które nie oddają krwi — jako członkowie drużyn wspierających donatorów. Udział jest bezpłatny Organizatorzy przewidzieli limit miejsc wynoszący 300 osób. Dla wszystkich startujących przewidziano medale. Bieg odbędzie się w formule indywidualnej. 

Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie ULTRAKREW, a Globalworth po raz czwarty wspiera akcję jako Partner Strategiczny projektu.

W poprzednich edycjach – razem z partnerami i uczestnikami – zebrano ponad 9 300 litrów krwi, co potencjalnie przełożyło się na uratowanie życia ponad 63 000 osób.

Wydarzenie „Razem w górę” niesie ze sobą ważny społeczny przekaz – jego celem jest zwiększenie świadomości na temat honorowego krwiodawstwa i jego realnego wpływu na ratowanie ludzkiego życia. Inicjatywa łączy wysiłek fizyczny z misją niesienia pomocy, pokazując, że aktywność sportowa może być narzędziem do budowania dobra wspólnego. Bieg promuje też ideę wspólnoty między dawcą a biorcą, podkreślając, że każdy gest ma znaczenie, a solidarność i zaangażowanie mogą przełożyć się na bardzo konkretne, życiodajne efekty.


[image: ]„Edukacja i profilaktyka zdrowotna to jeden z kluczowych filarów naszej strategii CSR skupionej wokół ludzi – naszych pracowników, najemców, gości, sąsiadów oraz naszych rodzin. Cieszymy się, że możemy wspierać ideę honorowego krwiodawstwa i promować zdrowy styl życia, wykorzystując do tego budynki Globalworth jako przestrzeń dla wartościowych inicjatyw. „Razem w górę” to wydarzenie, które łączy sport, solidarność i realne pomaganie. Jak co roku serdecznie zachęcamy do udziału w biegu w Warsaw Trade Tower” - mówi Weronika Kurnatowska Marketing Manager, Globalworth Poland.

[image: ] „Razem w górę” symbolizuje połączenie Dawcy z Biorcą. Osoby mogącej oddać krew z osobą, która nigdy nie będzie miała na to szansy. Bo RAZEM daje siłę i motywację. Niezależnie od kondycji możemy po prostu więcej, bo ktoś nam pomoże wtedy, kiedy trzeba” - mówi Jacek Bastian, Prezes Zarządu Stowarzyszenia ULTRAKREW.

Szczegóły techniczne
· Data i miejsce: 24 sierpnia 2025 (niedziela), budynek Warsaw Trade Tower, ul. Chłodna 51, Warszawa
· Start biegu: ok. godz. 11:00
· Trasa: 35 pięter, 777 schodów, przewyższenie ok. 123 m 
· Uczestnictwo: dla osób od 18 lat (młodsi – w drużynie z opiekunem), które spełnią warunki donacji i rejestracji 

Rejestracja i udział
Rejestracja odbywa się poprzez formularz dostępny na stronie www.razemwgore.ultrakrew.pl oraz platformie ProTimer, w terminie do 20 sierpnia 2025. Aby się zarejestrować, należy:
1. Oddać krew lub jej składniki na hasło ULTRAKREW 2025,
2. W czasie rejestracji dołączyć zdjęcie z wydrukowanym hasłem „RATUJĘ ŻYCIE Z ULTRAKREW 2025”

Stowarzyszenie ULTRAKREW zostało założone w 2017 roku. Od 2021 roku jest Organizacją Pożytku Publicznego. Jako organizacja skupia się na promocji krwiodawstwa i aktywności fizycznej. Co roku w ramach akcji ogólnopolskiej edycji zimowej pokonują całe polskie wybrzeże (550 km). Do chwili obecnej odbyło się 6 edycji. Inicjatywa zrodziła się przy łóżku szpitalnym i złożonego wtedy zobowiązania. W ciągu tych kilku lat rozrosła się do dużego wydarzenia społecznego, nagrodzonego przez Forum Odpowiedzialnego Biznesu nagrodą „Ludzie, którzy zmieniają biznes” i wspólnie z firmą InterRisk TUW najlepszym projektem CSR na świecie za rok 2021. W 2023 jako jedyny NGO zostało finalistą konkursu CSR Poland Awards w kategorii Community Affairs. Więcej informacji na  Facebooku oraz LinkedInie.

KONTAKT:

Jacek Bastian
Dyrektor Akcji ULTRAKREW
e-mail: mail@ultrakrew.pl 
M: + 48 534 106 539



O GLOBALWORTH

Globalworth jest notowaną na giełdzie spółką działającą na rynku nieruchomości w Europie Środkowej i Wschodniej, notowaną w segmencie AIM Londyńskiej Giełdy Papierów Wartościowych. Dzięki wiodącej pozycji na rynku w Polsce i Rumunii Globalworth stał się wiodącym inwestorem na rynku nieruchomości biurowych w Europie Środkowo-Wschodniej. Globalworth nabywa, rozwija i bezpośrednio zarządza wysokiej jakości nieruchomościami biurowymi i przemysłowymi w najlepszych lokalizacjach, generując przychody z najmu od wysokiej jakości najemców z całego świata. Zarządzany przez ponad 250 specjalistów na Cyprze, Guernsey, w Polsce i Rumunii, łączna wartość jego portfela wynosi 2,6 mld euro, według stanu na 31 grudnia 2024 r. Około 96,8% portfela stanowią aktywa przynoszące dochód, głównie w sektorze biurowym, wynajmowane zróżnicowanej grupie ponad 690 krajowych i międzynarodowych korporacji. W Polsce Globalworth jest obecny w Warszawie, Wrocławiu, Łodzi, Krakowie, Gdańsku i Katowicach, natomiast w Rumunii jego aktywa znajdują się głównie w Bukareszcie. 
Więcej informacji można znaleźć na stronie www.globalworth.com , na profilach społecznościowych Facebook, Instagram, LinkedIn oraz na polskim profilu LinkedIn.

	
KONTAKT: 

Olga Jezierska
PR Manager
T: +48 501 510 720
E: olga.jezierska@globalworth.pl 
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