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COMUNICADO DE IMPRENSA 

Lusíadas Saúde reforça oferta clínica em Monsanto e expande 

modelo diferenciado em Saúde do Cérebro ao norte e sul do País 

A unidade passará a designar-se Hospital Lusíadas Alfragide, alinhando o naming com a sua 

localização geográfica. 

Lisboa, 22 de julho de 2025 – No Dia Mundial do Cérebro, o Grupo Lusíadas Saúde anuncia o 

alargamento da oferta clínica no Hospital Lusíadas Monsanto a várias especialidades médico-

cirúrgicas. Este reforço do perfil assistencial coloca a Saúde do Cérebro no centro de uma 

abordagem clínica multidisciplinar e integrada, orientada para as necessidades da população. 

Com a nova abordagem, que integra Psicologia, Psiquiatria, Neurologia e especialidades 

complementares, o Centro Avançado de Saúde do Cérebro, instalado na unidade, vai garantir 

uma resposta ainda mais diferenciada em diagnóstico, terapêutica e reabilitação, assegurando 

um acompanhamento abrangente e personalizado. 

Esta evolução será acompanhada por um rebranding para Hospital Lusíadas Alfragide, 

reforçando a coerência da identidade hospitalar do Grupo e ultrapassando a atual associação 

exclusiva à Saúde Mental. 

O Grupo Lusíadas Saúde aposta também no alargamento desta oferta diferenciada em Saúde do 

Cérebro a outras geografias do País, garantindo, de norte a sul, acesso a cuidados especializados 

em articulação com as unidades locais. 

“Cuidar do cérebro exige um acompanhamento que vá muito além da Saúde Mental ou da 

Neurologia isoladas. É fundamental um modelo clínico que permita olhar para a pessoa de forma 

completa e integrada, do corpo à mente e da prevenção à reabilitação. Esta aposta na saúde do 

cérebro será reforçada de norte a sul no Grupo Lusíadas Saúde, reafirmando o compromisso com 

uma abordagem diferenciadora nesta área a nível nacional,” afirma Eduarda Reis, Chief Medical 

Officer do Grupo Lusíadas Saúde. 

Informação adicional à comunicação social: 

Direção de Comunicação da Lusíadas Saúde: 

Sandra Simões - Tlm: 936 012 095 | sandra.almeida.simoes@lusiadas.pt 
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Lift Consulting: 

Carla Brito - Tlm: 915 291 708| carla.brito@lift.com.pt  
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