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Metodologia
badania

Badanie przeprowadzono na Ogolnopolskim Panelu Badawczym Ariadna na ogolnopolskiej prébie liczgcej
N=1136 osob

Kwoty dobrane wg reprezentacji w populacji Polakow w wieku 18 lat i wiecej dla ptci, wieku i wielkosci
miejscowosci zamieszkania

Termin realizacji: 13—15 wrzesnia 2024

Metoda: CAWI
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Czy w przeciggu ostatnich 12 mies. lekarz stwierdzit u Ciebie jakis problem z zatokami?

0 4 14% badanych miato I

79% 78% 80% stwierdzone problemy

z zatokami w ciggu ostatniego
roku.

Czy tylko co siéodmy Polak ma
\_  problemy z zatokami?  /

B ogotem
kobiety

14% 16% mezczyzni

12%

nie tak nie mam pewnosci
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Czy w przeciggu ostatnich 12 mies. zdarzato Ci sie by¢ na zwolnieniu lekarskim z powodu
problemoéw z zatokami?

92%
87% 4 N

37% ze stwierdzonym
zapaleniem zatok byta z tego
powodu na zwolnieniu lekarskim

%
58% \_ )
37% B ogotem
z problemami z zatokami
pozostali
9%
- 4% 4% 2% 4%
I

nie tak nie mam pewnosci
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Czy w ciggu ostatnich 12 mies. zdarzato Ci sie przyjmowac antybiotyki z powodu zapalenia
zatok?

90% / \

83% Ponad potowa chorych
przyjmowata antybiotyki
z powodu zapalenia zatok

. J

51%

43%
B ogotem

z problemami z zatokami

pozostali

12%

- 5% 5% (% 59
I

nie tak nie mam pewnosci
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Czy miewasz problemy ze swobodnym oddychaniem przez nos?

4 N

55% badanych
ze stwierdzonymi problemami
z zatokami odczuwa trudnosci
ze swobodnym oddychaniem
przez nos (bardzo czesto/czesto)

53% >>%

39% ,
34% ° 319 B ogétem
(o]
z problemami z zatokami
21% .
pozostali

10%

6% 39 - 6% 5% 5%

Bardzo czesto czesto Cczasami nigdy




Czy zdarza Ci sie odczuwac spltywanie wydzieliny po tylnej scianie gardta wymuszajgce

21%

6%
]

Bardzo czesto

3%

12%

35%

czesto

8%

czeste odkastywanie?

54%

39%

czasami

57%

27%

4%

nigdy

31%
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4 56% badanych
ze stwierdzonymi
problemami
z zatokami odczuwa
takie trudnosci

\_ (bardzo czesto/czesto)

~

B ogotem
z problemami z zatokami

pozostali
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Czy zdarza Ci sie odczuwac pulsujacy i przeszywajacy bol gtowy, nasilajacy sie przy
wykonywaniu réznych czynnosci,
a zwlaszcza przy pochylaniu sie»

4 43% badanych )
ze stwierdzonymi
problemami
z zatokami odczuwa
bél gtowy
\_ (bardzo czesto/czesto) -

45% 430, 45% 119 46%
(o]

B ogotem
26% z problemami z zatokami
17% » 139 pozostali
(o)
-

Bardzo czesto czesto Cczasami nigdy
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Czy styszates o tym, ze przewlekie zapalenie zatok mozna skutecznie
wyleczy¢ dzieki matoinwazyjnym zabiegom?

74%

70%

48%
37%
25% 23%
16%
>% 3%
]
Nie wiedziatem Styszatem Jestem w tym

o tym co$ o tym zorientowany

-

.

~

Prawie potowa badanych nie
wiedziata, ze przewlekte
zapalenie zatok mozna
skutecznie leczy¢ zabiegami

)

B ogotem
z problemami z zatokami

pozostali
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