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Bacopa monnieri extract 50%, 500 mg x 100 Vege Caps.
[image: C:\Users\Ula\Desktop\AshwagandDHA.jpg]
Cena: 44,90 zł 

Bacopa monnieri extract 50%, 500 mg

100 kapsułek VEGE

Suplement diety
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	Składniki
	1 kapsułka

	Bakopa drobnolistna ekstrakt 50% (Bacopa monnieri )
        w tym bakozydy
	500 mg
 
250 mg


Składniki: Bakopa drobnolistna (Bacopa monnieri) ekstrakt 50% standaryzowany na bakozydy, otoczka kapsułki: (substancja wiążąca: hydroksypropylometyloceluloza).
Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania korzystnego działania: 1 kapsułka w trakcie posiłku
Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed wilgocią.
Bacopa monnieri zwana potocznie Brahmi należy do roślin adaptogennych, o wielokierunkowym działaniu głównie związanym ze zdolnością organizmu do poprawy pamięci oraz wparcia układu nerwowego.
Prócz odpowiedniej dawki ważne jest również stężenie bakozydów, jako składnika aktywnego bacopy.
Nazwa brahmi pochodzi od słowa Brahma, które tłumaczy mitycznego stwórcę w mitologii hinduskiej. Zgodnie z filozofią indyjską mózg jest uważany za centrum twórczej aktywności, tym samym słusznie bacopę nazywa się brahmi jako składnik poprawiający tę zdolność.
 Bacopa jest uprawiana głównie w Indiach i taki surowieć gwarantuje nam skuteczność suplementacji.
Na rynku są różne stężenia: 10, 20 40 lub 50%. 
W produkcie Aliness znajduje się najwyższe stężenie 50% bakozydów. Bacopa powinna być pochodzenia Indyjskiego. Aliness gwarantuje, jakość jednego z czołowych producentów tej substancji firmę Akay z Indii.
 Działanie Bacopa monnieri:
- wspomaga centralny system nerwowy, środek wzmacniający układ nerwowy i mózg
- wpływa na zdrowie psychiczne, funkcje poznawcze
- poprawia pamięć *
- chroni DNA, białek i lipidów przed uszkodzeniem oksydacyjnym
- wpływa na zdrowie pęcherzyka żółciowego


 Producent: 
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