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Gdańsk, 24.11.2022 

Multi Poland: Zdrowie pod kontrolą w Forum Gdańsk 

W sobotę, 26 listopada w centrum handlowym Forum Gdańsk odbędzie się akcja edukacyjno-informacyjna  
w ramach profilaktyki zdrowia “Zdrowie pod kontrolą”. Zapraszamy do bezpłatnych konsultacji oraz porad 
między innymi z zakresu prawidłowego odżywiania, wykonywania samobadania piersi i jąder, a także 
udzielania pierwszej pomocy. Ponadto możliwa będzie rejestracja w bazie potencjalnych dawców szpiku 
DKMS. 

Współpraca studentów Międzynarodowego Stowarzyszenia Studentów Medycyny IFMSA-Poland z oddziału Gdańsk, 
z zespołem Forum Gdańsk przybiera na sile jesienią. Owocem tej współpracy jest akcja edukacyjno-informacyjna, 
która w tym roku przypada 26 listopada w godzinach 10:00-18:00. Głównym celem wydarzenia jest podniesienie 
świadomości Polaków w zakresie zdrowia oraz profilaktyki chorób cywilizacyjnych. Warto przypomnieć, iż "Zdrowie 
pod Kontrolą" jest wydarzeniem o zasięgu ogólnopolskim, organizowanym dwa razy do roku. 

Podczas tej edycji studenci medycyny będą wykonywali pomiary ciśnienia tętniczego, przygodnego stężenia glukozy 
we krwi czy zawartości wody i tkanki tłuszczowej w organizmie oraz wiele innych. 

Klienci Forum Gdańsk będą mieli dodatkową możliwość uzyskać informacje na temat profilaktyki nowotworowej 
ponieważ równolegle odbędzie się akcja pod nazwą Skórny Znak - Czy To Rak? poruszająca tematykę prewencji 
nowotworów skóry w przystępnej formie. W ramach wydarzenia uczestnicy dowiedzą się o przyczynach nowotworu 
skóry, wykrywaniu objawów, a przede wszystkim – zapobieganiu.  

Akcja Skórny Znak - Czy to Rak? organizowana jest również w ramach współpracy Forum Gdańsk ze studentami oraz 
absolwentami kierunku lekarskiego, aktywnie działającymi w Studenckich Kołach Naukowych – Dermatologiczne 
Studenckie Koło Naukowe GUMed i SKN Chirurgii Plastycznej GUMed wraz 𝗱𝗿 𝗵𝗮𝗯. 𝗠𝗮𝗴𝗱𝗮𝗹𝗲𝗻𝗮̨ 𝗧𝗿𝘇𝗲𝗰𝗶𝗮𝗸, 𝗽𝗿𝗼𝗳𝗲𝘀𝗼𝗿 
𝘂𝗰𝘇𝗲𝗹𝗻𝗶 z Katedry i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii oraz 𝗱𝗿 𝗞𝗮𝗿𝗼𝗹𝗶𝗻𝗮̨ 𝗞𝗼𝗻𝗱𝗲𝗷 z Kliniki Chirurgii Plastycznej. 

Warto już dziś zarezerwować sobie czas i zadbać o zdrowie swoje oraz osób bliskich. 

Kontakt dla mediów: 
Biuro Prasowe Forum Gdańsk 
Monika Ostrowska 
E: pr@forumgdansk.pl 
T: +48 660 426 897 

Biuro Prasowe Multi Poland 
Adam Bajer 
E: prasa@multi.eu 

*** 

O Multi 

Multi Poland jest częścią Multi Corporation, czołowej paneuropejskiej firmy strategicznego zarządzania 

nieruchomościowymi aktywami handlowymi. Zarządza ona ponad 80 nieruchomościami handlowymi w Europie i Turcji, 

w tym 6 w Polsce. Przyjmują one ponad 400 milionów klientów rocznie, którzy wydają tu, szacunkowo, 4 miliardy euro 

w ponad 6 000 sklepów, restauracji i lokali rozrywkowych. Klientami Multi są zarówno globalni inwestorzy 

nieruchomościowi, jak Union Investment, Credit Suisse, Allianz, CBRE Global Investors, Corestate Capital Group czy 

Commerz Real, jak i regionalni deweloperzy i właściciele. Multi oferuje pełne spektrum usług zarządczych, w tym: asset 

management, zarządzanie operacyjne, przebudowę  i remonty, komercjalizację, obsługę prawną oraz zarządzanie 

zgodnością z przepisami. Dzięki swojej szczegółowej znajomości sieci handlowych i innych najemców, inwestorów, 

konsumentów oraz rynków lokalnych Multi chroni i podnosi wartość aktywów w każdej fazie procesu zarządzania. 

Szeroka wiedza firmy z zakresu finansów, handlu i techniczna pozwoliła jej w ostatnich kilku latach wyprzedzić branżę 
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w kategoriach najmu, przychodu z czynszów i nowoczesnego marketingu centrów handlowych. Od założenia w 1982 

r. firma brała udział w ponad 200 projektach deweloperskich obejmujących łącznie ponad 5 mln mkw. GLA o wartości 

prawie 13 mld euro oraz zdobyła za nie ponad 200 nagród branżowych. Multi działa w 12 krajach, w tym w Holandii, 

gdzie ma swoją siedzibę, a także w: Belgii, Niemczech, Włoszech, Polsce, Portugalii, Słowacji, Hiszpanii, Turcji, Łotwie 

oraz na Ukrainie i Węgrzech. W polskim portfolio Multi znajdują się nieruchomości komercyjne zlokalizowane we 

Wrocławiu, Gdańsku, Poznaniu, Koninie, Bielsku-Białej, Katowicach i Szczecinie. 


