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Ustuga jest dofinansowana dla oséb z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

Fundacja Avalon wprowadza
ustuge rehabilitacji seksualnej

Yavalsi  Sseksdh

Od lipca 2022 roku w Fundacji Avalon mozna skorzysta¢ z konsultacji z zakresu
rehabilitacji seksualnej. Dyzury prowadzi seksuolozka Patrycja Wonatowska. W
konsultacjach mozna wzigé udziat stacjonarnie lub online. Ustuga rehabilitacji
seksualnej jest dofinansowana dla oséb posiadajacych orzeczenie o
niepetnosprawnosci.

Nowa ustuga

Fundacja Avalon wyszta naprzeciw potrzebom oséb z niepetnosprawnosciami i
w ramach Projektu Sekson uruchamia konsultacje z rehabilitacji seksualne;j.
Dyzur seksuolozki, Patrycji Wonatowskiej bedzie odbywat sie raz w miesigcu.
Na konsultacje zarowno stacjonarne w Fundacji Avalon, jak i w formie online,
beda obowigzywaty zapisy. W godzinnej konsultacji mozna uczestniczy¢
samodzielnie lub z partnerka, partnerem.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

“Wychodzimy naprzeciw potrzebom o0séb z
niepetnosprawnosciami. Dzieki wieloletnim
dziataniom Fundacji Avalon i Projektu Sekson
doskonale wiemy, ze sfera seksualna jest czesto
mocno zaniedbana wsrdéd 0sob z
niepetnosprawnosciami. Dajemy mozliwosc
skorzystania z konsultacji w zakresie rehabilitaciji
seksualnej, zeby te sfere odkrywac, poznawac i
umieé czerpac z niej przyjemnosc i satysfakcje.”

Zaneta Krysiak, kierowniczka Projektu Sekson.

Rehabilitacja seksualna

Rehabilitacja seksualna to proces usprawniajacy i umozliwiajacy realizacje
satysfakcjonujgcego zycia seksualnego. Jej gtbwnym celem jest przywracanie
zdrowia seksualnego oraz leczenie lub minimalizowanie zaburzen seksualnych,
ktére moga wynikac z niepetnosprawnosci, choroby lub doswiadczonego urazu.
Podczas konsultacji zdiagnozowane zostang przyczyny wystepujacych
trudnosci i probleméw, zostang wypracowane i dopasowane rozwigzania,
uwzgledniajgce potrzeby oraz oczekiwania, ale takze mozliwoéci i ograniczenia.
Konsultacje sg dedykowane osobom z niepetnosprawnosciami, ich partnerom i
partnerkom.

Dofinansowanie

Konsultacje z rehabilitacji seksualnej sg ustuga ptatng. Fundacja Avalon
dofinansuje je osobom posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci. W tym
przypadku cena godzinnej konsultacji stacjonarnej lub online bedzie wynosita
100 zt. Dla 0s6b bez orzeczenia cena godzinnej konsultacji stacjonarnej wynosi
200 zt, a konsultacji w formie online — 150 zt.

Prowadzaca

Konsultacje bedzie prowadzita edukatorka seksualna, seksuolozka Patrycja
Wonatowska. Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej ZNP i studiow
podyplomowych z zakresu seksuologii klinicznej. Cztonki Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Naukowego
AIDS. Wspotzatozycielka Instytutu Pozytywnej Seksualno$ci. Swojg prace
poswieca profilaktyce zaburzen psychoseksualnych, szeroko rozumianej
edukaciji seksualnej i propagowaniu zdrowia seksualnego.

Zapisz sie!



Zapisy na konsultacje odbywaja sie przez formularz, a takze telefonicznie (666
324 329) i mailowo (projekt@sekson.pl). Wszystkie informacje i dostepne
terminy konsultacji znajdujg sie na stronie internetowej Projektu Sekson w

zaktadce Rehabilitacja seksualna.

Projekt Sekson powstat w 2019 roku, ma na celu rzetelne edukowanie w obszarze seksualnosci i
rodzicielstwa 0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowa. W ramach projektu powstata platforma
edukacyjna www.sekson.pl, Mapa Dostepnosci — wyszukiwarka dostosowanych gabinetéw i
/specjalistéw z do$wiadczeniem w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, prowadzone sa takze
spotkania live oraz cykl wywiadéw #wytaczamytabu #wtgczamywiedze ze specjalistami i osobami z
niepetnosprawnosciami. Co roku organizowana jest konferencja Sekson poswiecona seksualnosci i
rodzicielstwu 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce wspierajgcych osoby z
niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku, a od roku 2009 posiada status
organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby
potrzebujgce z catej Polski. Fundacja oferuje pomoc potrzebujagcym w obszarze finansowym, a takze
prowadzi szereg programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze
zmiane postrzegania 0séb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon aktualnie wspiera blisko 12 500 oséb z catej Polski. Laczna wartos¢ pomocy
udzielonej dotychczas przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 270 min ztotych.
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