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Medicover siega po
nowoczesng ginekologie
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Medicover konsekwentnie rozszerza oferte ustug w zakresie
opieki ginekologicznej dla pacjentek. Niedawno firma utatwita
pacjentkom dostep do cytologii ptynnej (LBC), a ponadto
oferuje fizjoterapie uroginekologiczng. Firma posiada w swojej
ofercie takze implant antykoncepcyjny, czyli nowoczesng
metode antykoncepcji hormonalnej.

Ginekologia jest jedng z najbardziej rozwijanych kategorii ustug w ramach
oferty wielospecjalistycznych centréw medycznych Medicover. Firma na
biezgco identyfikuje, testuje i wdraza nowoczesne rozwigzania medyczne, aby
ksztattowaé nowy standard opieki ginekologicznej. Z kohcem 2021 r. Medicover
rozpoczat kampanie zachecajacg pacjentki do wykonywania cytologii na
podtozu ptynnym (LBC), kt6ra jest doktadniejsza i pozwala na wiekszg
wykrywalno$¢ zmian chorobowych wzgledem klasycznej cytologii. W $lad za
tym podazyty kolejne nowosci.
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Wiosng 2022 r. Medicover wdraza dwie nowe ustugi z zakresu opieki
ginekologicznej. Pierwszg z nich jest fizjoterapia uroginekologiczna. Jest ona
wskazana zaréwno w ramach profilaktyki zdrowotnej, jak i w przypadku
okreslonych dolegliwosci, dla kobiet w roznym wieku, takich, jak: nasilone béle
menstruacyjne, endometrioza, czy nietrzymanie moczu. Jest szczegdlnie
wazna dla kobiet planujgcych ciaze, ciezarnych i w potogu, wchodzgcych w
okres menopauzy, bedacych przed zabiegiem w obrebie miednicy oraz po nim,
jak réwniez chcacych zwiekszy¢ satysfakcje z zycia seksualnego.

Jak wyglada taka konsultacja?

Podczas pierwszej wizyty analizowana jest
postawa ciata pacjentki, nastepuje badania uktadu
ruchu, badanie manualne powtok brzusznych,
miednicy, kregostupa, przepony, zeber, a
opcjonalnie takze badanie per vaginam lub per
rectum. Na podstawie takiego wywiadu
fizjoterapeutka formutuje zalecenia i ewentualnie
ustala harmonogram dalszych wizyt

— informuje lek. med. Patryk Poniewierza, Dyrektor ds. Medycznych, Medicover Polska.

Co istotne, za badania i leczenie odpowiadajg u
nas certyfikowane fizjoterapeutki z uprawnieniami
do pracy z pacjentkami z problemami
uroginekologicznymi

— dodaje.

Druga nowoscig w ginekologicznej ofercie Medicover jest implant
antykoncepcyjny. Taki implant w niemal bezbolesny spos6b umieszczany jest
pod skorg na ramieniu pacjentki za pomocg specjalnego, jednorazowego
aplikatora. Nastepnie stopniowo uwalnia on do organizmu progestagen —
hormon, ktéry dziata antykoncepcyjnie, hamujac owulacje. Ponadto
progestagen powoduje zmiany w $luzie szyjkowym, ktére utrudniajg wedréwke
plemnikéw. Skutecznosé tej metody zapobiegania cigzy okreéla sie na az
99,5%.



Implant jest szczegdlnie polecany kobietom, kidre nie moga stosowac
dwusktadnikowych metod antykoncepcyjnych oraz kobietom karmigcym piersia.
Czas dziatania implantu to 3 lata, ale mozna poprosi¢ lekarza o jego usuniecie
w dowolnym momencie. Ptodno$é wraca w okresie 1-6 tygodni po usunieciu
implantu.

Lek. med. Patryk Poniewierza zaznacza, ze decyzje o zastosowaniu implantu
poprzedza zawsze kwalifikacja medyczna.

Aplikacje implantu poprzedza wizyta kwalifikacyjna
u lekarza ginekologa. Podczas kwalifikacji zbiera
on wywiad, przeprowadza badanie ginekologiczne,
mierzy cisnienie krwi oraz zleca lub wykonuje inne
badania, do ktorych stwierdzi wskazania — np.
cytologie, USG dopochwowe czy badanie piersi

— tlumaczy.

Rownolegle do rozwijania portfolio ustug $wiadczonych ,nha miejscu”, w
centrach medycznych — Medicover dazy do poprawy jako$ci zycia pacjentek
ginekologicznych za pomocg rozwigzan z obszaru telemedycyny. Firma testuje
i wdraza nowoczesne narzedzia do telediagnostyki, jak rowniez na biezaco
udziela konsultacji telemedycznych — takze w zakresie ginekologii, ktére w
czasie pandemii cieszg sie uznaniem pacjentek.
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